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WSTEP

Prezentujemy kolejny ZESZYT KATALOGU DOBRYCH
PRAKTYK, w ktorym ukazujemy midzy innymi, wartgciowe
rozwiazania edukacji historycznej, ekologicznej, artysty,
humanistycznej,cgykowej, prozdrowotnej, a tak efekty prac nad
doskonaleniem procesow ggania kompetencji w trybie
formalnym i pozaformalnym.

Na uwa@g zastuguj interesujce, nowe przedsivziecia tdédzkich
przedszkoli Z przyrody za pan brat — poznajemy sekrety
otaczajcego swiata, Bezpieczne przedszkolaki w domu,
w przedszkolu i w czasie wolnyRpzwijanie aktywnsei muzycznej
| gra na instrumentach w przedszkolu, Zielona flag&o-piknik
rodzinny.

Zachkecamy nauczycieli i dyrektorow szkét oraz przedsikiul
wspolnego redagowania kolejnych zeszytow Katalogobrich
Praktyk, a wc upowszechniania w skali kraju i regionu
wartasciowych - innowacyjnych rozwean edukacyjnych.

Janusz Moos

Dyrektor
t6dzkiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Ksztatcenia Praktycznego w Lodzi
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| LICEUM OGOLNOKSZTALC ACE W tODZI

Praktyki dla klerykow V roku Wy  zszego
Franciszka nAskiego Seminarium Duchownego

Autor: ks. Marcin Czajkowski — nauczyciel katecheta Limeu
Ogolnoksztatgcego nr 1 w todzi

Osoba rekomendaga: ks. Marcin Wojtasik — nauczyciel konsultant
w LCDNIiKP

W | Liceum Ogolnoksztalicym im. Mikotaja Kopernika
w todzi wdrazono do realizacji projektPraktyki dla klerykéw
Vroku Wyszego Franciszkaskiego Seminarium Duchownego
Okres realizacji projektu 1.10.2014 r. — 31.05.2015

Celem gtéwnym projektu jest doskonalenie przez studentow
umiegtnosci prowadzenia trafnej] (celowe] |1 zamierzonej)
obserwacji pedagogicznej, podejmowanie przez nich
profesjonalnego dziatania zmierzeggo do ksztattowania
rzeczywistdci szkolnej w nakrdonych przez siebie ramach,
doskonalenie umiefnosci wykorzystywania funkcjonalnej wiedzy
pedagogicznej w  procesie rozgywania  problemow
wychowawczych | dydaktycznych, at&k przygotowanie
| zgromadzenie dokumentacji pedagogicznej w postanspektow
hospitowanych lekcji oraz konspektow prowadzonycrep siebie
katechez.

Nowosciag w tym rozwgzaniu jest wykorzystanie mwosci
informatycznych do prowadzenia zaréwno eZzajormalnych jak
| nieformalnych z praktykantamiPrzewidywane efekty wdraenia
to znajoma¢ przez studentdéwasad funkcjonowania szkoty i jej
organizaciji.
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Il LICEUM OGOLNOKSZTALC ACE W tODZI

LBT — Language Bridge Technology — innowacyjna
metoda ksztalceniaj ezyka angielskiego

Autor: Andrzej Zielaski — nauczyciel gzyka angielskiego
w Il Liceum Ogoélnoksztalgcym w Lodzi

Osoba rekomendaga: Wiodzimierz Glamagski — nauczyciel
doradca metodyczny w £ CDNiKP

W |l Liceum Ogoblnoksztalkicym w todzi wdraana jest
innowacyjna metoda ksztatcenigzyka angielskiego +tanguage
Bridge Technology (LBT). Kluczowg istota metody jest jej
kompatybilng¢ z procesami zachogzymi w mobzgu poprzez
wykorzystanie nabytych umighosci ptynnego mowienia wegyku
angielskim. Najnowsze cgniecia w dziedzinie lingwistyki,
mikrochirurgii i psychologii nie zostawi@jzadnych witpliwosci
— jezyka nie mana nauczy sic Swiadomie poprzez zapaatywanie
stowek 1 regut — ¢qzyk jest nabywany pdwviadomie poprzez
emocjonalne dawiadczanie go w rych sytuacjackyciowych.

Metoda LBT, opracowana w Stanach Zjednoczonycht jes
kompletnym systemem, ktéry czerpie nie tylko z oajszych
osignie¢ nauki, ale réwniz bierze pod uwagzmiany spoteczne,
takie jak mobilné¢ i cyfryzacja.

Gtowne koncepcje face u podstaw LBT wyrane g poprzez
nastpujace pogcia.

Special English— sposéb podawaniazyka w tempie o potow
wolniejszym ni jest to spotykane w rozmowach. Wszystkie stowa
sa wyraznie artykutowane;gzyk pozbawiony jest skrotow i slangu.
Uwazamy ten sposob podawaniezyka w pocatkowych fazach
nauki za konieczny, poniewastuchacze rozwijaj w ten sposob
fonologiczra swiadoma¢ jezyka obcego, a naginie, rozpoznag
nowe fonemy, imity je i stosug w innych sytuacjachegykowych.
Symultaniczne powtarzanie (SR)- stuchacze wykongj trzy
czynndci roéwnoczeénie (czytanie, stuchanie i modwienie), co
absorbuje moézg w takim stopniwe tlumaczenie z ¢gyka
ojczystego (L1) na obcy (L2) jest niemiave. SR wzmachia
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fonologiczry swiadoma¢ jezyka, a doktadna imitacja L2 rozwija
automatyzm w moéwieniu. Réwnoczesne wyzwalanie emocj
poprzez wyobrzanie sobie,ze bierzemy udzial w sytuacjach,
o ktorych mowimy, powoduje powstawanie trwatych goakn
miedzy blokami stéw, a naszymi wyolime@niami i uczuciami.
Uaktywnia to praw potkule mozgu, odpowiedziain za pamgé
obrazow, i tym samym umieszczone tamappénia ma charakter
permanentny.

Centrum jezykowe — badania pokazalye osoba dorosta, ktora
nauczyta si biegle wiada L2, w wieku dojrzatym wytworzyta
w swoim moézgu drugie centrurazykowe. LB poprzez eliminagj
L1 i wytwarzanie bezpwednich podczer: emocje — bloki stow
formuje takie centrumggykowe w naszym mozgu.

Wyciszenie L1 - dorgli wchodz w interakcje zesrodowiskiem
poprzez filtr L1, co powoduje pédiadome ttumaczenie L1 — L2.
Dwujezyczne informacje, ktore przetrzymywana w pamgci
krotkoterminowej, zostajjednak szybko zapominane. Dlatego L1 —
L2 ttumaczenie jest gidwnbarien w ptynnym opanowaniwggyka
obcego. Wycie SR eliminujed przeszkod.

Uczenie mieszane (BL)-— wykorzystuje oprogramowanie do
samonauczania w kombinacji z prywatnymi lub publigni
spotkaniami w klasach lub Internecie. Czas mowiestiechaczy
w stosunku do czasu moéwienia nauczyciela wynosinmge] niz
3:1. Stuchacz ma do dyspozycji oprogramowanie 2dzmy na
dolkx (telefony komorkowe, tablety, mp3, laptopy itd.).

Intuicyjna gramatyka (IG) v. formalna gramatyka (FG) —
intuicyjna gramatyka dziata jak nabyte wyczuciezykowe
w przeciwigistwie do FG, ktér tworzy zapamitany zestaw regut.
Mbozg dorostego czlowieka ma umgg)os¢  znajdywania

| utrwalania schematéw w zderzeniu ze wszystkimegoz
doswiadczamy (emocje i powtarzal§tograp tu rok katalizatorow),
co skutkuje formowaniem IG. Proby zapatywania regut
gramatycznych FG asprzeszkod w ptynnym postugiwaniu 8i
jezykiem.

Jezykowa kompetencja— uwaamy,ze dorali maja doswiadczenie

| wiedz, ktére pozwalaj im uczy si¢ szybciej nk dziecku. Musz
jedynie odrzuad bledne koncepcje tradycyjnego nauczania
| zastosowa metod, ktora jest kompatybilna z ich mézgiem.
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Neuroplastyczndé — zdolnd¢ mdzgu do zmieniania siebie. Za
kazdym razem, gdy siuczymy, ksztaltujemy nasz moézg. Zala
od ¢wiczen plastyczné¢ mozgu jest intensyfikowana przez
powtarzanie i praktykowanie ¢jyka; tatwiej jest naby te
umiegtnosé¢ niz przyswajé duzo informacji o gzyku, ktore i tak
w zderzeniu z rzeczywisioia s bezuyteczne. Kompatybilna
z naszym mozgiem technologia LB tworzy warunki dgwania

I wchianiania ¢zyka poprzez stosowanie dmkow cyfrowych,
ktdre obecniegniezwykle popularne svdod mtodego pokolenia.

W procesie déwiadczania ¢zyka przy uyciu LB stuchacze
wykonuj instrukcje, ktore powoduj ze ich dziatania g naturalnie
skoordynowane z mozgiem i ktore wyrahiay nich zdolngc¢
ptynnego postugiwania gijezykiem od samego pogiku (,Zanim
zaczniesz giuczye, juz mowisz!” — Andrzej Zielski).
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VIl LICEUM OGOLNOKSZTALC ACE W tODZI

Punktowy system oceniania zachowania

Autorzy: Rada Pedagogiczna

Osoba rekomendaga Matgorzata Koziet — doradca metodyczny
w L CDNIiKP

W systemie okrdono Kkategorie pozytywnych oraz
negatywnych zachowiai dziataa, ktérym przypisano stosowne
liczby punktow. Nalga do nich m.in.: kultura osobista,
wywiazywanie st z obowazkow szkolnych, praca na rzecz
spotecznéci szkolnej lkdz srodowiska, efekty przyjmowanych
przez ucznia dodatkowych zobaw@, nieusprawiedliwiona
absencja, niestosowne zachowania. Wychowawca kigsyawia
obowigzkowa ocere zachowania po zagjnieciu opinii nauczycieli
| innych pracownikow szkoty, na podstawie samoocecgnia i po
uwzgkdnieniu oceny wzajemnej ucznidw. Ewaluacja systemu
przebiega z udziatem pedagoga szkolnego, zaintsesa@h
nauczycieli i samogdu uczniowskiego.

Gtowna idea byto wprowadzenie jednolitego i spojnego sytemu,
niezalenego od incydentalnego oceniania.

Przewidywane efekty wdraenia to: zwickszona aktywngt
ucznidéw, ksztattowanie wéaiwych postaw sprzyjagych dalszemu
rozwojowi ucznia indywidualnemu 1 spotecznemu - np.
odpowiedzialnéci,  wytrwalaici, podejmowania inicjatyw,
przedsgbiorczaici, kreatywndci.

Pod patronatem Uniwersytetu tédzkiego
Autorzy: nauczyciele z VIII Liceum Ogodlnoksztaltego

Osoba rekomendaga: Anna Panek — dyrektor szkoty
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W ramach ksztatcenia przedmiotowegesézzag¢ odbywa st
w Katedrze Filologii Klasycznej, na Wydziale: Cheniologi,
Filozoficzno-Historycznym oraz Studiow dtizynarodowych
| Politologicznych. Uczniowie uczestnicav cyklicznych zajciach
warsztatowych, laboratoryjnych i wykiadach przygoyaanych
przez pracownikdw naukowych uczelni.

Gtowna ideg tych dziala jest uzupelnienie procesu
dydaktycznego, gtébwnie w badaniu przebiegu i skwtké
roznorodnych  procesow  biologicznych i chemicznych
w  odpowiednich  laboratoriach  uczelni, dyspaaygh
nowoczesnymi urgzeniami i przyrzdami, a take stosown
tematylq seminariow i odczytow.

Przewidywane efekty wdraenia to: rozwoj i doskonalenie
umiegtnosci praktycznego zdobywania wiedzy uczniow i jej
pogkbianie, maliwos¢ zapoznania si z kierunkami bada
naukowych i najnowszymi wynikami bafla szczegolnie
w dziedzinie nauk przyrodniczych. BeZpedni kontakt z uczelai
pomaga rowniew wyborze przysziego kierunku studiow

Projekty interdyscyplinarne edukacyjno-artystyczne

Autorzy: lzabela Stasiak, Alicja Petrykiewicz, Monika Szyraln
Matgorzata Sarnecka-Papis

Osoba rekomendaga Anna Panek — dyrektor szkoty

Od kilkunastu Ilat prowadzone a s projekty edukacyjno-
artystyczne z antykiem grecko-rzymskim w tle, carde z innym
tematem wiodcym. Od paru lat — realizowany jest projekt, ktareg
celem jest zaprojektowanie i wykonanie ggki artystycznej oraz
projekt tematycznie zwrany z wielokulturowécia naszego miasta.
Praca odbywa siw ramach zak pozalekcyjnych pod opiek
nauczycieli — w grupach zadaniowych, zakmidzyoddziatowych —
warsztaty, konsultacje indywidualne i zbiorowe. Eyepracy g
prezentowane nie tylko spoteczooszkolnej.

Gléwna ideg jest potwierdzenie skutecziw ksztattowania
poprzez prag w zespotach mdzyoddzialowych umiefnosci
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pozadanych wzyciu spotecznym; wzmocnienie pewieo siebie,
asertywndéci, kreatywndci ucznidw, pogtbienie ich wiedzy,
zaangaowanie Ww prag, rozwoOj umiegtnosci pracy zespotowej
| kKompetenciji interpersonalnych.

Przewidywane efekty wdraenia to: przygotowanie spektakli
teatralnych i widowisk muzycznych, tworzenie prdaej
multimedialnych, organizowanie konkurséw: recytakich,
literackich, oratorskich, plastycznych (t&k miedzyszkolnych),
opracowanie scenariuszy i prowadzenie lekcji przeznidw,
dziatania w grupach: plastycznej, scenograficZiogpreportaowej,
promowanie przedsivziccia i pozyskiwanie na to funduszy.

Wymiany mi edzynarodowe

Autorzy: koordynatorki— Aneta Orgarficiak-Samecka, Katarzyna
Szehgowska

Osoba rekomendaga: Anna Panek dyrektor szkoty

W ramach Kksztalcenia dwazlycznego uczniowie uczestnicz
w wyjazdach studyjnych pastzonych z wykonaniem projektu
migdzyprzedmiotowego. Uczniowie, pragajwspolnie z kolegami
z Niemiec nad ok&onym tematem, ksztalty) umiegtnosci
zbierania | segregowania materialdw, poznagasady dobrej
prezentacji, sposrizap dokumentag dziatan, dokonug ich
ewaluacji.

Gtowna ideg tych dziata jest doskonalenie kompetencii
jezykowych, rozwdj umiejtnosci pracy zespotowej i kompetencii
interpersonalnych, okékenie sposobdéw skutecznego uczerga Si

Przewidywane efekty wdraenia to. zwigkszenie motywacji do
nauki gzyka obcego, poszerzenie wiedzy ucznibw o Kkulturze,
literaturze, historii i geografii Niemiec, a takujawnianie talentow
| rozwijanie kreatywngci.
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IX LICEUM OGOLNOKSZTALC ACE
IM. JAROSEAWA D ABROWSKIEGO W +ODZ|

Izraelsko-Polskie Spotkanie Mtodzie  zy
PROGRAM ZACHOWA C PAMIEC. HISTORIA | KULTURA
DWOCH NARODOW

.Israeli-Polish Youth Meeting”
,PRESERVE THE MEMORY. THE HISTORY AND CULTURE OF THE TWO
NATIONS”

Autor: Honorata Michalak — nauczyciel historii

Osoba rekomendaga: Ewa Wilcziska — nauczyciel doradca
metodyczny w £ CDNiKP

16 padziernika 2014 roku w siedzibie X Liceum
Ogolnoksztatgcego im. Jarostawa dbrowskiego w todzi odbyto
si¢ Izraelsko-Polskie Spotkanie Mtodzie Stanowi ono element
programu ZACHOWA PAMIEC. HISTORIA | KULTURA
DWOCH NARODOW Igdacego rezultatem porozumienia
pomicdzy rzadami Izraela i Rzeczypospolitej. Program adresowany
jest do szkoétsrednich zainteresowanych pediem dwustronnej
wspoOtpracy. Izraelskim koordynatorem programu jestytut Yad
Vashem w Jerozolimie, natomiast jego polskim odgolwikiem
jest Grodek Rozwoju Edukacji w Warszawie.

Organizowane w ramach programu spotkaniaamaa celu
stworzenie przestrzeni dialogu paoizy miodymi Izraelczykami
| Polakami. Podczas spotkaczniowie nie tylko wspolnie gsfdzap
czas i doskonal swoje umiegtnosci jezykowe, ale przede
wszystkim wspolnie ucgzsig oraz uczestnigzw uroczystéciach
upamgtniajacych ofiary Zagtady.

Uczestnicy spotkania wdi udziat w zagciach warsztatowych,
ktorych tematyka dotyczyta znanych todzian — MaB@elmana,
Jana Karskiego, Izraela Posas&iego i Julina Tuwima. Uczniowie
wraz z opiekunami uczestniczyli takw uroczystéci paswieconej
pamkci ofiar Getta Litzmannstadt na Stacji Radegastz arato
spedzili czas w Manufakturze.
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Spotkania odbywage sé w ramach programu ZACHOWA
PAMIEC map zaréwno zalety poznawcze jak i wychowawcze.
Pozwalaj odkrywa wktad spotecznei Zydow polskich w polsk
historie i kulturge. Pozwalag miodym lzraelczykom nie tylko
zapozna sie z zyciem i dokonaniamiZydow polskich w czasach
poprzedzajcych Zaglad, ale take ze wspobiczegnPolsk i ich
polskimi rowignikami.

Spotkania ksztattgjpostawy otwartéci na drugiego cztowieka
| gotowasci do podgcia dialogu. Uczniowie majokazg zetkraé sie
z przedstawicielami innej kultury, co jest szczeg®l istotne
w kontelécie ich funkcjonowania w warunkach zglobalizowanego
spoteczéastwa. Bezpéredni kontakt umgiwia w tym wypadku
konfrontacg wilasnych wyobrzen i stereotypOw czy uprzedze
z rzeczywistécia.  Polscy uczniowie, podczas spotkania
wystepujacy w roli gospodarzy i ,ambasadorow” wtasnego kraju
maja okazg do refleksji nad zagadnieniami dotgcygmi ich
wtasnej tasamaci narodowej oraz postaw obywatelskich.

Niezwykle wany jest element spotkazwigzany z nauczaniem
0 Zagtadzie. Ceremonia, w Kktorej razem uczesinicntodzi
|zraelczycy i Polacy, stajecshie tylko lekcy historii, ale przede
wszystkim zyskuje gboki wymiar etyczno-moralny. Skiania do
rozwazan nad kwestiami odpowiedziald@ za wilasne pogtly,
stowa i czyny. Uczy pokory i empatii wobec cierpeemnych, a dla
nauczycieli jest okagjdo konfrontacji déwiadcze, ale take daje
mozliwosé poznania wilasnych ucznidw, ich postaw oraz
wrazliwosci w niecodziennym kontdkie.



22 DOBRE PRAKTYKI

XV LICEUM OGOLNOKSZTALC ACE IM. JANA
KASPROWICZA W +OD/ZI

7 lat projektu ,Bli zej siebie. Zachowa ¢é pamieé”
Autor: Barbara Matusiak — nauczycielkayka polskiego

Osoba rekomendaga: Aneta Jachimowska — nauczycielkayka
angielskiego, doradca metodyczny w £ CDNIKP

XV Liceum Ogolnoksztatlce im. Jana Kasprowicza w todzi
znalazto sg posrod 44 polskich szkot wyr@nionych tytutem
Szkota Spotka i Dialogu, nadanym przez MEN i ORE. Szkofa,
stale wspotpracyg z Yarden High School z Maale Efrayim jest
uczestniczk programuod 2007 roku Liceum wspotpracowato
takze z: Ramleh-Lod High School z Tel Avivu, Icchak MavHigh
School z Holonu i Anna Frank High School z Sasa.

Odbylto st 7 edycji programu, spotkaty s; ze solh 652 osoby
zlzraela i z Polski Koordynatorkami spotka s3: Barbara
Matusiak, Naomi Doron i Elisheva Paran. Milodzigolska byta
w Izraelu cztery razy. 4cznie do Izraela wyjechal86 uczennic
| uczniéw.

Moznasmiato powiedzié, ze przez te wszystkie lata nawaty
sig trwale relacje oraz przyiaie pomedzy nauczycielkami
polskimi i izraelskimi, a w obu szkotach powstalespoty
nauczycielskie agle pracyce nad doskonaleniem formuty
spotka. Istniep bezpdrednie kontakty z izraelskimi rodzinami,
ktoére goszcz mitodziez i nauczycieli polskich w swoich domach,
dzieki temu powstata manos¢ doswiadczenia codziensoi Izraela.

Spotkania w todzi odbywap sig wedle nasfpujacego
porzadku: zagcia integracyjne w hotelu (naukant®dw polskich
| izraelskich, wspodlnespiewanie narodowych piri, ukfadanie
stowniczka polsko-hebrajskiego); warsztaty integpae w szkole
(co nas dczy, a co dzieli, znaczenia naszych imion, co wiemy
0 sobie wzajemnie; warsztaty historyczne wg pubjik@Zachowa
pamkgc¢”); zwiedzanie miejsc zwizanych z histoa i kultura
tédzkich Zydéw (synagoga, cmentarzydowski, teren dawnego
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getta, Stacja Radegast); wizyta studyjna na terehazu zagtady
w Chetmnie nad Nerem, wspdlna ceremonia ku czciarofi
Holokaustu w Lesie Rzuchowskim.

Program wizyt w lzraelu zawiera: kontynuagj warsztatow
integracyjnych i historycznych w szkole izraelskipyowadzenie:
izraelscyzotnierze i nauczyciele oraz rodzice); zwiedzanipme
Doliny Jordanu (udziat w waych dla szkoty rocznicach
| wydarzeniach, spotkania z lemi waznymi dla regionu, wspolny
wyjazd do miejsca chrztu Jezusa (przy granicy zdalu);
warsztaty w Muzeum Yad Vashem (nt. Ocalonych, Spadkwych,
relacji  polskozydowskich), wizyta studyjna w Muzeum
Holokaustu;  zwiedzanie miejsc  wach dla historii
| wspotczesngéci Izraela (Masada, En Gedi, Jerozolima, Tel Aviv)
oraz miejsc wznych dla historii i teraniejszaci chrzécijanstwa
(Jerozolima, Betlejem, Nazaret, Galilea, Akka).

Ewaluacja projektu pokazuje, jakduze znaczenie dla
miodziezy ma udziat w spotkaniach z izraelskimi rogvigkami —
jest okazja poznania nowych ludzi, innej kultury, sprawdzianem
znajomaosci jezykow obcych 1 okazp do famania stereotypow
Z niecierpliwacia czekaj na kolejr, edycg.

XVIII LICEUM OGOLNOKSZTALC ACE W LODZI
Dni zdrowego zywienia
Autor: Katarzyna Borkowska

Osoba rekomendaga: Ewa Wieraiska-Banaszczyk — nauczyciel
konsultant w Lt CDNIKP

Projekt Dni zdrowego zywienia jest realizowany w XVIII
Liceum Ogolnoksztaleym od 2012 roku przy wspotpracy
z Poradri Pedagogiczno-Psychologiezn Jest wspomagany
finansowo przez Wydziat Edukacji UML zerodkow na
profilaktyke uzalenien. Gldwm ideg projektu jest promowanie
zdrowegozywienia, a co za tym idzie — wyeliminowanie prodawt
smieciowych z diety ucznidw. Uczniowie przygotowujpod
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nadzorem dietetyka zdrowe potrawy i w szkole trwegudstacja
poprzedzona prelekcjami na temat zdrowego stijaia. Dni
zdrowegozywienia kaiczy konkurs na plakat pronagy zdrowy
styl zycia. W ramach projektu zakupiono sgrzdo ¢éwiczen
aerobowych (doposganie sal gimnastycznych).

Przewidywane efekty wdra@enia to. wzrost swiadomaci
uczniow dotyczacy zdrowegozywienia i zdrowego styluzycia,
wyeliminowanie z jadtospisiywnosci smieciowej, propagowanie
idei zdrowego zycia we wilasnych domach i idei aktywnego
Spedzania wolnego czasu.

Mtodzi Strzelcy
Autor: Monika Garstka-Szot

Osoba rekomendaga: Ewa Wieraiska-Banaszczyk — nauczyciel
konsultant w Lt CDNiKP

ProjektMtodzi Strzelcyest realizowany w klasach wojskowych
przez Zwazek StrzeleckiStrzelecod roku 2009. Miodzie z klas
wojskowych uczestniczy w zgjiach na poligonie, zegiach
strzeleckich, zaciach dydaktycznych dotygeych historii
polskiego o¢za. Zapoznaje si z tradycj historyczr Zwiagzku
StrzeleckiegdStrzelec.Zajecia odbyway sic w soboty i ciesz si¢
ogromnym zainteresowaniem uczniow.

Przewidywane efekty wdraenia ta wychowanie miodzigy
w duchu  patriotycznym,  ksztattowanie  poczucia zisju
Rzeczypospolitej i odpowiedzialfm za jej los, przygotowanie
miodziezy do pracy w stabach mundurowych, stbie publicznej
| zyciu spotecznym w realiach fistwa obywatelskiego,
ksztattowanie okrdonych umiegtnosci m.in. z zakresu pierwszej
pomocy, podnoszenie sprawcd fizycznej i aktywne
wykorzystanie wolnego czasu.
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Dni wy zszych uczelni
Autor: Katarzyna Borkowska

Osoba rekomendaga: Ewa Wieradiska-Banaszczyk — nauczyciel
konsultant w Lt CDNIiKP

ProjektDni wy¢szych uczelrjest realizowany od 2012 roku przy
wspotudziale Uniwersytetu todzkiego, Politechnikiodzkiej,
Uniwersytetu Medycznego (Wydziat Ratownictwa Medyego)
Wyzsze] Szkoly Informatyki i Przeddiorczaci, Spotecznej
Akademii Nauk oraz Poradni Psychologiczno-Pedagogic
Uczelnie na stoiskach prezentugwop oferk, odpowiadaj na
indywidualne pytania uczniow oraz prowadwelekcje dla uczniow
klas drugich i trzecich. Doradcy zawodowi 2z Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej prowadzavarsztaty z zakresu
doradztwa zawodowego i pedndyzury konsultacyjne dla uczniow
| rodzicow.

Przewidywane efekty wdra@enia ta zapoznanie 8iuczniow
z dalszymi maliwosciami edukacyjnymi i mdiwosciami wyboru
drogi zawodowej, zdiagnozowanie swoich stabych cnyah stron,
zapoznanie sizwymogami formalnymi wyszych uczelni

XX LICEUM OGOLNOKSZTALC ACE IM. JULIUSZA
SLtOWACKIEGO W tODZ|

~Powrot” Julka
Autor: Elzbieta Nowicka — dyrektor szkoty

Osoba rekomendaga: Wiodzimierz Nawrocki — doradca
metodyczny w £ CDNiKP

W marcu 2011 roku sprzed gmachu szkoty skradziamepsie
patrona szkotySpoteczné¢ XX LO natychmiast podfa dziatania,
ktorych celem byt powrdét popiersia Juliusza Stowaghk na swoje
miejsce. Nagipito to 21 padziernika 2014 roku, dgki mtodziezy
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XX Liceum, ktora byfa inicjatorem idei odtworzenwgizerunku
patrona szkoty i to dzki niej udato s¢ zebr& piengdze potrzebne
na stworzenie nowego popiersia. Uroczystodstongcia popiersia
Juliusza Stowackiego zgromadzita wielu dostojnyokcg Sparod
nich gtos zabrali m.in. Biskup A. Lepa, ktory opedriat 0 swoim
,Spotkaniu z duchem Julka” w hotelu Lambert w Rary
przedstawiciel Prezydenta Miasta todzi L. Staszd2agiorek,
prezes Rodziny Szkot Stowackiego A. Krél oraz pistawiciel
t6dzkiego Kuratora €wiaty. Motywem przewodnim uroczysic
byta r&za — ulubiony kwiat Juliusza Stowackiego.

Nowatorstwo przedstwziccia polegato na przygotowaniu przez
miodziez pod opiely E. Kubik oraz M. Thiele, E. Witkowskiej
czesci artystycznej, ktora byta prdbprzyblizenia sylwetki oraz
twérczaci Juliusza Stowackiego. Inscenizacja byla poproedz
zaprezentowaniem najciekawszych | nieznanych shtaeqg
z biografii poety oraz dghiewaniem przez miodziepod opielg
K. Pajer hymnu Szkdét Stowackiego. \tawa czs$¢ artystyczna
opierata s na taneczno-muzycznym odczytaniu dziet wieszcza.
Wspoilczesny taniec i muzyka zostaly goaione z wizyjnymi
utworami poety. W konsekwencji, teoretycznie niemmialy dla
wspotczesne] mtodziy jezyk XIX-wiecznej poezji, zyskat noyv
interpretac, a uczestnicy uroczysta mieli okazg przekona sie,
ze ,sita fatalna”, o ktorej Stowacki pisze wWestamencie.,
rzeczywkcie pozostata i jest gyle zywa, bo inspiruje miodzie
do tworczych dziaka

Przewidywany efekt to: podtrzymywanie i pielgnowanie
tradycji szkoty, umeliwienie mtodziery zaprezentowania wtasnych
pomystow na nowe odczytanie tekstow literackichrquad szkoty.

Nie co tydzie n bywa = dzien
Autor: Elzbieta Nowicka — dyrektor szkoty

Osoba rekomendaga: Wiodzimierz Nawrocki — doradca
metodyczny w £ CDNiKP

14 11l 1882 r. urodzit s jeden 2z polskich geniuszy
matematycznych Waclaw Siefigki oraz Albert Einstein.
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Ta nietypowa zbienos¢ cyfr z licza = — 3,14.... zainspirowata
matematykdéw w Stanach Zjednoczonych, a potem wcBoto
ustalenia tego dnigwigtem liczbyz.

ldegq obchoddéw Dnia Liczbyr jest zainteresowanie uczniow
matematyl poprzez zabagv Od 1993 r. spoteczed XX Liceum
Ogolnoksztatgcego w todzi co roku obchodzi Daieliczby .
Organizatorami gnauczyciele matematyki: A. Kominiak, Z. Caban
| T. Lukas oraz uczniowie zklasy o profilu mateytano-
fizycznym. Tego dnia miodzie moze wzh¢ udziat w wielu
konkursach. Poziom tych konkurséw jest zzngowany, dzki
czemu kady uczés ma maliwo$¢ odkrycia swoich talentow
matematycznych. Diym zainteresowaniem $ndd ucznidéw cieszyt
sig konkurs, polegapy na odnalezieniu w przybgniu liczby =,
z dokladnécia do miliona liczb po przecinku, wtasnego peselu.
Inne konkurencje to: zapaetanie jak najwkszego rozwinicia
liczby = — rekord to 420 cyfr; rozwkywanie sudoku, odwanie
3,14 kg piachu, itp. Oprécz konkursow organizowgs rownie
sesja popularno-naukowa, dotyca np. liczbyz, liczby ¢ oraze,
na kton skladaj sie prezentacje przygotowane przez uczniow.
Zainteresowaniem miodzig cieszyly s¢ happeningi: oklejenie
wszystkich  korytarzy w  szkole papierem toaletowym,
z przyblzeniem liczbyz — zwyto 50 rolek papieru, na ktorym
znajdowato si 12000 cyfr. Uczniowie zbudowali rowrigoiramick
Sierpihskiego, ktora miata wysoké 1,5 m, a zbudowana zostala
z 6000 zapatek.

Przewidywany efekt ta rozwijanie logicznego mnenia,
doskonalenie  umiejnosci  matematycznych, przygotowanie
mtodziezy do tworczego rozvazywania problemow.
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XXIII'LICEUM OGOLNOKSZTALC ACE
IM. KS. PROF. JOZEFA TISCHNERA W tODZ|

Wspoipraca ze szkotami w Polsce nosz  gcymi imi e
ks. prof. J6zefa Tischnera

Autor: Ewa Kowalska — nauczyciejgyka polskiego

Osoba rekomendaga: Ewa Sztombka - nauczyciel doradca
metodyczny w L CDNiKP

XX LO im. ks. prof. J. Tischnera w todzi od 2005prowadzi
wspotprae z rodziry szkot Tischnerowskich poprzez uczestniczenie
w corocznych rajdach Tischnerowskich, w Ogolnopeisk
Konferencji dla nauczycieli szkdt nagxch ime J. Tischnera oraz
w konkursach organizowanych przez szkoty Tischnekosy
atakke w Dniach Tischnerowskich w Krakowie. knforma
wspoOtpracy jest popularyzacja #hyfilozoficznej J. Tischnera —
.lekcje czytania” dla uczniéw XXIII LO organizowan&spolnie
z Uniwersytetem t6dzkimTygodnikiem Powszechnym

Celem gtébwnymprzedstwziecia jest podniesienie jakoi pracy
XXIII LO w todzi: popularyzacja postaci patrona sik ks. prof.
Jozefa Tischnera s0d miodzigy i nauczycieli, upowszechnianie
wartosci  etycznych i estetycznych gloszonych przez Jozefa
Tischnera, ksztattowanie UMeENosCi interpretacyjnych,
retorycznych i oratorskich ucznidow, rozwijanie Zemesowa
ucznidéw, poznawanie miejsc zyganych zzyciem ks. prof. Jozefa
Tischnera, promocja todzi swd spoteczngci  Szkoét
Tischnerowskich z catej Polski.

Nowascia w tym rozwiazaniu jest opracowanie we wspotpracy
z £tCDNIKP (doradca metodyczny — E. Sztombka) kowgep
Ogolnopolskiego Konkursu Filozoficzno-Oratorskiddasciezkach
zycia — Tischnerowskie drogowskamyaz zorganizowanie smiu
edycji tego Konkursu (relacje z przebiegu konkungchwzmaga
oraz prace finalistbw zamieszczaneas sv pokonkursowych
publikacjach Lt CDNIKP).
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XXVI LICEUM OGOLNOKSZTALC ACE W tODZI
Dzien Jezykow Obcych

Autor: Tomasz Siuta — nauczyciel ezyka angielskiego
| hiszpaiskiego w XXVI LO w todzi

Osoba rekomendaga: Stawomir Jaraszkiewicz — nauczyciel
doradca metodycznyzyka angielskiego w £t CDNIKP

Po raz pierwszy Dziekzykdéw Obcych w XXVI LO odbyt s
w czerwcu 2013 r. Jest to projekt m@j na celu promowanie
drugich gzykdw obcych nauczanych w szkole: francuskiego,
hiszpaskiego, niemieckiego oraz rosyjskiego. Przez kitkaskcy
poprzedzajcych koncert finatowy, kala grupa gzykowa wraz
Z nauczycielem ma za zadanie przygotdweysip artystyczny,
podczas ktérego zaprezentowane zasposenki w ¢zyku obcym.
W ostatnim tygodniu roku szkolnego,ztyrzed rozpocxiem
wakacji, wszystkie zespoly spotykajsic w auli szkolnej
| prezentuy swoj program. Celem jest zabawa, a nie ocena.Zasdc
trzygodzinnego widowiska cata spoteczfio szkolty spiewa
najwicksze swiatowe przeboje. Uczniowie nie tylko dbaj
0 poprawné¢ jezykowa wykonywanych utwordw, diy nacisk
ktada rowniez na dekoracje, stroje i oprawartystyczia wyskepow.

W czerwcu 2014 roku na scenie pojawity kilkunastoosobowe
grupy, zespoty oraz seéti. Ustyszelimy m.in. piosenki Charlesa
Aznavoura, ZAZ, skiadanki piosenek hisapkich, kilkandcie
utworOw  rosyjskich, humorystyczne piosenki  niemieck
a na koniec wykonawcy wraz z publicZzom odspiewali Kaczuszki
w czterechgzykach.

Taki czerwcowy dzig jest swietng okazp, by pozna nie tylko
pickno innych ¢zykow, ale take kultue roznych narodow.
Promupc jezyki obce, promujemy otwardé na inne kultury, co
zawsze jest bardzo dobrym wstm do rozpoczynaych se
wakacii.
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XXIX LICEUM OGOLNOKSZTALC ACE
im. hm. Janka Bytnara ,Rudego w todzi

Stawiamy na aktywno $¢

Autor: XXIX LO w partnerstwie z firm RELAX Halina
Kedzierska i Urzdem Miasta t.odzi

Osoba rekomendaga: Dorota Zielhiska — nauczyciel doradca
metodyczny w £ CDNiKP

W XXIX Liceum Ogolnoksztalgcym w todzi przygto do
realizacji projekt wspoéffinansowany zeodkow Unii Europejskiej
w ramach EFS pod naawSTAWIAMY NA AKTYWNO. Okres
realizacji projektu 1.09.2014 r. — 30.06.2015 r.

Celem gtownym projektu jest podniesienie jad@ ksztatcenia
ogbélnego w szkole poprzez rozwoOj kompetencji klweych,
podniesienie poziomu doradztwa edukacyjno-zawodowegaz
przygotowanie do egzaminu maturalnego w 2015 rdkuuczniow
I uczennic.Nowascig w tym projekcje jest prowadzenie, oprocz
zag¢  dydaktycznych z  przedmiotow  humanistycznych
| matematyczno-przyrodniczych, spotka& uczniami w ramach
kétka informatycznego, z& jezykowych z native speakerem oraz
zag¢ poswieconych poradnictwu i doradztwu edukacyjno-
zawodowemu. W programie zaplanowano rowmeycieczki do
Centrum Nauki Kopernik i Sejmu w Warszawie, spot&an
z lokalnymi  przedsbiorcami (np. z BHS i Infosys),
przedstawicielami poradni uzalden oraz udziat w spektaklu
teatralnym.

Przewidywane efekty to: podniesienie jakai ksztaicenia
uczniow przektadape se na uzyskanie przez miodzievysokich
| oczekiwanych wynikow egzamindw maturalnych i f&penie
szkoty. Osagniccie tych efektow bdzie zwihzane z poghbieniem
wiedzy i uksztaltowaniem umignosci zwiazanych z naukowym
mysleniem oraz rozwojem kompetencji spotecznych i zdeveych
niezlxdnych w pracy zawodowej przysztego absolwenta.
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XXX LICEUM OGOLNOKSZTALC ACE W tODZI

Prawdziwa integracja

Autor: Zespot do spraw integracji, nauczyciele i uczneXiXXII|
Liceum Ogolnoksztakgego. Nauczyciel Joanna Naturalna

Osoba rekomendaga: Jolanta Kaltna — nauczyciel konsultant
w L CDNIiKP

XXXIII Liceum Ogolnoksztatace to szkota, ktéra wyimia sk
niezwykh, petn zyczliwosci dla kadego ucznia, atmoster
Szczegdbla trosky otaczane g tu o0soby niepelnosprawne.
Od trzynastu lat w szkole istnigklasy integracyjne, a od sofu
organizowany jest DzieOsob Niepetnosprawnych.

Realizowany projekt edukacyjny daje efekty pod aost
integracji uczniéw zdrowych i niepetnosprawnychfyakzowania
miodziezy, przetamywania barier rulzy osobami
niepetnosprawnymi i zdrowymi oraz ukazania i dow@mowania
ucznidw niepetnosprawnych, poprzez zwrécenie uwagi ich
osiagniccia i problemy, potrzeby i oczekiwania. Statym piamk
programu Dnia OsoOb Niepethosprawnychs sdwugodzinne
warsztaty dla klas pierwszych na temat dyskryminamgob
niepetnosprawnych. Prowatlze przeszkoleni przez nauczycieli
liderzy — uczniowie klas drugich i trzecich. Sceusz zag¢ zostat
opracowany w oparciu o materialy Amnesty Internadlozawarte
w podrczniku Pierwsze kroki. Jak uczyo prawach cziowieka
Podczas zaf uczniowie stuchajbani o chtopcu z dwojgiem oczu,
rozmawiaj O problemie inngci, rozwiazuja  test
0 niepetnosprawrigi, analizujy metod, metaplanu problemy
uczniow niepetnosprawnych, przygotowujscenki ilustrujce
codzienne zmagania o0s6b niepetnosprawnych z rogmiait
barierami.

Ponadto w Dniu OsoOb Niepetnosprawnych odbywagie
spotkania z g&mi z Fundacji Aktywnej Rehabilitacji i Biura
Rzecznika Osob Niepetnosprawnych oraz specjalistarRoradni
Psychologiczno-Pedagogicznej. Eki temu uczniowie poznaj
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swiat 0os6b gtuchych, niewidomych, niepetnosprawnyabhowo,
poszkodowanych w wypadkach Ilub ciemich na zespét
Aspergera. Zdobywag wiedz, wyzbywap sSi¢ uprzedzé
| stereotypow. Przekomjsie, ze osoby niepetnosprawne mog
studiowa, pracowa, zaktada rodziny, odnosi sukcesy w sporcie,
prowadzé ciekawezycie i czu si¢ spetnione i szegliwe. Podczas
przerw w zagciach odbywa sic happeningi pod hastem
Przetammy barieryNa korytarzach mana napotké& symboliczne
przeszkody, ktore natg pokond&, wykazupc Sk zreczndicia
| odwagi. Mozna take podziwi& przygotowane przez miodzie
plakaty ukazujce problemy i sukcesy os6b niepetnosprawnych.
Prezenty one sylwetki stynnych artystéw, naukowcéw, poliyk
| sportowcow, ktorzy przelamajswoje ograniczenia i realizupie
w réznych dziedzinachycia. Co roku odbywa sirdwniez w szkole
Festiwal Integracji, w ramach ktorego ma na przyktad obejrze
filmy o uczniach niepetnosprawnych, postu€haerszy i piosenek
prezentowanych przez osoby niepetnosprawne lubrzddepokaz
mody karnawatowej czy tezaprojektowa wozek przysziéci badz
pouczy sic jezyka migowego.

Dziatania podejmowane w XXXIIl LO to przykiad skaimne;
| efektywnej integracji uczniow zdrowych i niepespwawnych.

Zywe lekcje historii
Autor: Zespot nauczycielski XXXl LO — Krzysztof tomski

Osoba rekomendaga: Jolanta Kaltna — nauczyciel konsultant
w LCDNIKP

W  XXXIII Liceum Ogolnoksztalgcym grupa nauczycieli
postanowita zainteresowamitodziez histora w innowacyjny —
szalenie prosty a jednocrge ciekawy — sposob. Polega on na
uaktywnianiu emocji 1 uczu ucznidw poprzez poznawanie
indywidualnych loséw godnych paeesi i szacunku o0sOb -
zotnierzy Armii Krajowe,.

Od chwili nadania w 2000 roku szkole imienia Arrdiiajowe]
| poswiecenia Sztandaru, miodzie poznaje histog, losy
| bohaterskie czynyzotnierzy tej niepodlegkxiowe] organizacii.



DOBRE PRAKTYKI 33

Podczas kalej rocznicy powstania Polskiego Bava
Podziemnego, utworzenia Armii Krajowej czy przyyeh okazjach
typowo szkolnych (jak np. lekcje wychowawcze) uczmaze
osobkcie pozné nielicznych zyjacych uczestnikbw bohaterskich
dziatar Patrona Szkoty.

Uczeniu st historii sprzyja take realizowana przez szkot
wspoétpraca z rinymi instytucjami, tj.: Swiatowym Zwizkiem
Zotnierzy Armii Krajowej, Rodzia Katynska, Wspélnot Polsky
czy Zwiazkiem Sybirakow. Dziki tej wspotpracy uczniowie mag
uczestniczy w obchodach i uroczystoach organizowanych
w miejscach dla Polakow bardzo #mgch, jak chociaby
w corocznym Marszu Zywej Paméci Polskiego  Sybiru
w Biatymstoku.

Wazng role w wychowaniu patriotycznym odgrywa rownie
wspotpraca szkoly z Oddziatowym Biurem Edukacji Rizme;
Instytutu Pamyci Narodowej w todzi. Uczniowie majmozliwosé
wziecia udzialu w licznych projektach i konkursach,eteswych
lekcjach historii, czyli rajdach o tematyce wojepn@owojennej.
Kazdego roku w szkole odbywaeskilka wystaw historycznych
IPN, ktorym towarzysz lekcje otwarte, rOownie dla uczniéw
okolicznych gimnazjéw.

W XXXIII Liceum Ogolnoksztatgcym uruchomiona zostata
Izba Patrona, w ktorej mioa zobacz§ oryginalne panaitki
z czasow Il wojnyswiatowej, a take osobiste rzeczy — ordery,
medale, odznaczenia czy dyplomyptnierzy AK, wspaniatych
I oddanych przyjaciot szkoty. 1zbPatrona zwiedzamoze kazdy,
jest ona dogpna rownie dla wszystkich zainteresowanych osob
spoza liceum.

Dodatkowo 27 wrzaia 2014 r. w szkole powstat historyczny
Klub Armii Krajowej, §cisle powinzany z elitarnym, dziatagym
przy IPN, Klubem Historycznym im. gen. Stefana Rokiego
,,Grota”. Teraz mtodziebedzie mogta systematycznie spotykse
z czsto niedocenianymi bohaterami, poznéawah interesujce
losy | wzbogacé& swop wiedz o historii Polski.
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ZESPOL SZKOL OGOLNOKSZTALC ACYCHNR 1
W LODZI

Polsko-niemiecka wymiana mtodzie zy

Autor: Grazyna Klimczak — wicedyrektor w Zespole Szkét
Ogodlnoksztatgcych nr 1 w todzi

Osoba rekomendaga: Aldona Danielewicz-Malinowska —
nauczyciel doradca metodyczny przedmiotéw artystych
w tddzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Ksetadia
Praktycznego

W Gimnazjum nr 34 im. Krzysztofa Kamila Badskiego

| XXXII Liceum Ogoélnoksztatacym im. Haliny Péwiatowskiej w

Zespole Szkot Ogolnoksztalych nr 1 w todzi od 17 lat

realizowany jest projekt wymiany polsko-niemieckiefodziery

wwieku od 13 do 19 lat pomdzy Zespotem Szkét

Ogolnoksztatgcych Nr 1w todzi (XXXl  Liceum

Ogolnoksztatgce i Gimnazjum Nr 34) oraz Jorg Ratgeb Schule

w Stuttgarcie. Cele wymiany to:

— nawigzanie znajom€xi i pogkbienie przyjani micdzy mtodziea
polska i niemieck;

— poznanie realibwzycia codziennego rodzin polskich w todzi
(mitodziez niemiecka) oraz rodzin niemieckich w Stuttgarcie
(mtodziez polska);

— doskonalenie umiejnosci jezykowych;

— uczenie si we wspotpracy;

— poznanie todzi i okolic oraz Badenii Wirtembergii;

— rozwijanie uzdolnié artystycznych (w grupie tanecznej,
muzycznej i plastycznej);

— rozbudzanie wrdiwosci na sztuk.

Kazdy uczestnik programu ga swojego partnera z Niemiec
w domu (zapewniat mu noclegi i wyywienie). W Stuttgarcie
uczniowie polscy rownie sa przyjmowani przez swoich kolegow
w ich rodzinach. Uczniowie pracujw matych grupach polsko-
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niemieckich w szkole polskiej i niemieckiej. Majmazliwosc
uczestniczenia w lekcjach w szkotach partnerskBiorg udziat

w wycieczkach po todzi, do Krakowa, s@igcimia, Wieliczki

w Polsce, a tatle do miast regionu Badenii-Wirtembergii. Dziatania
uczniowskie w | cgsci projektu zamyka prezentacja efektow pracy
mtodziezy nad podejmowanymi zadaniami, ktora ma miejsce
w todzi lub Stuttgarcie. Ponadto w Stuttgarcie |dlwdzi
przygotowywana jest prezentacja dla rodzicow i aaponych géci
podsumowujca wspola prag nad projektem i dokonania
miodziezy.

Projekt realizowany jest we wrgdau i pazdzierniku ka&dego
roku szkolnego.

Efektem wymiany jest sprawniejsze postugiwanieg sprzez
miodziez jezykiem niemieckim oraz angielskim, satysfakcja ze
wspolnej aktywnéci artystycznej oraz radzynarodowa wymiana
doswiadcze spotecznych, wychowawczych i kulturowych.
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ZESPOL SZKOL OGOLNOKSZTALC ACYCH NR 8
IM. STANISLAWA STASZICAW tODZ|

XLVII LICEUM OGOLNOKSZTALC ACE W tODZI

Zatrzymuj gc czas
Autor: Dorota Jakuszewska — pedagog
Osoba rekomendaga: Emilia Gralewska — specjalista w t CDNIKP

W ramach inicjatywy ,KOLO 47" — koto fotograficznprzy
ZSO nr 8, uczniowie XLVII Liceum Ogolnoksztaftego
| Publicznego Gimnazjum nr 35 zapoznagic z tajemnicami
fotografii. Majp mazliwos¢ uczestniczenia w wycieczkach
plenerowych, poznajsposoby sgdzania wolnego czasu, w sposoéb
propagujcy zdrowy stylzycia, radzenie sobie z emocjami bez
stosowania substancji psychoaktywnych. Jest tondih rownie:
szansa na integragcjpoznanie siebie,swiadomienie sobie zada
wynikajacych z wykonywania zawodu fotografa, wystuchanie
opinii specjalistbw na temat swoich prac, poznanteresujcych
ludzi, mapcych wiedz | doswiadczenie zwjzane z szeroko
rozumian, brarza artystycza.

We wrzéniu uczestnicy KOLA 47 wyjechali do miejscoyod
Dzierzazna — Ciosny — Biata na plener fotograficzny. Uomne
mieli okazg wykonania zdj¢ w unikalnych miejscach, czyli we
wnetrzach 500-letniego Miyna nad rzeKiosenl, a take w kuzni
prowadzonej przez trzy pokolenia kowali i kotodzmizy zrédle
rzeki Ciosenki. Poznali lokadn historg wsi, skgajaca czasow
z przed | wojnyswiatowej, jechali zabytkow 80-letng bryczka,
robili fotografie koni zaprggowych. Kolejnym etapem bylo
zorganizowanie przy wspotpracy z Domem Kultury 5@¢stawy
plenerowej pod haste@ATRZYMUAC CZAS

Nowaoscia jest pohczenie dziedzin: sztukizytkowej, wiedzy
historycznej i plastyki jako 3 elementéw potrzebdmylo wykonania
zdjecia. Jakéc, tres¢ i przestanie zdcia wspotgraj z woly autora,
co czsto jest trudne w procesie wykonywaniagzdjzytkowych.
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Efektem koncowym sz przemylane kompozycyjnie i tégiowo
zdjecia, odbierane przez widza zgodnie 2z intencutora.
WERNISAZ zorganizowany w DK502 zostat bardzo dobrze
przyjety przez przybytych gai, a stata ekspozycja przez migsi
byta dostpna dla odwiedzagych Dom Kultury 502.
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XLVII LICEUM OGOLNOKSZTALC ACE
PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 35w ZSO nr 8

Nasza wymarzona ekopracownia ,Przystanek ekologia
Autor : Marta Supernat — nauczyciel biologi

Osoby rekomendage: EwaSwidzinska — dyrektor szkoty, Teresa
Libiszewska-Gozdan — doradca metodyczny w £t CDNIiKP

W Zespole Szkét Ogoélnoksztattych nr 8 program z zakresu
edukacji ekologicznej jest realizowany od 1994 rddazniowie od
lat zdobywaj liczne trofea w konkursach przyrodniczych
| ekologicznych. W roku szkolnym 20013/2014 w wynik
ogtoszonego przez Wojewddzki Fundusz Ochrd$rpdowiska
| Gospodarki Wodnej w todzi konkursu na zaprojeldove
| utworzenie ekopracowni szkota uzyskatazneos¢ zaplanowania
| utworzenia pracowni ekologicznePrzystanek - ekologia.
Pracownia bdzie wykorzystywana do zg dydaktycznych
| pozalekcyjnych realizowanych przez dwie szkoly s@@u:
Publiczne Gimnazjum Nr 35 i XLVII Liceum Ogébinokaktce.
Istoty zagc pozalekcyjnych prowadzonych Rrzystanku — ekologia
bedzie zwrdcenie uwagi ucznidw oraz spotecmmookalnej na
problematyk ekologii i ochronysrodowiska. Zajcia leda mied
charakter otwarty — uczniowie szkotyda uczestnicz§ w nich caty
rok lub tylko w jednym, interesagym ich dziataniu. Niektére
dziatania, np. Eksperymentarium Wielka lekcji przyrody

prezentacje  multimedialne —  organizowane ¢dab dla
zainteresowanych uczniéw szkot podstawowych todzi.
W proces przygotowywania i przeprowadzania wielu

projektowych dziath zaangaowane rownige beda rodziny naszych
uczniéw.

Pracownia ta &dzie wzorcowym centrum edukacji ekologicznej
dla mtodziey. Warto dodd, ze biologia i chemia g w naszym
liceum bardzo cétnie wybierane jako przedmioty rozszerzone,
a wielu absolwentéw wybiera studia o profilu praymeczym.
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Szukamy talentow, rozwijamy zainteresowania pitk a
siatkow . SOS - Siatkarskie O srodki Szkolne.
Publiczne Gimnazjum Nr 35 — pitka siatkowa dziewcz at

Wspotautorzy i realizatorzy:. Dorota Podkowska, Maciej Vidoiak
| Macie] Bartodziejski — nauczyciele wychowaniayfiznego

Osoby rekomendage: EwaSwidzinska — dyrektor szkoty, Teresa
Libiszewska-Gozdan — doradca metodyczny £ CDNiKP

Innowacja wspoéifinansowana przez Ministerstwo Sport
| Turystyki, Polski Zwazek Pitki Siatkowej, Wydziat Edukacji
Urzedu Miasta todzi. Szef Projektu: Waldemar Wspaniahpyty
trener reprezentacji Polski.

W roku szkolnym 2012/13 utworzyiny w naszym gimnazjum
klase sportow z siatkOwlg dziewcat. W tym tez czasie nasza
szkota, jako jedna z dwoéch w todzi, zostata zakfikaiwana do
projektu Polskiego Zviazku Pitki Siatkowej i Ministerstwa Sportu
| Turystyki — Siatkarskie €odki Szkolne.

Aktualnie program SOS w naszym gimnazjum obejmupy t
klasy sportowe dziewarz o profilu pitki siatkowe). Miodzie
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naszego odka siatkarskiego ma 4 godziny wychowania
fizycznego, 6 godzin treningu pitki siatkowe] oramozliwos¢
udzialu w 6 godzinach profesjonalnego treningu widyalnego
tygodniowo.

Nowaoscia | korzyscia tego projektusa regularne badania
lekarskie (spirometria, echo serca, w razie urazéw rehalbiki)
| prowadzone testy sprawsmowe. Dzgki udzialowi w projekcie
Siatkarskich Grodkoéw Szkolnych nasza szkota wyppsaa zostata
w profesjonalny sprzet treningowy, ktorego sami nie mogliByny
naby, a miodzie otrzymata stroje sportowe. Szkota udpstia
wszystkie obiekty sportowe, ktére $ardzo dobrze wyposane,
ale czeka nas ich modernizacja.

Przewidywane efekty wdraenia innowacji: mtodziez bierze
udziat w turniejach S.0.S., rywalizigy z innymi gimnazjami
w wojewddztwie. Dziewoga graj tez w reprezentacji ZSO nr 8
| biorg udziat w rozgrywkach Amatorskiej Ligi SiatkéwkioBjcta
zostata wspotpraca z mtodzavymi klubami sportowymi w todzi,
w tym z Klubem Sportowym Budowlani — £é8dOtrzymujemy
darmowe bilety na mecze Orlen Ligi z udziatlem klwyuAtlas
Arenie. Aktualnie tworzymy na Widzewie piramidszkoleniovd
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we wspotpracy ze szkotami podstawowymi, organizyjereningi
| turnieje dla dzieci. Urd Miasta finansuje od wrzeia 2014 roku
dodatkowe godziny dla dzieci w szkotach (3 godg.jty- w ramach
Akademii Siatkdbwki w SP 4, SP 34, SP 114, SP 149,199,
SP 205.

Projekt dostarcza nam wiele atrakcji. W sierpniul£2(asze
gimnazjalistki — uczestniczki projektu SOS - ucaesyly
W meczu otwarcia Mistrzostwiata w Pitce Siatkowej Nzczyzn.
Podgta innowacja znakomicie promuje nasgzkok i zapewne
zackeci wiele dziewcat do zainteresowaniacsia pickna dyscyplirg
sportu.
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OGOLNOKSZTALC ACA SZKOLAMUZYCZNAL i Il
ST. IM. H. WIENIAWSKIEGO W tODZI

Integracja mi edzyprzedmiotowa na lekcjach religii
Autor: Agnieszka Konicka-Kula — nauczycielka religii

Osoba rekomendaga: Irena Wolska — nauczyciel doradca
metodyczny w zakresie religii w Lt CDNiKP

Pani Agnieszka Konicka-Kula jest katechetk
w Ogodlnoksztatgcej Szkole Muzycznej | 1 1l stopnia
im. H. Wieniawskiego w +todzi. Uczy dzieci na ws#jsh
poziomach szkotly podstawowej.

Podczas zaf wykorzystuje rane metody aktywizuce, hczy
elementy teatru, dramy, a takbliskie dzieciom tej szkoty techniki
muzyczne. Daki temu lekcje § atrakcyjne dla uczniow,
a zagadnienia, z ktorymi chce ich zapazn#atwiej jest im
zrozumie i zapamgtac.

Jej ulubiona technily 3 wszelkiego rodzaju prace plastyczne.
W zalenosci od wieku uczniow, tematyki zg oraz specyfiki
| zaangaowania danej klasy proponuje miodarerdzne formy
aktywnaci. Najprostszymi |  wymagagymi najmniejszego
przygotowania $ oczywicie kolorowanki, rysunki i wyklejanki
(np. z plasteliny czy bibuty) oraz wydzieranki 2i&@wego papieru
lub gazety. Tego typu prace najlepiej sprawglzaje jako
podsumowanie danej lekcji w najmtodszych klasad¢hjako praca
domowa.

Inna, wykorzystywan technily pracy, § formy przestrzenne.
Materiatami, ktorymi postugugjsie uczniowie, §: plastelina, masa
solna, karton. Wykorzystywaney sakze przedmioty codziennego
uzytku lub to, co po nich zostaje | co zazwyczaj @gtzucane do
kosza, np. opakowania, rolki pecenikach papierowych, talerzyki,
kubki z plastiku, patyczki po lodach, baloniki. Bel pod
kierunkiem katechetki twosz z nich albo pojedyncze elementy
(np. baranka do koszyczka wielkanocnego, palmy kaigbcne,
Zacheusza siedzego na drzewie, Jezusa gmijacego do nieba,
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Ducha Swietego), albo ilustracje do opowig (realizowane jako
praca w grupach — kda z grup tworzy wybrane elementy lub
poszczegolne dzieci w grupiea ®dpowiedzialne za wykonanie
innego fragmentu pracy).

Nowatorska forma pracy jest tworzenie tzw. lapbook’ow
(w wolnym ttumaczeniu zgyka angielskiego ,kszek na kolana”).
Jest to praca, ktorej wykonanie zajmujeza®j czasu, ale daje e
uczniom bardzo diwp satysfakcji. Inspiracji Katechetka szuka
w Internecie, & tam zarowno wskazéwki do dziatania jak
| szablony. Mdna tam te znale¢ zdjgcia i filmy dotyczce tej
techniki. Lapbooki s doskonalym sposobem doskonalenia
umiejtnosci, pogkbiania wiedzy funkcjonalnej. Dgki ciekawej
formie (22 kolorowe, maj w srodku r&ne ksztaitty, zawierajdwo
ksiazeczek, zaktadek, skrytek, kieszonek...) podpls& uczniom,
ktorzy cletnie je wykonug, a co za tym idzie — z wkszym
zaangaowaniem ucz Sie, wzbogaca swoje wiadoméci,
zapamgtuja wazne pogcia.

Wiele pomocy dydaktycznych pani Agnieszka Konitkaa
przygotowuje sama. Najefciej] ;2 to r&znego rodzaju plansze,
rysunki oraz wykresy. Dzieci bardzo lgbigdy podczas z&t
katechetka prezentuje swoje wytwory.

Nauczycielka dba o prezentacjprac ucznibw na forum
klasowym oraz ogoélnoszkolnym, co jeszcze mochiepifiruje
ucznidw. Mowi o0 tym sami zainteresowani, a takich rodzice,
ktorzy cletnie dzieh sie swop raddcia z dokona dzieci,
opowiadag o swoich wraeniach i odczuciach. Integruje to uczniow
| efektywnie wspiera ich w procesie uczenia si
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PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 5 IM. KROLA
WLADYStAWA JAGIELLY W £ODZI

Co dalej po gimnazjum? — Ogodlnopolski Tydzie  n Kariery
Autor: Ewa Wilczyhska — pedagog szkolny

Osoba rekomendaga: Ewa Koper — nauczyciel konsultant
w LCDNIKP

W Publicznym Gimnazjum nr 5 w todzi systematyczjast
wdrazane doradztwo edukacyjno-zawodowe do praktyki swNol
Po raz pity zorganizowano w ramach Ogodlnopolskiego Tygodnia
Karier przedsiwziecie edukacyjneCo dalej po gimnazjum... ?,
ktorego gtownym celem jest przygotowanie uczniow klas
programowo najwiszych do wyboru dalszejciezki ksztatcenia,
zapoznanie ich z oferta edukacyjn wybranych szkot
ponadgimnazjalnych, ksztattowanie kompetencji khwegch,
okreSlanie  cech wspoéiczesnego rynku pracy, oczekiwa
pracodawcow wobec pracownika. W ramach przsdsecia
zorganizowano konkurs plastyczny i literacki advesoy
do wszystkich uczniow, ktorzy wykonywali prace plazne Mgj
wymarzony zawodoraz pisali rozprawk na ten sam temat.
Nowaoscia w biezacym roku szkolnym byto zaproszenie uczniow
klas VI do konkursu plastycznego zasmdujce] Szkotly
Podstawowej nr 173. Z wykonanych przez miogdziprac
przygotowano galegiobrazow. Szczegdlnie interescg byly prace
przedstawiajce takie zawody jak: lekarz, weterynarz, fotograf,
stylista, wizaysta. Laureaci zostali nagrodzeni. Do Publicznego
Gimnazjum nr 5 zaproszono, wybranych przez ucznidas I,
przedstawicieli szkdt ponadgimnazjalnych w Lodzi.

W przedsgwzieciu uczestniczyly nagpujace szkoty: Zespot
Szkot Gastronomicznych, Zespot Szkot Rzemiosta,pde$Szkot
Techniczno-Informatycznych, Zespot Szkdt Ponadgimyadaych
nr 22 i XVIII Liceum Ogolnoksztalgce. Przedstawiciele szkot
zaprezentowali ofegt edukacyja, zawody, w ktérych ksztadc
wyijasnili, z jakimi firmami i pracodawcami wspotpragujoraz
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z jakich osagnie¢ sa dumni. Podczas trwania OTK wychowawcy
przeprowadzili zajcia warsztatowe na godzinach wychowawczych
we wszystkich poziomach klas. Tematykaczapla klas | to:
Poznawanie siebie — temperament i inne cechy oamicowlla klas

ll: MOj wymarzony zawod z dzigsiwa, Poznawanie zawodéw
klasyfikacja dla klas Ill. MOj warsztat pracy — sposéb uczenia. si
Predyspozycje zawodowgainteresowani uczniowie uczestniczyli
w wyciecze zawodoznawczej do Zespotu Szkét Przamyst
Spaywczych oraz w zapiach Stodkie 1 zdrowe zegia
warsztatowe.

Przewidywane efekty wdraenia to: promocja ksztalcenia
zawodowego, dokonywanie trafnych wyboréw edukacyjno
zawodowych, ksztattowanie postaw przedsrczych,
popularyzowanie wiedzy o zawodach i kierunkach asenia
w szkotach ponadgimnazjalnych.

Warsztaty dotycz gce historii Armii ,£6d 2" oraz jej dziatla n
jesieni @ 1939 roku w rejonie Lodzi

Autor: Barbara Kotynia — nauczycielka historii w Gimnamjur 5
im. Kréla Wiadystawa Jagielty w Lodzi

Osoba rekomendaga: Barena Piekarska — doradca metodyczny
w LCDNIKP

Na nasze jutro musimy patez@rzez nasze wczorg dlatego
w Gimnazjum nr 5 im. Krola Wiadystawa Jagietty wdan co roku
Sa przeprowadzane, przez nauczyciela historii, watgzt
edukacyjne dla uczniéw przedstawzg najwaniejsze wydarzenia
z historii naszego matwa. W tym roku szkolnym w zwzku
z obchodami 75. rocznicy utworzenia Armii t@ddotyczyly one
historii Armii ,£0dz” oraz jej dziata jesienia 1939 roku w rejonie
todzi. Celem glownym warsztatbw bylo przeprowadzenie
przedsgwziccia w zakresie wychowania patriotyczno-obronnego
miodziezy szkolnej, opartego na tradycji walk o wadtioPolski
w regionie todzkim w 1939 roku.

Nowoscig tych warsztatow jest tgze @1 one zywa, opar na
aktywndasci mtodziezy, lekcjp historii, dzeki ktorej miodzi ludzie



DOBRE PRAKTYKI 49

ucz Sig rozumie, ze patriotyzm jest istotnwartascia warunkujca

rozwoj osobisty i rozw0j dobra wspdlnego. Prowadzanone przy
wykorzystaniu Technologii Informacyjno-Komunikacgjn
(prezentacja multimedialna, krotkie, kilkuminutowgmy) oraz

wyktadu nauczyciela. Uczniowie w trakcie warsztatozupetniag

karty pracy, uktadaj puzzle, z ranych rozsypanych stow twaz
hasta i ich wyjanienia, rozwazuja rebusy.

Przewidywane efekty wdraenia to: wzmocnienie postaw
patriotycznych, blisze poznanie wlasnego regionu, zmemie
miodych ludzi do kultywowania tradycji i pagai o bohaterskich
czynach tych, dla ktérych Polska byla napszs wartcscia,
ksztattowanie umiefnosci logicznego mylenia.

PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 7 IM. MIKOLAJA
KOPERNIKA W £ODZI

GOLF alternatywna forma zaj e¢ z wychowania fizycznego

Autor:  Zbigniew Truszkiewicz - nauczyciel wychowania
fizycznego w Gimnazjum nr 7 w Lodzi

Osoba rekomendaga: Maciej Matczak — nauczyciel doradca
metodyczny w £ CDNiKP

W Publicznym Gimnazjum nr 7 w todzi wdtono do realizacji
programGolf alternatywna forma zaj z wychowania fizycznego
Okres realizacji projektu od 01.09.2012 roku — 812013 roku.

Cele gtowne:

— rozwijanie zainteresowiauczniow na rénych ptaszczyznach,

— zadbanie o réwnomierny rozwdj umystowy, fizyczny

| emocjonalny miodzigy,

— integracja spoteczioi uczniowskiej,

— umazliwienie zdobywania #dz utrwalania wiedzy w formie

zabawy,

— wykazanie  znacicej]  wartgci sportu  szkolnego,

w pozytywnym oddziatywaniu na ucznidw.
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Nowaoscia jest zapoznanie mtodzig z golfem jako dyscyplin
sportu maliwa do wdraania w szkotach na zgjiach wychowania
fizycznego.

Przewidywane efekty wdraenia to: praktyczne zapoznaniegsi
z metodami, formami prowadzenia i wdaaia golfa na zagiach
z wychowania fizycznego. Promowanie edukacyjnychlovoay
wiaczania mtodzigy szkolnej do organizacji imprez sportowych
| kulturalnych.

PROJEKT FSNT — NOT ,Innowacyjna Technika:
Programy Zaj eé Technicznych dla Gimnazjum”

Autor: Monika Dunajczan — nauczyciel & technicznych
w Publicznym Gimnazjum nr 7 w todzi

Osoba rekomendaga: Anna Zientalska — doradca zawodowy
w LCDNIiKP

20 gimnazjéw z czterech wojewoddztw sfdd nich Gimnazjum
nr 7 w todzi) w roku szkolnym 2013/2014 przysto do
pilotazowego projektu FSNT — NOT ptinnowacyjna Technika:
Programy Zag¢ Technicznych dla GimnazjuniProjekt ten jest
finansowany zesrodkéw Unii Europejskiej isrodkéw budetu
Paistwva w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.
Programy zostaty wykreowane i ngstie opracowane wokot 5 osi
tematycznychTechnika domowa Radom Energia i robotyka—
Bialystok, Konstrukcje — Warszawa, Przeptyw informacji —
Biatystok, Woda— £Od.

Gimnazja reprezentage tod to: Publiczne Gimnazjum nr 7 —
nauczyciel Monika Dunajczan, Publiczne Gimnazjum 1& -
nauczyciel Dorota Rumas, Publiczne Gimnazjum n+ 22uczyciel
Magdalena Arendt, Publiczne Gimnazjum nr 26 — ngtiez Anna
|lzydorczyk-Tworek.

Os tematycznaNodasktada st z dwoch modutdw. Zapoznanie
Sig z zamieszczonymi tam tematami pomogio uczniom dmze
wszystkim w poznawaniu interdyscyplinarnego i glolego
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charakteru techniki oraz w zrozumieniu znaczeniastgpa
technicznego we wspotczesnyndwiecie. Uczniowie zostali
wyposaeni w wiedz zwiazam z przebiegiem procesu projektowo-
konstrukcyjnego I metodami  rozzmywania  probleméw
technicznych z zastosowaniem technik komputerowych.

W pierwszym potroczu realizowano modioda: Budownictwo
wodne. Urzdzenia i instalacje hydrauliczneW ramach zaig
uczniowie poznali sposoby budowania tuneli podwatinyodzaje
mostow, instalacje wodne i kanalizacyjne. Wigdiez mogli
wykorzystd do projektowania i wykonania modeli mostow,
projektu tazienki.

Drugie potrocze obejmowato moduWoda w technice
W ramach realizacji tego modutu uczniowie projekadw
| wykonywali modele tratw, areometr. Waym punktem tego
modutu byta wycieczka do oczyszczaldciekéw, do ktorej
uczniowie musieli s odpowiednio przygotowa gdyz na jej
podstawie wykonali reporta ktoéry p&niej przedstawili
spotecznéci szkolnej.

Zajecia techniczne maj niezaprzeczalne walory rozwojowe.
W najwickszym stopniu  wplywa] na rozwO0j emocjonalny,
umystowy i manualny. Pozwalgjna uksztaltowanie cztowieka
odpowiedzialnego, dmlacego swiadomym uczestnikiem kultury
technicznej, ktory wykorzystuje techrikgodnie z przytym przez
siebie systemem wata.

Szkoty stworzyty optymalne warunki do rozwijaniaohaosci
twérczych ucznidw w warunkach pracy zespotowe,.

Innowacyjnosé programu polegata na rozwijaniu kompetencji
spotecznych ucznia — nabywaniu przez niego wtmejci pracy
w zespole, a tale na uwraliwieniu ucznia na potrzeby nie tylko
wilasne, ale i innych. Programy snnowacyjne przede wszystkim
dlatego,ze 3 interdyscyplinarne i wykorzystjlT w co najmniej
30% czasu przeznaczonego nacaaj. Poszczegodlne, pojedyncze
tematy mana przenosi z osi do osi (konstrukcje wodne do
konstrukcji, element energii do przeptywu informaggp.).
Poszczegolne osie egzemplifikujnajblizsze otoczenie ucznia,
pokazujc je od strony technicznej. Programy nie wyczerpuj
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tematu, mana je dowolnie rozwija w miak rozwoju wiedzy,
doswiadcze itp.

Podczas trwania projektu nauczyciele prowagiz zagcia
techniczne mogli korzystaze wsparcia merytorycznego ekspertow
powotanych przez NOT.

Z realizacji projektu skorzystali nie tylko uczniew
| nauczyciele prowadzey, ale réwnie szkoly. Poza rzutnikami
multimedialnymi i tablicami (wykorzystywanymi nieinaa kadej
lekcji) szkoly otrzymaly c€ wazniejszego — promogj
w srodowisku lokalnym. Tylko cztery szkoly sfpod wszystkich
gimnazjow z todzi, a 20 z calej Polski, realizowtda projekt. Jest
to powod do dumy, dlatego szkoty uczestacezw projekcie mogty
si¢ tym chwalt podczas Drzwi Otwartych oraz spotka uczniami
klas szostych. Szkoty zady uchodzé w srodowisku lokalnym za
innowacyjne placéwki, w ktorych prowadzonge mgcia w sposob
niestandardowy, lekcjeasciekawe, a uczestaje s projektantem,
konstruktorem, reporterem itp. (m.in. @p w Grupowej
Oczyszczalni Sciekéw, tworzenie reporta, konstruowanie
mostow, tratw itp.).

Jednoczénie  nawazaly wspolprag z  pracownikami
Politechniki £odzkiej i Uniwersytetu todzkiego, kiay gdascili
w szkotach z ciekawymi prelekcjami na temat wody jqj
oczyszczania. Wspotpraca ta trwa do dzisiaj, prmograadal
realizowany jest w szkotach.

W dniu 20 listopada 2014 roku w warszawskie] sie@ziNOT
odbyta s¢ konferencja podsumowaga ten pilotaowy projekt.
Uroczyst@¢ swop obecndcia i wystapieniem zaszczycity Pani
Minister Edukacji Narodowej Joanna Kluzik-Rostkoaskaz Pani
Prezes NOT Ewa Mikiewicz-Cudny. Podczas konferencji
zaprezentowano tei innowacyjnych modutowych programoéw
nauczania-uczenia ¢si oraz weczono listy gratulacyjne
| podzikowania dyrektorom szkot i nauczycielom kioym udziat
w projekcie. Konferencja zakozyta s¢ panelem nauczycielskim
Doswiadczenia z realizacji programow
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PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 16 IM. OFIAR
KATYNIA W LODZI

Zajecia integracyjne uczniow klas pierwszych

Autor: Dorota Michatkiewicz — nauczyciel Publicznego
Gimnazjum nr 16 w todzi

Osoba rekomendaga: Anna Zientalska — nauczyciel doradca
metodyczny w £ CDNiKP

Spardod wielu dziata realizowanych z mya o0 uczniach
Publicznego Gimnazjum nr 16 w todzi na uwamstuguy zagcia
integracyjne dla ucznidw klas pierwszychOryginalnosé
przedsiewziecia polega na tymze powysza inicjatywa obecnie
realizowana jest naswiezym powietrzu, wrdéd zieleni -
w Arturowku. Jak zawsze ma to miejsce na ptar roku
szkolnego.

Zajecia integracyjne majna celu nie tylko wzajemanntegracg
uczniow, ale take shgza budowanie relacji miodziy
z nauczycielami. Spotkaniom idorazowo towarzyszy realizacja
ciekawych zada W biezacym roku szkolnym uczniowie
wykonywali logo klasy z surowcow naturalnych znabeych
w lesie, komponowali wiersz o klasie, grali w poddi, wspolnie
spazywali drugiesniadanie.

W efekcie, tak pomyfana forma zaj¢ integracyjnych wywotuje
u ucznidw wiele pozytywnych emocji, pozwala miodygielocené
wartas¢ pracy zespotowej, pomaga rozwijeilreatywnadé, sprzyja
swobodnemu wyraniu myli i swobodzie wypowiedzi, uczy
dobrej komunikacji, sty ksztattowaniu wiéciwych postaw.
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PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 20 IM. HUGONA
KOttt ATAJAW +ODZI

Praktyki bez stresu — to klucz do sukcesu

Autor: Sylwia Borowczyk — pedagog szkolny Publicznego
Gimnazjum nr 20 w Lodzi

Osoba rekomendaga: Matgorzata Bartosiak — doradca zawodowy
w LCDNIKP

Jednym z najwaniejszych zada wspoilczesnej szkoly jest
zapewnienie kalemu uczniowi warunkéw do prawidtowego
| wszechstronnego rozwoju z uwgdhieniem indywidualnych
predyspozycji oraz zainteresofiveéSzkota zatem na kdym etapie
edukacyjnym powinna wypo®ax ucznia w niezbdne
umiejtnosci, aby byt on w stanie zaplanowawop przysziaé
edukacyjm izawodow przy jednoczesnym poznaniu siebie,
swoich mocnych stron, ale takpoznaniu potrzeb rynku pracy.

Publiczne Gimnazjum nr 20 w todz roku na rok poszerza
zakres ustug i m@ jw poszczya sie wieloma osignieciami,
stuzy¢ radh i pomoa.

Aktywno_sc we wspojfpracy_ Aktywno §¢ wewmtrzszkolna
z instytucjami zewngtrznymi
Aktywna¢ wewrgtrzszkolna
Gtéwny Urzd Statystyczny Spotkania ze szkotami
Wielka OrkiestraSwigtecznej ponadgimnazjalnymi
Pomocy Obserwacja rynku pracy —
Konkursy we wspotpracy prelekcje
z L CDNIKP Spotkania rodzicow
PPP5 oraz Patac Miodziy — z pracodawcami, doradcami,
warsztaty i konsultacje szkotami ponadgimnazjalnymi
Wycieczki do szkot Minitargi edukacyjne
ponadgimnazjalnych Wsparcie na starcie — warsztaty,
konsultacje
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W ramach edukacji zawodowej uczniowigabijcci cyklem zagé
warsztatowych konsultacji indywidualnych prowadzonych przez
psychologéw i pedagogow, doradcow zawodowych tadeki
instytucji. Bior udziat w projekcie unijnynWsparcie na starcie ||
w ktorym rozpoznaj wilasne zainteresowania, potrzeby rynku
pracy, swiat zawodow 1 kwalifikacji zawodowych, doskonal
umiegtnosci pozyskiwania i selekcjonowania wiedzy z zakresu
doradztwa.

W ramach wspotpracy z L CDNIKP rokrocznie szkotaammguje
spotkania z pracodawcammoznych firm w todzi dla uczniow klas
lll oraz ich rodzicow. Celem tych spotkgest przygotowanie
rodzicow do efektywnego wspierania dzieci w podejaoiu
decyzji edukacyjnych i zawodowych.

Uczniowie klas Ill uczestnigz ponadto w Targach
Edukacyjnych a na terenie szkoty Wlinitargach edukacyjnych
podczas ktorych zaproszone szkoly ponadgimnazjainaja
mozliwo$¢ zaprezentow@wtasne oferty edukacyjne.

Od kilku lat uczniowie uczestnigz w prelekcjach
organizowanych przetrzqd Statystycznyw todzi, bion udziat
w wycieczkach zawodoznawczych, konkursach £tCDNiKkedz
ofertg szkot naTablicy Ogtosza, ktdra znajduje gina szkolnym
korytarzu.

Dobra praktyks naszej szkoly jest rownieudziat naszych
ucznibw w Wielkiej Orkiestrze Swigtecznej Pomocy
| w spotkaniach z ciekawymi postaciami podciasa Godnasci.
Gaosdcilismy juz ks.Jacka Ambroszczyka, Artura Partyke,
Matgorzate Niemczyk.

Od 2008 roku posiadamy certyfikat potwierdzajcy
zorganizowanie  wzorcowego Wegtrzszkolnego  Systemu
Orientacji Poradnictwa Zawodowego.
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PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 22 IM. JERZEGO
KUKUCZKI W £ODZI

Mtody Europejczyk
Autor: Ewa Michalak

Osoba rekomendaga: Barbara Muras — doradca metodyczny
w LCDNIKP

Od kilkunastu lat Gimnazjum 22 w todzi jest placéawk
oswiatowg aktywnie dziatajca w srodowisku lokalnym (Polesie,
t6dz) poprzez organizowanie adorodnych spotka (debaty,
pikniki, forum, konkursy, Dni Europejskie) dla meksncow todzi,
uczniow szkoly oraz ich najlikzego otoczenia rodzinnego.
W spotkania te zaangawane § lokalne media. Szkolny Klub
Europejski zgromadzit ciekawe materialy z zakresdukacii
europejskiej], wrod ktorych znajduj sic miedzy innymi Kronika
dziatalngci  Klubu, interesujce prace uczniowskie oraz
dokumentacja multimedialna z przeprowadzonych agmiskich
| tddzkich przedsiwzie¢ edukacyjnych.

W pazdzierniku 2014 pani Ewa Michalak — opiekun Klubuawr
z uczniami klasy | i Il Gimnazjum 22 przygotowaliekcje



DOBRE PRAKTYKI 57

modelovy pt. Mtody Europejczyk ktéra stanowita zwigczenie
projektu edukacyjnego o tym samym tytule. Lekcj
przeprowadzono przy wsparciu £tCDNIiKP dla kilkunastobowej
grupy nauczycieli z Motdawii, ktérzy przyjechali déolski
w ramach wizyty studyjnej Progran&tudy Tours to Polandktorej
operatorem byta Fundacja Edukacji i Rozwoju Spagsizva
Obywatelskiego.

Gtowna idea projektu Miody Europejczykjest doskonalenie
procesu nauczania-uczenia esioraz rozw0j umigjtnosci
| kompetencji potrzebnych obywatelowi Europy. Obsssja lekcji
w Gimnazjum 22 byta dla motdawskich @o jedym mazliwoscia
weryfikacji metod i organizacji pracy w gimnazjumRwolsce, a dla
nauczycieli z todzkich szkét ciekawpropozycy metodyczin
| organizacyjma w realizacji tréci europejskich na lekcji WOS
w gimnazjum.

Przewidywane efekty wdraenia to: nauczyciele zapoznali¢si
z zastosowaniem innowacyjnego rozmania metodycznego na
lekcji Wiedzy o spotecistwie dla danego typu szkoty; uczniowie
zdobyli wiadoméci o korzysciach wynikagcych z czionkostwa
Polski w UE oraz rozwigli kluczowe kompetencje w obszarze
uczenia si Wiedzy o spotec#stwie

Projekt ,Wsparcie na Starcie II”

Autor : lwona Binda-Polak — wicedyrektor Publicznego Gazjom
nr 22 w Lodzi

Osoba rekomendaga: Matgorzata Bartosiak — nauczyciel doradca
metodyczny w L CDNiKP

Od wrzdgnia 2014 r. w szZeiu tédzkich gimnazjach jest
realizowany projekiWsparcie na Starcie IwspoHfinansowany ze
srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego éusezu
Spotecznego.

W Publicznym Gimnazjum nr 22 im. Jerzego Kukuczki
projektem olgtych jest 96 uczniow z klas llI-1ll. Uczniowie bipr
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udziat w 25-godzinnych zgiach warsztatowych dotyazych
takich zagadnie jak np.: swiat zawodow, potrzeby rynku pracy,
poznaj samego siebie, informacja zawodowa. Ponddtaly
uczestnik projektu uczestniczy rowhaie w konsultacjach
indywidualnych w trakcie, ktérych tworzy swoj indidualny plan
dziatania.

Celem projektu jest przygotowanie ucznidw gimnazjum do
swiadomego planowania dalszéjciezki ksztatcenia i Kkariery
zawodowe.

Przewidywane efekty wdraenia projektu to: przyrost wiedzy,
umiegtnosci i swiadomdci wsrdod miodziey gimnazjalnej
w zakresie planowanidciezki ksztatcenia i kariery zawodowej
w kontelécie potrzeb i oczekiwa rynku pracy i w konteicie
witasnych zainteresouia predyspozycji. Jak wiemy wybér zawodu
| zwigzane] z tymsciezki ksztalcenia dla mtodego cziowieka jest
jego pierwsz wazna decyzp w zyciu. Od trafnéci tej decyzji
zaleze¢ bedzie cata jego przysz46 zawodowa i osobista.

PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 26 W £ODZI
Dzien Muzyki

Koordynatorzy: Matgorzata Stelmasiak — psycholog, Aleksandra
Stepkowska — pedagog

Osoba rekomendaga: Ewa Koper — nauczyciel konsultant
w LCDNIiKP

Pomystodawg ciekawego przedsivziccia edukacyjnego
w szkole jest uczeklasy drugiej, ktory interesujeesmuzyka. Sam
zainicjowat i zaproponowat zorganizowanie Dnia Mkizy ramach
uczczenia Midzynarodowego Dnia Muzyki, przypadeggo na
21 czerwca 2014 roku, uroczystow szkole odbyta sitrzy dni
pazniej. Celem gltdbwnym jest poznanie zriorodnych styléw
muzycznych, popularyzacja wiedzy o muzyce.

Przedsiwziecie edukacyjne okazato e¢si nietuzinkowym
i oryginalnym pomystem. Zaproponowano zmérodne formy
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realizacji tego wydarzenia, pierwsze z nich to pgide uczniow
przez labirynt dwickdw, wytwarzanych przez #zdorodne
przedmioty dnia codziennego. Met labiryntu byta sala
gimnastyczna, gdzie spoteczdaiczniowska aktywnie dyskutowata
na tematczym jest muzyka?, gdzie ima jq¢ spotk&?. Kolejna
inicjatywa to karaoke. Uczestnicy mieli miovos¢ wylosowana
utworu muzycznego, ktory poiej wykonywali z podkiadem
muzycznym, prezentasg swoje talenty wokalne, aktorskie
i sceniczne. Spiewali take nauczyciele. Nie odwvmli sig
indywidualnie, ale bylo kilka wygpow grupowych, ktére
uczniowie nagrodzili rgistymi brawami. Poswietnej zabawie
uczestnicy (uczniowie i nauczyciele) w grupach, pptky swoich
przewodnikow, w ktorych wcielili gi przygotowani uczniowie,
udali st do sal lekcyjnych, przeohtranych w studia muzyczne,
laboratoria. Atrakcjami tego dnia byty sale adami, malowaniem,
liczeniem, nauk gry, geogra#i, fizyka, relaksac. Podczas za¢
fizycznych mana bylo poszukiwé@& odpowiedzi na pytanialak
powstaje fala éwickowa?, Jaka jest egtotliwas¢ dzwiekdw?. To
zadanie pozwolito uzyskaodpowied na pytanie, ile fizyki jest
w muzyce. Natomiast na matematyce zmep byto naucz§ sic
liczenia nut, taktéw, a na geografii poznawanoestgkbie muzyki
roznych grup etnicznych. Kolejnym wgtkowym wydarzeniem
byty zagcia relaksacyjne z muzykw tle i jej pozytywny wptyw na
nasze samopoczucie. Natomiast nadagh plastycznych miodzie
wykonywata prace plastyczne malowane danyg@h utwordw.
Taniec od zawsze towarzyszy muzyce. Nie sposéb bigyto
przygotowa& Dnia Muzyki bez zaji¢ tanecznych, podczas ktérych
wykonywano tace do ranych stylow muzycznych m.in. rocka,
folku, muzyki klasycznej. Ponadto uczniowie zaprdaeali swoje
talenty muzyczne poprzez prezengagyy na instrumentach oraz
uczenie gry innych uczestnikow.

Na szczegolp uwag zastuguy wystkepy ucznidw gragcych na
gitarze Kklasycznej, elektrycznej. Impeezszkolra zakaczyto
wykonanie hymnu szkoly w rockowym klimacie przezzniéw
| zarapowanie hymnu szkoly przez nauczycieli oratairzenie
belgijki na boisku szkolnym. Dzie Muzyki to interesujca
| ciekawa inicjatywa, dzki ktérej mazna wyeksponowawybrane
utwory, ksztattowa swiadoma@é muzyczm miodego cziowieka.



60 DOBRE PRAKTYKI

Dzien Muzyki to fascynujca podré po r&nych stylach
muzycznych, ktéra zapewne wpiszee siv kalendarz imprez
szkolnych.

Przewidywane efekty wdraenia to: ksztalttowanie
pozytywnego wizerunku szkoty wsrodowisku lokalnym,
krzewienie tolerancji wobec #aych stylow muzycznych, integracja
srodowiska szkolnego i lokalnego, rozpoznawanie soi
zainteresow dobra zabawa dla sympatykow muzyki i nie tylko.

PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 29 W +ODZI

Integracja i nie tylko

Autor:  Krzysztof Bk - pedagog Gimnazjum nr 29
(pomystodawca, inicjator)
Osoba rekomendaga: Ewa Koper — nauczyciel konsultant
w LCDNIKP

Kazdego roku uczniowie klas |, aby poZnasic lepiej,

wyjezdzaja na wycieczki integracyjne pggdzone z realizagjzagé
warsztatowych, ktorych celem jest ksztaltowanie agmosci
komunikowania s w grupie, rozwijania kreatywnoi, budowania
pozytywnego obrazu samego siebie. Wzippggm roku szkolnym
uczniowie wraz z wychowawcami, pedagogiem i psyat@m byli
w Murzasichle. Wyjazd integracyjny to wspolnecdpanie czasu,
uczestnictwo w warsztatach, zwiedzanie Muzeum &askiego,
Izby Regionalnej w Murzasichlu oraz chodzenie porskigh
szlakach — m.in. wégie na Sarni Skak, dojgcie do Rusinowej
Polany i Kalatowki. Podczas wyjazdu integracyjnegeczniowie
zwiedzali kaciét w Debnie — zabytek klasy zerowej, zamek
w Niedzicy, tam na Zalewie Czorszfiskim, ruiny zamku
w Ogrodziéicu oraz obserwowali z punktu widokowego Pustyni
Btedowsk.

Efektem czterodniowego pobytu jest realizacja ¢&aj
na podstawie progranfRazenorazTolerancja Na tych warsztatach
dominup metody aktywizujce, dzeki ktérym uczniowie poznaj
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swoich kolegéw, ich zainteresowania, sposoOlzdspnia czasu
wolnego, ksztattuj umiegtnos¢ wyrazania opinii i argumentowania
swojego stanowiska oraz nawyki zdrowego stylicia poprzez
uprawianie gorskiej turystyki pieszej.

Przewidywane efekty wdraenia to: wzbogacanie wiedzy
uczacych s¢ o Tatrach, rozwijanie wediwosci mtodziezy na pekno
przyrody, ksztattowanie umigpnosci kluczowych, integrowanie
zespotu klasowego, inspirowanie acgch se do aktywnego trybu
zycia, przestrzeganie zasad BHP podczas pgdno gorskich
wycieczek.

Praca na rzecz innych ludzi

Autor: Aleksandra Gruchot — nauczyciel religii, Krzysztof
Kluszczyhski — nauczyciel historii

Osoba rekomendaga Ewa Koper — nauczyciel konsultant
w LCDNIKP

Uczniowie Publicznego Gimnazjum nr 29 w todzi anga sic
w akcje wolontarystyczne, podczas ktorych pomag#jugiemu
cztowiekowi. Od wielu ja lat organizu zbiérke stodyczysrodkow
czystaci i kosmetykdw oraz zabawek dla Domu Samotnej Matk
w todzi. W ubiegtym roku szkolnym takakck przeprowadzono
tuz przedswictami Bazego Narodzenia. Zebrane dary przekazano
mamom i ich pociechom. Inna akcja t&piewanie kot¢d dla
pacjentow w Szpitalu Miejskim im. Kopernika. Kolejmicjatywa,
to pomoc miodszym kolegom ze Szkoty Podstawowep4nr
w todzi w odrabianiu lekcji ndwietlicy. Ponadto uczniowie bardzo
chetnie angauja sie w akcje propagowania czytania bajekgsrba
wierszy dzieciom z Przedszkola Miejskiego nr 175L8 w todzi.
Nowascia byt udziat w Szlachetne] Paczce i Paczce dla Wirai
ktory pozwolit mtodziey zebr& zywnos¢ dla osob z ubogich
rodzin oraz potrzebagych z Ukrainy.

Przewidywane efekty wdraeniato: rozwijanie wraliwosci na
krzywde drugiego cziowieka, ¢ bezinteresownego niesienia
pomocy innym, ksztattowanigwiadomaci bycia potrzebnym
innym.
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PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 31 W +ODZI
Plan Your Future
Autor: Iwona Kramarz — dyrektor szkoty

Osoba rekomendaga: Ewa Koper — nauczyciel konsultant
w LCDNIiKP

Od roku szkolnego 2013/2014 Publiczne Gimnazjum3#r
w todzi wspoétpracuje z edukacyjmrganizaci studenck AIESEC,
ktorej celem jest poznanie mdic kulturowych, nawjzanie
wspotpracy mgdzynarodowej poprzez program wymiany praktyk
oraz prowadzenia warsztatogzykowych z cudzoziemcami.

W gascinnych progach gimnazjum studenci pochanyz
z raznych krajowswiata byli juz trzy razy. Celem ich wizyty jest
prowadzenie zaf edukacyjnych w gzyku angielskim, dzki
ktorym uczniowie doskonalumiegtnos¢ postugiwania s zywym
jezykiem obcym. Podczas tych tygodniowych odwiedzin
obcokrajowcy prezentyj paastwo, z ktérego pochodz Temat
ostatniego pobytu brzmiaPopularne zawody w danych krajach;
Obyczaje i zwyczaje — taniec narodowy, dialektypcrystdci
rodzinne, potrawy narodowe,srodki transportu, warunki
mieszkaniowe&wieta; Kultura.

Publiczne Gimnazjum nr 31 odwiedzitozjwielu studentow
z nasg¢pujacych krajow: Nowej Zelandii, Meksyku, Iranu, Braizyl
Chin, Wietnamu, Indii, Tajlandii oraz PortugaliiolBcy uczniowie
rowniez przygotowuj prezentag o swoim kraju. Ponadto w czasie
wolnym ucz sic od siebie nawzajem wykonywaance narodowe,
wspotpracuy ze sok, by doskonal umiegtnosci zwiazane
z wielokulturowdcia i tolerancy oraz wspolnie zwiedzajmiasto
t6dz. Warsztaty dostarczaj wielu niezapomnianych przge,
wrazen, tak obcokrajowcom, jak i polskim uczniom, poniewest
to swietna zabawa, ale i nauka.

Przewidywane efekty wdraeniato: promocja kultury polskiej,
ksztattowanie umiejnosci kluczowych dotycacych
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porozumiewania 8i W jezyku angielskim, hiszgakim,

uswiadomienie sobie znaczenieezyka zywego w kontakcie
z cudzoziemcami, poznanie innych kultur, zwyczajowbyczajow,
nawizanie i podtrzymywanie kontaktéw z cudzoziemcanprpez
wykorzystanie nowoczesnych technologii — skypeglfmok.

PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 32 W +ODZI

Konkurs wiedzy matematyczno-przyrodniczej dla klas VI
szkét podstawowych

Autorzy: Jolanta Kymirek — dyrektor szkoty, Anna Olszewska
nauczyciel informatyki, Kamila Pietrzyk nauczycialknatematyki,
Michat Kiersztyn nauczyciel geografii

Osoba rekomendaga: Ewa Koper — nauczyciel konsultant
w LCDNIiKP

Pomystodawg konkursu wiedzy matematyczno-przyrodniczej
Sa nauczyciele tycke przedmiotéw. Autorami zad&onkursowych
sa nhauczyciele matematyki, biologii, geografii, cherhizyki i zajec¢
technicznych. Nad organizacji przebiegiem konkursu czuwa
koordynator, ktéry dba, aby zostat on przeprowagizagodnie
z regulaminem. Celem konkursu jest wzbogacanie yied
| rozwijanie zainteresowanaukami matematyczno-przyrodniczymi,
ksztattowanie umigjnosci kluczowych, takich jak efektywna
wspotpraca w zespole, doskonalenie ustrelci analitycznego
| logicznego mylenia, ksztattowanie kompetencji matematycznych.

W biezacym roku szkolnym konkurs cieszyt ¢esiduzym
zainteresowaniem, poniewaaz 22 szkoly podstawowe wgy
w nim udziat. Kada szkota wystawita trzyosobawdruzyne.

t acznie w konkursie udziat weo 66 ucznidw.

Konkurs jest jednoetapowy, dignowy |  polega
na rozwiazywaniu zada. Zespot konkursowy przygotowat pul
50 zada, z czego zadania od numeru 1. do numeru 25. byly
punktowane jednym punktem, natomiast za razamie zada
od numeru 26. do 50. mwa bylo uzysk& 3 punkty.
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Czas przeznaczony na wykonywanie zada 60 minut. Kada
druzyna losowata numer zadania, a tym samym stopedndaci.
Gtownym celem drzyny byto uzyskanie jak najwkszej liczby
punktdw w czasie przeznaczonym na rgganie zada i zagcie
jak najlepszego miejsca. Po konkursie uczniowie Okzk
podstawowych zwiedzili szket i poznali ofer¢ edukacyja
Publicznego Gimnazjum nr 32 w todzi. W czasie pneaei
dziataa szkoly gimnazjakici, po wczeéniejszym przeszkoleniu, jak
nalezy sprawdza zadania konkursowe, zweryfikowali je.
Przedmiotem oceny konkursowej jest wiedza i ughiesci zawarte
w podstawie programowej] matematyki i przyrody deggi etapu
edukacyjnego.

Uczestnikom konkursu truddc sprawito przeliczanie
jednostek pydkosci, sprawdzanie podzielda liczb, obliczanie
wysokaci  trojkata czy utaenie ftacuchéw pokarmowych.
Natomiast uczniowie szkot podstawowych wykonali ukeesem
zadania dotycre znajoméci znakéw drogowych, ukiadu
stonecznego czy zmian stanow skupienia. Laureatesnkursu
zostali uczniowie Szkoty Podstawowej nr 141 w todkimiejsce
zagli uczniowie Szkoty Podstawowej nr 193, Il miejsce
uczniowie Szkoty Podstawowej nr 101 w todzi. Na afalzenie
konkursu wszyscy uczestnicy otrzymali pattmwania, a laureaci
dyplomy i nagrody karzkowe.

Przewidywane efekty wdraenia to  ksztattowanie
pozytywnego wizerunku szkoty wsrodowisku lokalnym,
ksztaltowanie umiefnosci kluczowych, pozyskanie wiedzy
z edukacji mgdzyprzedmiotowej, doskonalenie ungkgosci pracy
z tekstem matematycznym oraz dobra zabawa dla @ezni
| sportowa rywalizacja.

Miedzygimnazjalny Konkurs Recytatorski Poezji Karola
Wojtyty

Autorzy: Jolanta Kdmirek — dyrektor Publicznego Gimnazjum
nr 32 w todzi, Katarzyna Jatocha nauczycielkayka polskiego,
Monika Sobczak-Kamierska — nauczycielkazyka polskiego
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Osoba rekomendaga Ewa Koper — nauczyciel konsultant
w LCDNIiKP

W Publicznym Gimnazjum nr 32 w todzi zorganizowano
IX edycje konkursu recytatorskiego poezji Karola Wojtyfyelem
jest zapoznanie i z tworczécia poetyck papiega Polaka,
popularyzowanie wiedzy o patronie gimnazjum, Kardlojtyle,
krzewienie wartéci, wedtug ktérychzyt i postpowat Jan Pawet I,
Adresatami konkursu asuczniowie todzkich gimnazjow, ktorzy
recytup dowolnie wybrane przez siebie wiersze Karola Wyjty
W biezacym roku szkolnym w konkursie wio udziat 13 szkot.
Oceny prezentacji dokonuje niezaie jury, powotane przez
organizatora, ktére twogz aktor Teatru Powszechnego
w todzi, przedstawiciele parafii saleagkiej, Wydziatu
Katechetycznego Kurii Metropolitalnej w todzi, Toszgistwa
Przyjaciot todzi, wtadz éwiatowych oraz Biblioteki Rejonowej
im. St. Reymonta. Przygotowane utwory sceniane przez jury
wedtug nasfpujacych kryteriow: dykcja i opanowanie pajoiowe
teksu, kulturazywego stowa, dostosowanie tekstu dozhweosci
wykonawczych i interpretacyjnych recytatora, onainmosc
interpretacji oraz ogodlne wranie artystyczne. Warto podkhe,
ze poezja Karola Wojtyty to trudny tekst literacko @hterpretacii,
jednak miodzie gimnazjalna nadaje tekstom inne znaczenie,
ich przekaz bardziej trafia do réwrekow i cechuje gaswiezosé
w interpretacji.

Nowaoscia tegorocznej edycji bylo przygotowanie teledysku
do piosenki Demu Zapal swieczlg, aby wprowadzi uczestnikow
| publicznéd¢ w odpowiedni klimat i nastrgj. Listopad to dla
Polakéw czas zadumy i wspomnie bliskich, ktorzy odeszli.
Zatem pokionienie i nad poez Karola Wojtyly to dowdd,
ze pame¢tamy o jego naukach i przestaniu. Laureatami tegone
edycji konkursu zostali:
| miejsce — Karlina Matecka — Publiczne Gimnazjun3h w t.odzi,

Il miejsce Karlina Zawilak — Publiczne Gimnazjum nr 5 w todzi,
Il miejsce Aleksandra Schmidt — Publiczne Gimnazjunr 26
w todzi. Natomiast jury przyznato wyitdienia dla: Jarostawa
Bugata z Publicznego Gimnazjum nr 29 w todzi, Abekdry
Talacha z Publicznego Gimnazjum nr 32 w todzi, Katay
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Bartoszek z Publicznego Gimnazjum nr 46 w todzizodalii
Jarosik z Salezfskiego Gimnazjum. Na zakozenie konkursu
WsSzyscy uczestnicy otrzymali pogdkowania, a laureaci dyplomy
| nagrody ksizkowe.

Przewidywane efekty wdraenia: ksztaltowanie umiefnosci
interpretacji  tekstu literackiego, niezapomniane zepycie
artystyczne 1 duchowe uczestnikow i odbiorcow, raanie
ciekawaci mtodziezy filozofig i przestaniem papia Polaka.

PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 33 W tODZ|

Wycieczka zawodoznawcza do Miejskiego
Przedsi ebiorstwa Komunikacyjnego

Koordynator: Monika Rubaszewska-Kuna — nauczyciel histori

Osoba rekomendaga: Ewa Koper — nauczyciel konsultant
w LCDNIiKP

W Publicznym Gimnazjum nr 33 w todzi systematyczjast
wdrazane doradztwo edukacyjno-zawodowe do praktyki smyol
Uczniowie klas Il byli na wycieczce zawodoznawceeMiejskim
Przedsgbiorstwie Komunikacyjnym, ktéra zostata zorganizoaa
we wspotpracy z @odkiem Doradztwa Zawodowego tCDNIKP.
Celem jest poznanie potrzeb w zakresie zatrudnienMPK oraz
lédzkich szkdét ponadgimnazjalnych, ktore kszialw zawodach
oczekiwanych przez w/w przegbiorstwo. Wycieczka do
Miejskiego  Przedsbiorstwa Komunikacyjnego w todzi
rozpoczyna si od zwiedzania Muzeum MPK, w ktorym uczniowie
moga zobaczy¢ zgromadzone archiwalne zdja tramwajow,
migawki, bilety, historyczne kasowniki czy todecziiykonane
przez todzianina z biletow MPK.

Po wizycie w muzeum uczestnicy wycieczki udaje do hal
dawnej zajezdni przy ul. Tramwajowej, gdzie obecmygkonywane
sa kapitalne remonty wagonow — wymieniane poszy@mivajow,
podtogi, okna, siedzenia pasaskie, ogrzewanie wagonow,
naprawia si sie¢ elektryczr, oswietlenie, aparatyr elektryczn,
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kolejne wykonywane czynioi to: srutowanie konstrukcji wézka
oraz piaskowanie i malowanie wagonow. W dawnej zzhje przy
ul. Tramwajowej ména zobacz§ dwa najstarsze tramwaje m.in.
Herbrand z 1910 roku. Naginie grupa udaje sido zajezdni przy
ul. Telefonicznej w todzi, ktora jest jealiz najwikszych w kraju.
Mtodziez pozyskuje informagj w jaki sposob $ przeprowadzane
codzienne przegtly eksploatacji tramwajow. Na terenie zajezdni
znajduje s budynek podstacji, przegléw, myjnia, hala napraw.
Przedstawiciel MPK przekazuje informacjo maliwosci

(i perspektywach) zatrudnienia pracownikow z wykk#niem
technicznym do pracy na stanowiskach mechatronikchanik,
monter, o powstaniu klas patronackich w wybranyakokch
ponadgimnazjalnych. Wgj wymienione informacje byly nowoia
dla uczestnikdw wycieczki.

Przewidywane efekty wdraenia to promocja ksztatcenia
zawodowego,swiadome planowanie dalszégiezki edukacyjno-
zawodowej, rozpoznanie potrzeb lokalnego rynku yrac
popularyzowanie wiedzy w zakresie historii MPK, tedtowanie
umiegtnaosci podejmowania trafnych decyzji.

PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 36 W tODZ|

_ Slubowanie klas I”

Autorzy: Ewa Mitkowska — dyrektor szkoty, Marzena ia —
nauczyciel ¢zyka polskiego, Matgorzata Kozak — nauczycigyka
polskiego, Karolina Hawrylciéw — nauczyciekyka polskiego

Osoba rekomendaga: Ewa Koper — nauczyciel konsultant
w LCDNIiKP

W biezacym roku szkolny po raz pierwszy zorganizowano
slubowanie pierwszoklasistovCelem jest integracja spoteczém
uczniowskiej. Uroczyst@ sktadata 1 z dwdch czsci: oficjalnej
| artystycznej. Podczas @zxi pierwszej wprowadzono sztandar
szkoly, pierwszoklasci odépiewali hymn szkoly, a naginie
ztozyli uroczysteslubowanie. Po przyrzeczeniu gtos zabrata Pani
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Dyrektor, ktora przywitata uczniow w gronie Spoteofi
uczniowskiej Publicznego Gimnazjum nr 36 w todaz. té] czsci
przewodniczca Samorazdu Szkolnego zaprosita ich do wspdinej
integracyjne] zabawy, ktora zaga sk od pokazu téca
diabelskiego w wykonaniu uczennic klas Ill, wedlygasnej
choreografii.

Najciekawsz czescia byly prezentacje klas, przygotowane
wedlug wlasnego pomystu wspdlnie z  wychowawcami.
Kreatywndac¢ i oryginalng¢ pokazoéw uczniow przeszta dajielsze
oczekiwania. Wysp naleato zaprojektowd wedtug péciu
zagadnié — element wyréniajacy klas:, herb klasowy, pod ktérym
wystapia, nakrycie gtowy lub inne emblematy, udziat
przedstawicieli zespotu we wszechstronnystite sprawdzacym
wiedz 2z zycia szkoly oraz przygotowanie humorystycznej
prezentacji swojej klasy. Warunkiem ostatniego nalabyto
zaangaowanie wszystkich uczniéw zespotu klasowego, ktory
powinien dziald jak jedna wielka maszyna. Wobec paszego
zatazenia, driyna miata by urzadzeniem, np. kosiagk budzikiem
czy drukarl. Zaadaptowanie maszyn okazatog sirafionym
pomystem | bylo niezapomnianzabawa dla ich uczestnikéw.
Na zaka@czenie przedswzigcia wszyscy pierwszoklasi zostali
poczstowani kolaci diabelsls oraz na znak wkEzenia
w spotecznéé uczniowslk Publicznego Gimnazjum nr 36 otrzymali
klapsa diabelskim ogonerSlubowanie klas pierwszych to nowo
w zyciu szkoly, ktéra zapewne w przysato bedzie miata swoje
kolejne edycje.

Przewidywane efekty wdraenia to integracja srodowiska
klasowego i szkolnego, ksztaltowanie postaw przéasiczych,
rozbudzanie kreatywnego #gignia, rozwijanie zainteresowa
uczniow, ksztattowanie umignosci autoprezentacji na forum
szkoty.

Moja wymarzona Eko-pracowania — Ekologiczne
laboratorium EKO-lab

Autorzy: Ewa Mitkowska — dyrektor szkoty, Maria Makowska —
nauczyciel chemii w Publicznym Gimnazjum nr 36 wdko
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Osoba rekomendaga: Ewa Koper — nauczyciel konsultant
w LCDNIiKP

Publiczne Gimnazjum nr 36 w todzi w# udziat w konkursie
organizowanym przez Wojewodzki Fundusz Ochrémgdowiska
| Gospodarki Wodnej w Ltodzi w ramach projeliioja wymarzona
Eko-pracowania Natomiast tytut opracowanego programu to
Mistrzowie ekologii — badamy, rozwijamye sidziatamy na rzecz
ochrony sadowiska naturalneg&townym celem jest rozwijanie
zainteresow@a naukami przyrodniczymi, ksztattowanie ungiejpsci
praktycznych, podnoszeniéwiadomdaci ekologicznej uczniow,
rodzicow i spoteczniei lokalnej.

Ciekawym pomystem jest zorganizowanie szkolnychkkosdw
wiedzy na temat:Zycie tédzkich rzek, Nielegalne sktadowiska
odpadow w todzi i okolicach, Co ty wiesz o wodzlg€zniowie,
dzieki pomocy rodzicéw pobrali wadz rzek Bzury, Neru i ich
doptywow w celu zbadania ich sktadu chemicznegpoayskane
w ten sposob wiadomdoi beda wykorzystane w konkursie wiedzy.
W pracowni g§ prowadzone zagia chemiczne i ekologiczne,
poniewa dzicki odpowiedniemu wyposa&niu w przyrady
badawcze uczniowie wykoryjdoswiadczenia z wykorzystaniem
metod ¢wiczen, dziki ktore] badag sktady i wskaniki jakosci
wody, gleby, powietrza w naszym réoge. Ponadto dokonayj
pomiaru natzenia hatasu w szkole, swietlenia, wysoke&c
temperatury czy stenia dwutlenku wgla. Oryginalnym
dziataniem jest zal®nie dydaktycznego ogrédka wshkikowego
pH, w ktérym uczniowie &da obserwowa zachowywanie giroslin
w okreslonych warunkach gleb. W ramach programu zostanie
zorganizowane seminarium naukov@ wodzie 1 napojach dla
sportowcow Akademii Futbolu Widzedebata szkolna adresowana
do calej spoteczrioi uczniowskiej na tematCzy tod dziata
ekologicznie?. W Eko-pracowni bda organizowanie pogadanki
Postawy | nawyki proekologicznedla rodzicow oraz
zainteresowanych mieszai@w osiedla Olechdw.

Nowaoscia w ramach dziada zwiazanych z promogj oferty
edukacyjne] szkoty dumlzie przeprowadzenie | zorganizowanie
warsztatow Oczyszczanie wody w szkolnym laboratoriutia
uczniow klas VI szkoét podstawowych.,
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Przewidywane efekty wdraeniato: ksztattowanie kompetencji
naukowych, informatycznych, oddziatywanie né&odowisko
naturalne, ksztalttowanie postaw proekologicznycbskdnalenie
umiegtnosci  praktycznych poprzez wykonywanieéwiczen
laboratoryjnych, integracj@odowiska szkolnego i lokalnego.

PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 41 W +ODZI

,Joga rado $cig zycia” program zaj eé z wychowania
fizycznego

Autor: Beata Draczko — nauczyciel wychowania fizycznego

w Gimnazjum nr 41 w todzi

Osoba rekomendaga: Maciej Matczak — nauczyciel doradca
metodyczny w £ CDNIKP.

W Publicznym Gimnazjum nr 41 w todzi wdiano do
realizacji programloga raddciq zycia. Okres realizacji projektu
od 1.09.2011 roku do 24.06.2013 roku.

Cele gtowne:

— zrozumienie zwizku aktywndci fizycznej ze zdrowiem,

— wzmacnianie wiary we witasne mmvosci,

— umiegtnos¢ panowania nad emocjami,

— przeciwdziatanie przeciwko stresowi,

— profilaktyka wad postaw,

— rozwijanie zainteresowia miodzieey roznymi formami

aktywndici fizycznej,

— zaclgcanie do aktywnego s@zania czasu wolnego,

— rozwijanie i doskonalenie sprawsto ruchowe.

Nowaoscia jest kompleksowe wdfanie Jogi na zagiach
wychowania fizycznego z mtodzig szkolry (gimnazjaln).

Przewidywane efekty wdraeniato: praktyczne zapoznaniegsi
z metodami, formami prowadzenia i wdaaia jogi w zajciach
wychowania fizycznego.
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SZKOLY PODSTAWOWE

- KLASY I-llI
- KLASY IV-VI
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SZKOLA PODSTAWOWA NR 11 W £t ODZI

Retkinia — nasza mata ojczyzna

Autorzy: Joanna Krajewska — pedagog, Anna Pawlak — naudzycie
biblioteki, Adam Piekut — nauczyciel plastyki

Osoba rekomendaga: Hanna Derewlana — kierownik Pracowni
Edukacji Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej, doradoatodyczny
edukacji wczesnoszkolnej w LCDNIKP

W szkole od 5 lat prowadzoneassystematyczne dziatania
majce na celu rozbudzenie zainteresowania ucznidw niah
ojczyzmy Retkingh. Efekty pleneru fotograficznego (2010 r.)
z udziatem uczestnikow kota  plastyczno-
regionalnego przedstawiono podczas wystawy
Retkinia w obiektywie ucznibw SP nr 11
Wyeksponowano 60 fotografii, przedstaw@jch
stare domki i nowe bloki osiedla. Otwarciu
wystawy towarzyszyla prezentacjmierszy o Retkini, autorstwa
ucznidw. Kontynuagj dziatax byla zorganizowana w 2013 roku
wystawa Dawno temu na Rekini... Ekspozycja powstata we
wspotpracy nauczycieli z miesakeami dawnej wiejskiej Retkini,
ktorzy udostpnili archiwalne zdjcia. Okoto 200 fotografii
przedstawia retkiskie pejzae, prae ludzi i ich rozrywki,
dziatalng¢ organizacji spotecznych, szkotzycie mtodziey oraz
zmiany, gdy podmiejskie osiedle przeksztatcatonsblokowisko.

Podczas otwarcia wystawy odbyk dilla rodzicow i uczniéw
Piknik na starym podwérkuy z konkursami i zabawami
inspirowanymi dawnymi tédzkimi zwyczajami.

Wystawe odwiedzili m. in.: Prezydent Hanna
Zdanowska i przedstawiciele wladz miasta,
- przewodnicy PTTK, ok. czterystu todzian, w tym hcz
. mieszkacy osiedla. Dla wielu byla to okazja do
sentymentalnych  wzrusze i spotka. Dzigki
rekomendacji senatora R. Bonistawskiego wystawg@kswvana
byta take w Centrum Informacji Turystycznej UML w Galerir 8

\\,_\\\‘.\'() 'f‘l;‘_];, S
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W 2014 r. zorganizowany zostat we wspoipracy zahilr 1
Miejskiej Biblioteki Publicznej oraz RSM ,Botanik’konkurs
Jestem z RetkiniJego celem byto rozbudzenie zainteresowania
historia 1 wspotczesngcria Retkini uczniéw szkot podstawowych,
gimnazjow i licedw mieszerych se¢ na tym terenie. Wphyty 273
prace z Kkategorii: wiersz, praca plastyczna, fabgr oraz
prezentacja multimedialna. Do A#dego z dziala zaprojektowano
specjalne logo, pamtkowe znaczki. Opracowano roéwnie
i wydano broszurk okolicznagciowa przedstawiajca historg
Retkini. Koto Gospodiy Wiejskich z Retkini zaprezentowato dawne
piosenki,
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Efekty wdrozenia: poznanie historii i dnia dzisiejszego matej
ojczyzny Retkini przez nauczycieli i uczniow, rozw@zniowskich
zdolnasci |1 sztuki prezentacji, integracja spotecgcio szkolnej
| sSrodowiska lokalnego, nawzanie wspolpracy z edymi
instytucjami o zasgu lokalnymi i miejskim.

Konkurs kaligrafii w hotdzie Bolestawowi Tadeuszowi
Wocalewskiemu

Autorzy: Joanna Krajewska — pedagog, Anna Pawlak — naudzycie
biblioteki, Adam Piekut — nauczyciel plastyki

Osoba rekomendaga: Hanna Derewlana — kierownik Pracowni
Edukacji Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej, doradaodyczny
edukacji wczesnoszkolnej w LCDNIKP

Zatozycielem Szkoty Podstawowej nr 11 w latach
osiemdziesitych XIX w. byt t6dzki nauczyciel Bolestaw Tadeusz
Wocalewski. Byt on autorem licznych pedenikow szkolnych oraz
tworca | wydawa specjalnych zeszytow do kaligrafii. Propaguj
| kontynuupc dziatalnd¢  zalazyciela szkoty, nauczyciele
opracowali regulamin konkursu pieknego pisania piorem
Przedsiwziecie organizowane cyklicznie od kilku lat statoe si
imprez miedzyszkolra, w ktorej bierze udzial okoto
200 uczestnikdwz pieciu szkot.

Wykonywanie zada konkursowych w SP nr 11 poprzedzone
byto akcp propagujca pisanie tradycyjnym piérem. Uczniowie
¢wiczyli t¢ umiegtnos¢ w bibliotece szkolnejZabawa w pisanie
piérem cieszyta si dwym powodzeniem. Do kaligraficznego
pisania whczyli sie takze pracownicy szkoty. Nawtany zostat
kontakt z rodzia zala’yciela szkoty, od ktorej uzyskano wiele
informacji o bohaterze oraz pagtkowe zdgcia. Jej przedstawiciele
biorg udziat w rozdaniach nagrod. W trakcie finatu pistasviana
jest posta i dziatalng¢ B. T. Wocalewskiego oraz prezentacja
multimedialnaSzkota Pana Wocalewskiegdczniowie odgryway
scenki zwgzane z pisaniem i kaligrafiub tworczgcia pisarzy.
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Efekty wdrozenia: uczniowie dowiedzieli g czym jest
kaligrafia, udoskonalili technik pisania, lepiej poznali histari
szkoty, mieli maliwos¢ publicznego zaprezentowania swoich
talentéw, dla wielu uczniow, zwlaszcza z truéltiami w nauce,
byta to okazja do odniesienia sukcesu. Wspélnyaldzikonkursie
ucznidw i pracownikow szkoty przyczynit ¢sido ksztattowania
serdecznych relacji uczniowie — nauczyciele.

Innowacja pedagogiczna — ,Uczenie j ezyka angielskiego
w klasie pierwszej szkoly podstawowej z wykorzystan iem
multimediow”

Autor: lzabela Falender — nauczycietyka angielskiego

Osoba rekomendaga: Hanna Derewlana — kierownik Pracowni
Edukacji Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej, doradeztodyczny
edukacji wczesnoszkolnej w £t CDNiIKP

Istota innowacji jest szerokie zastosowanie technologii
informacyjno-komunikacyjnych ~w  uczeniu sk jezyka
angielskiego w edukacji wczesnoszkolnej Nauczycielka
wykorzystata  naturalne  zainteresowanie matego  Haiec
otaczajgcym go swiatem elektroniki, oraz szybké i fatwos¢
W opanowaniu i stosowaniu przezeksza¢ uczniow w tym wieku
narzdzi TIK.
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Celem innowacji jest zapewnienie uczniom korzystniejszych
warunkéw do naukiegzyka angielskiego poprzez podziat nha 2 grupy
od pierwszej klasy oraz wzbogacenie metadodkow w procesie
edukacyjnym poprzez wykorzystanie #hwosci multimediow.

W klasach | zajcia prowadzi rownoczaie dwoch nauczycieli:
nauczyciel wiodcy — rozwijapcy umiegtnosci w  zakresie
postugiwania @ jezykiem angielskim oraz nauczyciel -
wspomagajcy dzieci w zakresie korzystania z technologii
informacyjnych oraz technik multimedialnych. W lda& Il zagcia
prowadzone stylko przez nauczycielazyka angielskiego. Podziat
na grupy naspuje na jednostce lekcyjnej: &z uczniow wykonuje
zadania w oparciu @wiczenia, karty pracy, pozostali uczniowie
w tym czasie korzystajz programow komputerowych. W trakcie
zaj¢ w ustalonym czasie napuuje zamiana.

Nauczyciel  stosuje metog  audiolingwalna  oraz
komunikacyjna, prowadzac =zagcia jezykowe w pracowni
multimedialnej. Ich istat jest powtarzanie chorem lub
indywidualnie za wzorem /nauczycielem, spikeremstaciami
w programie komputerowym czy teledysku. Uczniowigladaja
filmy (scenki) na tablicy interaktywnej, napnie kady odstuchuje
je na swoim komputerze i powtarza zastyszane sicwoi, zwroty,
zdania, stowa piosenki itp. Wszystkie sytuacje wyspce na
zajciach g pretekstem do komunikowaniasi

Efekty wdrozeniaz szybsze opanowanie  uny#)osci
jezykowych, w przysziéci mozliwos¢ korzystania ze&wiatowego
przeptywu informacji, poznania innych kultur, uciejezyka stato
si¢ atrakcyjniejsze i bhksze srodowisku uczniowskiemu, lepsze
dotarcie do uczniéw prezenjgych r&ne style uczenia ai
wzrokowecy, stuchowcy, kinestetycy, przetamaniesmetosci przez
wiele dzieci — korzystag ze stuchawek przy komputerze, maj
wrazenie, ze @ niestyszane przez innych, §fm powtarza tekst
lub $piewap, czego nie byliby w stanie zrabmna forum klasy.
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SZKOLA PODSTAWOWA NR 23
IM. MARII BOHUSZEWICZOWNY W +ODZI

,B @dZ kreatywny” — szkolne koto origami

Autor: Renata Witczak — nauczyciel gagechnicznych w Szkole
Podstawowej nr 23

Osoba rekomendaga: Bazena Piekarska — doradca metodyczny
w LCDNIKP

W Szkole Podstawowej nr 23 funkcjonuje Szkolne Koto
Origami. W zagciach uczestniczuczniowie zdolni plastycznie, jak
| ci mniej uzdolnieni, ale bardzo ¢imi do ksztattowania nowych
umiegtnosci. Celem kota jest przede wszystkim rozwijanie
zdolncgci manualnych, ale réwnie interpersonalnych, poprzez
wzajemm, pomoc przy wykonywaniu bardziej skomplikowanych
elementow. Uczestnicy z#), wykonupc poszczegolne zagia,
powtarzag takze zagadnienia matematyczne takie jaksgmetrii,
trojkat, przyprostoktna, przeciwprostakna oraz ¢wicza
doktadna¢ i cierpliwos¢. Zagcia @1 rOwniez formg terapii dla
dzieci nadpobudliwych. Udziat w kole daje #Aiwos¢ poznania
historii i tradycji Japonii oraz wielu ciekawosteWwigzanych z tym
krajem i sztulg sktadania papieru. Bardzo¢sto sami uczniowie
poszukuj pomystow, a wykonane prace prezestnp zagciach
oraz udzielg instruktau kolegom i koleankom.

Przewidywane efekty wdra@enia: uczniowie, korzystar
z zag¢, rozwijaja zdolngci manualne i interpersonalne — npsije
poprawa kontaktow rmadzy dziémi w zwigzku z brakiem
rywalizacji, rozwijap myslenie twoércze i wyobranic. Spotkania
wplywaja na przezwyeizanie braku wiary we wtasne sity, poniewa
kazda praca przynosi spodziewany efekt, rozbudzajdzieciach
ciekawa¢, fantazg i che¢ samodzielnego tworzenia.
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SZKOLA PODSTAWOWA NR 29 W tODZI
,C0? Jak? Dlaczego?” — innowacja pedagogiczna

Autor: Magdalena Kawczska — nauczyciel edukacji
wczesnoszkolnej w Szkole Podstawowej nr 29

Osoba rekomendaga: Ewa Sprawka — doradca metodyczny
w LCDNIKP

Innowacja Co? Jak? Dlaczego?est propozye programovi,
polegajgca na rozszerzeniu téei wynikajagcych z podstawy
programowej edukacji wczesnoszkolnej. Jej celerh j@awijanie
zainteresowd przyrodniczych uczniow, ksztatltowanie cieka&aio
poznawczej, zwrocenie uwagi na to, czego jeszczmi Sde
dostrzegli, prowokowanie i motywowanie dzieci davgania pyta
oraz wdraanie do samodzielnego poszukiwania na nie odpowiedz
Celem zaj¢ odbywaacych s¢ w ramach innowacji jest rownie
zaclecanie do prowadzenia obserwacji | badaraz pogtbiania
wiedzy i umiegtnosci z zakresu poznanych zagadnie

Nowaoscia w tym przedsjwzieciu ;@ metody pracy. Uczniowie
ucz sk przez déwiadczanie, obserwacje, eksperymentowanie
| poszukiwanie. Uczniowie podczas @ajwcielap sSie w role
przyrodnikbw naukowcow. Obserwacje przyrodnicze wadz
w wiekszasci w srodowisku naturalnym, a w przypadku braku
takich warunkow poprzez symulacgjawisk w klasie w sposob
utatwiajpcy poznanie danego zjawiska wieloma zmystamizdéa
zagcia Co? Jak? Dlaczedgd rozpoczynaj sic od postawienia
pytania, na ktére uczniowie poszukujodpowiedzi. np.Jak
utrzyma' rownowag? Po co cziowiekowi dwoje oczu? Co dziege si
z cieplym powietrzem?Zajgcia map charakter zabawowy,
wyzwalapcy u ucznidow pozytywne emocje, sprzyj@g motywacji
do nauki i dziatania. Zagia realizowanegsrowniez we wspotpracy
z instytucjami, ktérych celem jest wspieranie edyjikarzyrodniczej
w szkotach np. Ogrodzie Zoologicznym, Ogrodzie Baznym,
Palmiarni, Muzeum Przyrodniczym, Muzeum Geologicrngraz
przy wykorzystaniu oferty imprez i wystaw organizowch
w miescie. Wycieczki réwnie stuza poszukiwaniu odpowiedzi
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na pytania npJak radz sobie zwierga polarne z zimnem? Jakie
skarby kryje ziemia?

Realizacja zak sprzyja rozbudzaniu zainteresawaiczniéw
tematami, ktére w naturalny sposob badzh ciekawadé i che¢ do
dziatania. Dzieci rozwijaj umiegtnosci pracy w grupie. Doskonal
funkcje logicznego mifenia i wychgania wnioskow.,

,EK0o — smyki zmieniaj g nawyki’ — innowacja
pedagogiczna

Autor: Maltgorzata Pieke — nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej
w Szkole Podstawowej nr 29

Osoba rekomendaga: Ewa Sprawka — doradca metodyczny
w LCDNIKP

Innowacja programowaEko-smyki zmienigj nawyki jest
wdrazana w bieacym roku szkolnym w klasie Ill. Powstata na
podstawie  dlugoletnich dwiadczéd autorki zwhzanych
Zz podejmowaniem edorodnych akcji ekologicznych
zorientowanych na wdranie do dbakci o srodowisko
| ksztaltowanie postaw prozdrowotnyclCelem innowacji jest
wyrobienie poczucia odpowiedziakw za stan przyrody poprzez
budzenie swiadomaci ekologicznej, stworzenie dzieciom
mozliwosci  wielostronnego  ksztalcenia, ktéremu towarzyszy
odkrywanie, przegywanie, a take uczestnictwo w dziataniach
na rzecz zdrowia i najliszegosrodowiska. Zagadnienia dotygze
zdrowia i ekologii realizowaneasv blokach tematycznyclZiemia
— moja zielona planetaChcemy by zdrowi Eko-stranicy,

Z higiemy na co dzie, Wiem, co jem.

Innowacyjnosé przedstiwziecia polega przede wszystkim
na tworzeniu  warunkéw do promowania doskonalonych
umiegtnosci. Np. uczniowie po zagiach dotycacych segregacji
smieci podczas przerw pednirole ekostranikéw, wyréznionych
tematycznymi emblematamikostranicy pilnuja, aby uczniowie
innych klas wyrzucalsmieci do odpowiednich pojemnikéw, dhaj
0 segregaej Mozliwos¢ stosowania w praktyce tego, czego uczyli
sie podczas zaf sprzyja wyrabianiu padanych nawykow. TKei
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innowacji zostaty tak dobrane, aby rozwijaty logiez mylenie

uczniow, uczyly samodzielnego roamywania problemow. Zagia

prowadzone growniez poza szkeat w srodowisku bliskim uczniom,
co ma wplyw na rozwijanie wgwosci na problemy najhliszego
srodowiska i wyrobieniu nawykéw reagowania na zagria

wynikajace z rozwoju cywilizacji.

Wdrazanie innowacji wyposa uczniow w niezédne
sprawndci, umiegtnosci, nawyki i wiadoméci w zakresie edukacji
ekologiczno-zdrowotnej oraz rozwija odpowiedzidlhaa zdrowie
wiasne i innych. Dzieci u@z sig, jak db& o srodowisko
przyrodnicze, jak zastosowav zyciu codziennym zdobytwiedz
ekologiczn, widza zaleznos¢ migdzy srodowiskiem a zdrowiem
swoim i innych ludzi. Rozwijaj umiegtnosci niezlzdne do pracy
w grupie, logicznego mijenia, wychgania wnioskoéw i obrony
swojego stanowiska. Wdranie innowacji przyczynia sirowniez
do zmian w szkole ukierunkowanych na budowairiedowiska
sprzyjapcego zdrowiu.

,Czego Ja $ sie nie nauczy, tego Jan nie b edzie umiat’ —
Innowacja pedagogiczna

Autor: Ewa Mirska — nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej
w Szkole Podstawowej nr 29

Osoba rekomendaga: Ewa Sprawka — doradca metodyczny
w LCDNIKP

Innowacja programow&zego Ja Sie nie nauczy, tego Jan nie
bedzie umiatzostata zaplanowana do wéaaia w peinym cyklu
edukacyjnym, czyli na lata 2013-2016. Inspigacpdo jej
opracowania byla silna potrzeba przygotowania dzlecpoznania
obyczajow 1 form towarzyskich, regut grzeczoowych,
przygotowania ich do radzenia sobie wzmgch sytuacjach
spotecznych. Dzieci zdobywajwiedz i doskonal umiegtnosci
zachowania si przyjgtego przez obowrzujace wzorce kulturowe
w zakresie giciu wyodrbnionych blokéw tematycznych: w szkole,
w domu, w najbliszym srodowisku spotecznym, vwérodowisku
przyrodniczym, w kggu kultury.
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Innowacyjnosé przedstwziccia widoczna jest w wytyczonych
celach. Ksztaltowanie u ucznidw umigjosci stosowania
w odpowiednich sytuacjachsmiechu, uprzejmgi, zyczliwosci,
punktualngci, dyskrecji, lojalnéci, grzecznéci oraz poszanowania
srodowiska przyrodniczegoetla stanowé fundament dla dalszego
ich rozwoju. Na uwag zastuguje réwnie wspotpraca z rodzicami,
ktOrzy biom czynny udziat we wdraniu innowacji, uczestnige
w niektérych  zajciach. Zapewnia to spoéjne oddziahfwa
wychowawczych zaréwno w szkole jak i w domu, coeffada st
na pozytywne efekty.

Tematyka jest realizowana poprzez uwypuklenie scire
wychowawczych we wdanym programie ksztatcenia, ale przede
wszystkim  poprzez  stwarzanie okazji do  wdnaa
uksztattowanych umiejnosci podczas przerw miedzy zajami,
imprez i uroczystéci szkolnych, zajc w swietlicy szkolnej. Zajcia
odbywap si¢c rowniez poza szkat w placowkach krzewienia kultury
oraz miejscach ayteczndgci publicznej we wspotpracy z Domem
Literatury, Bibliotelh Rejonowy, t0dzkimi teatrami, kinami,
Centrum Kultury Mtodych.

Po roku realizacji innowacji zdecydowanack8za¢ ucznidw
stosuje w praktyce poznane zasady,zsdémniajCc Sk z nimi.
Uczniowie postrzeganiasjako grupa karna, mita, sympatyczna
| zazwyczaj przestrzeggja zasad kulturalnego zachowania.

,1eatr dla nas” - innowacja pedagogiczna

Autor: Ewa Urbaniak — nauczyciel edukacji wczesnoszkolne
w Szkole Podstawowej nr 29

Osoba rekomendaga: Ewa Sprawka — doradca metodyczny
w LCDNIKP

Innowacja wdraana byta przez dwa ostatnie lata w klasie Il
i 1V. Glownym jej celem bylo przetamywanie barier lgkOw
u ucznidw, budowanie osobova, ksztaltowanie poprawnej
mowy, rozwijanie intelektu. Przede wszystkim jednakazanie
uczniom teatru ,od kuchni” i zapoznanie z jegoaidéhnowacja
byta realizowana podczas zéapozalekcyjnych i pozaszkolnych.
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Innowacyjnosé przedstiwziecia polega na przygotowaniu
uczniéw do wystawienia wtasnej sztuki. Uczniowie bylko uczyli
sig rol i przygotowywali przedstawienie. Uczestniczybwniez
w wielu inicjatywach maijcych na celu przyhienie im
funkcjonowania teatrow, poprzez poznanie ludzi peych w nim
rozne funkcje oraz drogi, jak musza przegé zanim powstanie
spektakl. Dzieci waty udziat w warsztatach teatralnych z aktprk
na temat: Aktor a inne zawody, co potrafi aktor¥varsztatach
psychologicznych W  burzliwym swiecie emocji zagciach
z profesjonalist za kulisami Teatru Arlekin. Uczestniczyli réwanie
w wycieczce autokarowe] po todBzlakiem tddzkich teatrgw
w warsztatach plastycznych z rodzicami, podczasyktowykonali
maski teatralne tymi technikami, afisze teatralne technholaz.
Pod kierunkiem profesjonalisty — lalkarza wykonhklikietki do
wiasnego  przedstawienia Woreczek. Uczniowie  obejrzeli
przedstawienie pt.oj, jaki tadnyswiat wystawione przez uczniéw
SP nr 51.

Przygotowany przez uczniow spektakl zostat zaprexeany
podczas Xlll Festiwalu Sztuki Matego Dziecka w TeatPinokio,

t 6dzkiej Akademii Zdrowia w Urgdzie Miasta todzi, w Fundacji
~Jas 1 Malgosia” — dla dzieci z autyzmem | 0sOb
niepetnosprawnych, podczas VII Turnieju Recytatmgé Poezja
sercu bliska. Dialog poetowod patronatem todzkiego Kuratora
Oswiaty, Forum Polskiej Akademii Uniwersalnego Kiemmwa —
dla gaci z Ukrainy, Biatorusi, Finlandii, Niemiec, Rospraz
Wioch, podczas spotkania integracyjnefjerapia przez sztgk
podczas konferencjNauczyciel kreatorem nowoczesnego modelu
pracy z dzieckienoraz wielu imprez okoliczrssiowych w szkole.
Przedstawienie zostato nagrodzone aZBwym  Klakierem
na V Przegldzie Teatrow Szkolnych, | miejscem za najciekawszy
scenariusz teatralny w ogolnopolskim czasmpe Nauczycielka
klas I-lll — wydawnictwo EDIBA, | miejscem na Lalkowych
Spotkaniach TeatralnychZiota Maska 2014 organizowanych

w SP nr 23Teatr dla naszajt | miejsce w X Przegldzie Inicjatyw
Edukacyjnych w kategorlnnowacja.
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, Maty szef kuchni” — innowacja pedagogiczna
Autor : 1zabela Pewniak — nauczyciel edukacji wczesndsgko

Osoba rekomendaga: Ewa Sprawka — doradca metodyczny
w LCDNIKP

Innowacja programowiaty szef kuchrzostata zaplanowana do
wdrazania w petnym cyklu edukacyjnym, czyli na lata 22D47.
Jej wdraanie rozpocdo sic w klasie |I. Celem innowacji jest
uswiadomienie dzieciom i rodzicom wplywu Bgviania
na zdrowie (co j& warto, a co szkodzi) oraz ukazanie roli
wspolnego gotowania w budowaniuei rodzinnych.

Innowacyjnosé przedsgwziccia polega na zastosowanych
formach | metodach pracy. Wszystkie ¢¢caq maja charakter
praktyczny i odbywaj sic w kuchni i stotdwce szkolnej.
W zagciach uczestnicg rowniez rodzice. Dzieci wspdlnie
z rodzicami, przygotowdg positki, poznag nowe smaki, zasady
komponowania positkow. Ugzsic rowniez nakryw& do stotu,
sprata¢c i porzmadkowa miejsce pracy. Wszystkie zaja
prowadzone & wg schematu: wprowadzenie do tematu poprzez
przeczytanie wiersza Ilub opowiadania, poznanie yiktin,

z ktérych  komponowany jest positek, ofjeenie sposobu
wykonania  zadania, przygotowanie  positku, deguatacj
| spratniccie kuchni oraz stotowki.

Wdrozenie innowacji bdzie skutkowato poznaniem przez dzieci
| ich rodzicow zasad zdrowegéywienia, zainspirowaniem do
doskonalenia umiejnosci  kulinarnych. Zajcia prowadzone
w ramach innowacji motywajdo wykorzystania uksztattowanych
umiegtnosci w zyciu codziennym. Dzieci u@z sig pracowd
W grupie zré@nicowanej wiekowo, nawrujag bliski kontakt
z innymi. Dzeki wykonywaniu r@nych czynnéci manualnych,
niezlxdnych przy przygotowywaniu positku, usprawaiapotoryke
maly, CO ma znaczenie w procesie uczenga lsinowacja wplypta
na integrag srodowiska klasowego, zaktywizowata rodzicow do
dziatan na rzecz klasy. Ju dzis wida¢ radagé dzieci
Z przygotowywania positkow.
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,Maty ratownik a pomaga jak dorosty” — innowacja
pedagogiczna

Autor : Ewa Mirska — nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej

Osoba rekomendaga: Ewa Sprawka — doradca metodyczny
w L CDNIiKP

Innowacja zostata wdsona w roku szkolnym 2013/2014 i jest
kontynuowana rowniew roku nastepnym. Uczniowie klas Il i llI
uczestnicz w zagciach nauki udzielania pierwszej pomocy.
Gtownym celem zaf jest ksztaltowanie zachowai postaw
w sytuacjach zagteniazycia i zdrowia, wymagagych udzielenia
pierwszej pomocy. Przekazywana wiedza i usbnEKci,
dostosowaneasdo wieku i poziomu rozwoju dzieci, w kolejnych
cyklach nauki s stopniowo pogibiane i rozszerzane. Dzieci ucz
sic zachowa w trudnych Ilub niebezpiecznych sytuacjach,
podejmowania szybkich, samodzielnych i trafnych ydgcoraz
rozpoznawania objawow wybranych choréb.

Innowacyjnosé przedsgwziecia polega na tworzeniu warunkow
do wykorzystywania uksztaltowanych umigosci. Uczniowie
uczestnicacy w zagciach w trakcie corocznego Pikniku
Rodzinnego organizowanego przez spoteéznezkolry, dbap
0 bezpieczistwo uczestnikOw imprezy | prezenfuigam swoje
umiegtnosci. Tym, czego nauczyli sipodczas zaf, dzieh sic
z innymi uczniami w ramach projektow realizowanywhszkole,
zorientowanych na wdzanie do bezpiecastwa. Uczestnicy zeg
wyrédzniaja Sie podczas imprez, ubrani w czerwone koszulki
z napisemMalty ratownik co dodatkowo nadaje rangliziataniom,

w ktorych uczestnicz Podczas realizacji innowacji namano
wspotprag z Instytutem Centrum Zdrowia Matki Polki, ktory
wspiera szka podczas zaf warsztatowych oraz z Wojskowym
Centrum Ksztalcenia Medycznego, ¢kaiktoremu uczniowie ucg
sswoich kolegéw zasad udzielania pierwszej pompoyg okiem
profesjonalnych ratownikéw medycznych.

Umiejetnosci matych ratownikdédw zostaty wysoko ocenione przez
profesjonalistow. Ksztatltowanie nawykéw od najmings lat,
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bedzie skutkowato pozytywnymi odruchami zyciu dorostym, co
ma bezpé&rednie znaczenie podczas ratowania cudzegoa.
Zajecia bezpérednio przekiadaj sic na prawidiowe wybory
uczniow dotyczce zachowania bezpiedmwa w r@nych
sytuacjach zyciowych. Dzieci staj sic ostra@niejsze i potrafi
przewidzie€ skutki niebezpiecznych zachofiva

,S gsiedztwo zobowi gzuje, poznajemy histori e Ksiezego
Miyna” — | £odzki Konkurs Wiedzy o todzi

Autor : Anna Nawrocka — nauczycielka historii

Osoba rekomendaga: Ewa Sprawka — doradca metodyczny
w LCDNIKP

Konkurs, odbyt 8§ 16 maja 2014 r. w SP nr 29. Byt adresowany
do uczniéw klas V i VI szko6t podstawowych z terdmdzi, ktérzy
interesug si¢ historh i dziedzictwem kulturowym naszego miasta.
Gtownymi celami byto: zapoznanie ucznidow z hisioKsi¢zego
Miyna i jego wptywem na histagi miasta, ksztattowanie postaw
patriotycznych oraz poczucia wiasnejzgamaci spoteczne;.
Budzenie zainteresowania histprinaszego miasta poprzez
bezpdredni kontakt ze zbiorami muzealnymi, zabytkami
architektury, lokalnymi tradycjami i obyczajami. &@nie z tytutem
konkursu jego tematyka naygziywata do historii Ksizego Mtyna
oraz postaci Karola Scheiblera i jego rodziny. Ratya pogé
zwiazanych z przemystem widkienniczym w XIX- wieczneydzi
(np. ziemia obiecanga znajomdci lokalizacji najwaniejszych
obiektow imperium wiokienniczego a take dziatalndci
Scheiblerow i Herbstow na rzecz rozwoju todzi (Wrzsie opieki
zdrowotnej, spotecznej, edukacji, instytucji ku#tbmych oraz
obiektow sakralnych einych wyzna).

Innowacyjnosé przedsgwziccia polegata przede wszystkim na
przygotowaniu uczniéw do konkursu. Ustiaviono im udziat
w bezptatnych warsztatach dotycych tematyki Ksizego Miyna
zorganizowanych specjalnie przez zaprzgjane muzea — Pafac
Herbsta | Kinematografii oraz w spotkaniu zzyserem filmu
Miasto w miécie — panem Zygmuntem Skoniecznym,
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zorganizowanym w SP nr 29 w todzi. Uczniowie pozakw
zwyczaje panuace w domach fabrykanckich i robotniczych rodzin.
Ksztaltowali postawy szacunku dla owocow pracy kielz

| kulturowego dorobku przeszitych pokale Uzupetnieniem

| tédzkiego Konkursu Wiedzy o todzi byt todzki Kouks
Fotograficzny, ktory kadego roku nawizuje swoj tematyk do
innych tréci regionalnych. W bicym roku nosit on tytut —
tédzkimi sladami Karola ScheibleraWystawa piknych zdgé
stanowita doskonat scenografi Konkursu | tworzyta jego
niepowtarzalny klimat.

Tytut konkursu&gsiedztwo zobowruje.. podkrdla silne wezi
taczace Szkot Podstawow nr 29 z histoy Ksigzego Miyna.
Konkurs jest niepowtarzainforma budowania poczucia zwaku
uczniow z wilasnym regionem i poznania historii gz miasta.
W konkursie uczestniczyty 23 szkoty.

,Czy nauka, czy zabawa, bezpiecze nstwo to podstawa” —
Dzien Promocji Zdrowia w ramach Il Wiosennego
Tygodnia Zdrowia w todzkiej Sieci Szkdt i Przedszko i
Promuj gcych Zdrowie

Autorzy: nauczyciele Szkoty Podstawowej nr 29

Osoba rekomendaga: Ewa Sprawka — doradca metodyczny
w L CDNIiKP

Obchody Dnia Promocji Zdrowia, statyeguz tradycph szkoty.
Organizowane $ z dwym rozmachem, z wykorzystaniem
pomystow dzieci i zaangawaniem partnerow. W ubiegtym roku
przebiegaly pod hastenZdrowo i bezpiecznia gtowne cele
inicjatywy to wdraanie do bezpiecznych zachawav réznych
sytuacjach. W tym dniu we wszystkich klasach odlsyy3 godziny
lekcyjne pdwigcone promocji zdrowia. Naginie uczniowie wraz
z opiekunami, zgodnie z przygotowanym grafikiemzastniczyli
w zagciach odbywajcych s¢é w odpowiednio zaaraomwanych
salach, wykonujc przygotowane dla nich zadania, ktérych stapie
trudnasci byt dostosowany do mibwosci ucznidw i konkretnych
grup wiekowych.
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Zajecia przygotowane dla ucznidéw odbywahe siv obszarach
tematycznych:

1.Maly cztowiek — a pomaga jak dorostyuczniowie wykazywali
sic wiedz na temat udzielania pierwszej pomocy w nagtych
wypadkach. Doskonalili umiejnosci w tym zakresie.

2. Kulturalny pieszy- uczniowie uczestniczyli w grach i zabawach
z wykorzystaniem wiedzy o ruchu drogowym przy wsiiiale
funkcjonariuszy Komendy Wojewddzkiej Policji.

3.Kiedy w domu jestem sam, o bezpigsizeo swoje dbam-
uczniowie obejrzeli film Cichy zabdjca Przypomnieli sobie
zasady pospowania podczas paru, zasady dotygze kontaktu
z lekami i substancjami chemicznym dgstymi w kadym
domu. Rozwizywali krzyzowki rebusy, rozsypanki. Cald
uzupetniata wystawka kgiek i broszur dotycrych ogolnie
pojetego bezpieczsstwa dzieci. Organiza¢ to stanowisko,
korzystano z wiedzy oficera Rstwowej Stray Pazarnej
Komendy Miejskiej w todzi.

4.Bezpieczéstwo dawniej i dZi — uczniowie poznali zagadnienie
ratowania zycia i mienia cztlowieka w ggiu historycznym.
Rozwaali, co dawniej utrudniato akcje ratownicze, jakystek
wkitadali ratownicy, aby dobrze wykofiawoje zadanie, dlaczego
niektore dziatania kiczyly sk poraka.

5. Bezpieczestwo w sieci Zwracano uwag na to, jak bezpiecznie
korzyst& z Internetu, przypomniano uczniom aspekty prawne
korzystania z portali spoteczémowych.

6. Kontakt zbyt ufny, me by zgubny— uczniowie, korzystag
z multimediow, zmierzyli s z zadaniami dotyeazymi ich
zachowania siprzy zetkngciu sk z nieznajomymi i zwiergami
zyjacymi na wolndci.

7.Narysuj i zapamgtaj — bezpieczestwo na co dziei od swieta —
to stanowisko przygotowano z &by o najmiodszych: uczniach
klas O-1. Wykonane przez nich prace plastyczne bigo
korytarze szkolne.

8.Gdy jest grénie lub gorco, wane telefony znanpiewapco —
uczniowie klas O-lll uczyli s piosenek i pisdbw zwhzanych
Z bezpieczistwem.

9. Tor rowerowy— na boisku szkolnym powstat tor dla rowerzystow
z klas IV-V. Ich zadaniem bylo pokonanie toru z wykystaniem
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zasad ruchu drogowego oraz rozmanie quizu prowadzonego
przez funkcjonariuszy Komendy Miejskiej Policji. aez odbyt
sic przeghd rowerdéw. Na tym stanowisku pompcstuzyli
pracownicy WORD, a tale rodzice uczniow.
Formuta organizacji Dnia zdrowia sprzyjata zaktyovianiu catej
spotecznéci szkolnej: uczniow, nauczycieli, rodzicow i pataw
szkoty. Uczniowie ksztattowali postawy sprzyeg zdrowiu
z wykorzystaniem atrakcyjnych metod,srodkéw 1 form,
co przyczynito si do aktywnego udzialu dzieci w zajach
| prawdopodobnie przely sk na paadane zachowania w przysao

Reaktywacja sklepiku szkolnego
Autorzy: nauczyciele Szkoty Podstawowej nr 29

Osoba rekomendaga: Ewa Sprawka — doradca metodyczny
w LCDNIKP

Dwa lata temu podfo w szkole decyzj o zmianie zasad
funkcjonowania sklepiku szkolnego. Przeprowadzormatdnia,
w ktore zaangsmowano cad spoteczné¢ szkolry, oparte
na zasadach samadndici i odpowiedzialnéci za zdrowie witasne
| innych. Podpisano kontrakt, w ktérym zadeklaroowammiany
w zasadach spggwania przez uczniow positkdw na terenie szkoty.
Kontrakt podpisali: przedstawiciele rodzicow uczamiodyrekcja
szkoly, ajent sklepiku, nauczyciele i przedstaweispoteczngci
uczniowskiej. Dokonano zmian w umowie najmu sklepik
szkolnego. Panu ajentowi przekazanoeliptoduktéw zalecanych
| produktow, ktére powinny zostavykluczone z asortymentu. Listy
produktow opracowano na podstawie informacji uzypgkh od
prof. dr hab.. Anny Gronowskiej-Senger, dr hab.wlgdHamutki
dr hab. Anny Kofajtis-Dotowej z Wydziatu Nauk @ywieniu
Cztowieka i Konsumpcji SGGW w Warszawie. Ze sklepik
zniknely  stodycze sztucznie barwione, nhapoje gazowane,
hamburgery, chipsy i mnéstwo ulubionych przez dzmggutek,
zelkow oraz innych jedzeniowych gaetow. W zamian pojawity 8i
ciastka i batony zb@we, niegazowane soki i woda mineralna,
chrupki, chipsy warzywne i owocowe, waflezopve, jogurty, serki.
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Wzrok zacezty przyciaga¢c owoce i warzywa — papryka, pomidory,
satata, ogorki. Diym powodzeniem cieszytaesszklanka mleka
z ptatkami zbaowymi.

Pod koniec ubiegtego roku szkolnego dokonano manga
pracy sklepiku. Przeprowadzono sendsréd ucznidw. Zapytano,
jakie produkty kupu najczsciej, jakie przekski, ich zdaniem,
mogtyby pojawé sie w sklepiku i czy godziny pracy sklepika s
dostosowane do ich potrzeb. Wyniki sondy zostaieanalizowane
przez czionkéw Zespotu ds. Zdrowia, Bezpidstera, Ekologii
| Profilaktyki, przedstawione Pani Dyrektor i Parajentowi.
W wyniku negocjacji wydlaono prae sklepiku, a take
wprowadzono zmiany w jego funkcjonowaniu. Ustalom®,przed
lekcjami i w trakcie pierwszej przerwy uczniowie telap
zamowienia na kanapki lub ptatki z mlekiem. Odhjigja w czasie
przerwy s$niadaniowej. Pozostate przgki uczniowie kupy
dopiero od godz. 10:35. Celem wprowadzenia takiciag, byto
podkreglenie znaczenia drugiegmiadania i spgywania w ramach
positku paywnych | zdrowych kanapek Ilub ptatkow. Przy
wdrozeniu zmian pomogt Samaid Uczniowski, ktéry w czasie
przerw prowadzit kampaaireklamows. Z nowymi zasadami zostali
zapoznani rodzice w czasie pierwszych (Wmeewych) spotka
klasowych.

Rodzice podpisali w poszczegolnych klasach komyrakt
w ktorych obiecuyj, ze nie leda dawa dzieciom $mieciowego
jedzenia na drugigniadanie i napojow gazowanych.

W szkole odbywa siréwniez konkursKrol i Krélowa warzyw
lub owocow wylaniapcy osolg, ktora najczsciej pameta
o jedzeniu w szkole warzyw i owocOw. Ewaluacja wadda,
ze W ubieglym roku szkolnym zekszyto s¢ spazywanie warzyw
i owocOw przez dzieci. Rodzice zte nabrali nawyku
przygotowywania swoim pociechom zdrowych drugignadan.
Tradycp staly s¢ rowniez klasowe nocowania w szkole, potone
z zabawami sportowymi i wspolnym z rodzicami i neyaelami
przygotowaniem zdrowej kolacjgniadania.
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Obchody Mi edzynarodowego Dnia Muzyki w Szkole
Podstawowej nr 29 im. Jana Kochanowskiego w todzi

Autor: Gabriela Wielesik — nauczyciel muzyki i plastyki

Osoba rekomendaga Aldona Danielewicz-Malinowska — doradca
metodyczny przedmiotéw artystycznych w todzkim Cemt
Doskonalenia nauczycieli i Ksztatcenia Praktycznegoodzi

Mig¢dzynarodowy Dzigé Muzyki, zainicjowany przez Yehudi
Menuhina, ktéry jako Prezydent Bizynarodowej Rady Muzyki
dziatapcej przy UNESCO, chcial uka&a pickno muzyki
I wyjatkowos¢ tych wszystkich, ktorzy muzyksic zajmup, stat s¢
inspiracp do wdraenia projektu obchodow Mizynarodowego
Dnia Muzyki w Szkole Podstawowej nr 29 im. Jana
Kochanowskiego w todzi. Podstawowym celem tego
przedsgwziccia statlo s ksztattowanie wrdiwosci muzycznej
poprzez percepgjmuzyczn, taniec, ruch i zabaw

Dzien rozpoczyna si ,zywa lekcja muzyki’, w ktorej
uczestnicz wszyscy uczniowie szkoty. Tego dniazkg nauczyciel
udowadniaze muzyka ma powkania z kadym przedmiotem, np.
na gzyku polskim uczniowie rozmawigjo rytmie w wierszu,
wyszukup wyrazéw dwickonaladowczych. Nagzyku angielskim
poznaj nazwy angielskie instrumentow. Dowiaglugic tez, ze
muzyka w zapisie jest niczym innym jak matematyRomedzy
lekcjami wielky frajde sprawiaj uczniom muzyczne przerwy,
podczas ktorych klasy przygotowujpokazy np., ukladow
ruchowych do japiskiej muzyki rozrywkowej. Dzie konczy
pokaz muzycznych talentowedlacy matym koncertem umignosci
gry na instrumentach takich jak skrzypce, gitanalezyboard.

Efektem projektu jest odkrywanie talentow, wspdbine
muzykowanie, integracja srodowiska szkolnego (uczniéw
| nauczycieli) oraz radg tworzenia.
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SZKOLA PODSTAWOWA NR 30 IM. RTM. WITOLDA
PILECKIEGO W tODZ|

Wspieranie aktywno $ci matematycznej dziecka
w edukacji wczesnoszkolnej

Autorzy i realizatorzy: Beata Krupiska, Agnhieszka Stobiecka —
nauczycielki edukacji wczesnoszkolnej w Szkole Raalewe]
nr 30

Osoba rekomendaga, wspotautor innowaciji: Aleksandra Proc —
doradca metodyczny w £ CDNiKP

W Szkole Podstawowej nr 30, od wém& 2013 r. wdizana jest
do praktyki nauczycielskiej innowacja pedagogiczmgarta
na wspieraniu uzdolnfematematycznych matych dzieci. Pawsya
koncepcja opracowana zostala na dwa kolejne lateolrsz,
dla klasy | i Il w oparciu o podarowany szkdeogram rozwijania
uzdolniez matematycznych dzieci w ostatnim roku wychowania
przedszkolnego oraz w pierwszym roku nauki szkaogrstwa
prof. Edyty Gruszczyk-Kolczyskiej przy pomocy E. Zietskiej.
Jest kontynuagj dzialax podejmowanych w tym zakresie
w okolicznych przedszkolach.

Celami priorytetowymi tej koncepcji pracy sa: ksztattowanie
u ucznidbw pogé oraz umiejtnosci matematycznych w obbie
18 obszarow tematycznych edukaciji matematycznejgizig z ich
indywidualnymi maliwosciami, predyspozycjami; dostosowanie
tresci, zada, ¢wiczen do indywidualnego tempa pracy dzieci,
zgodnie z poziomem ich rozumowania matematycznego;
przeprowadzanie systematycznych diagnoz w aspescmomu
rozumowania matematycznego, uwylianie wynikow diagnoz
w projektowaniu dalszych sytuacji edukacyjnych.

Realizacja tej innowacji uwzglnia wdraanie tréci
matematycznych kalego dnia, podczas wyadinionych godzin na
edukacg matematycza z ograniczeniem materiafwiczeniowego
w postaci ksizek, zeszytdw ¢wiczen, w duzej mierze
z wykorzystaniem indywidualnych stanowisk pracy,
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indywidualnego materiatu przeliczeniowego oraz injualnych
pomocy dydaktycznych. Podczas «aglominuje zabawowa forma
pracy, praktyczne dziatanie ucznidw z wykorzystamiszeregu
pomocy dydaktycznych zgromadzonych przez naucayciel
i uczniébw oraz ich rodzicbw w postaci: klockéw, mak, korali
matematycznych, szachow, materiatu do przeliczaltaakazdego
dziecka w postaci np.: ziaren fasoli, korkéw odetrit, aktualnie
zgromadzonego materiatu przyrodniczego. Szeregwaltaviczen
podejmowanych jest przez dzieci w pracy grupowejork
towarzyszy im ja od pierwszych dni pobytu w szkole. 3ce
szczegOlowe wde@ane § cze$ciowo w oparciu 0 wymieniony
wyzej program, jak rownie z wykorzystaniem autorskich
pomystow zabaw,éwiczen, strategii dziala autorek innowaciji.
Wyznacznikiem planowania dalszej pracy nauczyceldzigmi

Sa systematycznie przeprowadzane przez nauczycielkgndzy
poziomu rozwoju mélenia matematycznego dzieci, co zapewnia
wysoka efektywna¢ pracy.

Nauczyciele wdraajacy innowacje osihgaja bardzo wysokie
efekty w pracy z uczniami. Wszystkie dzieci bardzo efmie,
bez obaw, czy ekdbw podejmuy sie dzialaa matematycznych.
Domagay sic wydluzania czasu na zabawy matematyczne.
Sq zainteresowane i catkowicie pochiet@ ¢wiczeniami podczas
zag¢. Licza zgodnie z wilasnym poziomem kompetencji
matematycznych. Jest to jednak zakres znacznieknazajcy
wymagania podstawy programowej z zakresu edukacii
matematyczne] dla | etapu ksztalcenia. Wykangraktycznie
dziatania matematyczne w zakresie 100, 1000, rgawa trudne,
nietypowe dla klasy | i Il zadania matematycznerd2a wysokie
efekty pracy osigajp nhauczyciele z dzémi zdolnymi
matematycznie, podczas 2 dodatkowych godzin w tymod
przeznaczonych na edukacj matematyczm  Uczniowie
ci ;3 zapewne przysztymi laureatami szkolnych edalyszkolnych
konkurséw matematycznych.
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Lider samorz agdu szkolnego

Autor: Joanna Batulis — nauczyciel | opiekun Samduwz
Uczniowskiego w Szkole Podstawowej nr 30 im. rtm.RNeckiego
w Lodzi

Osoba rekomendaga: Barbara Precagka — doradca metodyczny
w LCDNIKP

Szkota Podstawowa nr 30 im. rtm. W. Pileckiego wdzio
w roku szkolnym 2014/2015 po raz pierwszy uczeginic
w ogoélnopolskim turniejlider Samorzdu Szkolnego
Okres realizacji: 1.10.2014 r. — 28.02.2015 r.

Celem gtébwnym jest przygotowanie dzieci i miodze
do czynnego udziatlu wyciu publicznym, pracy w Samaidzie
Uczniowskim, wzbogacenie wiedzy o prawach cziowieka
| obywatela, wspotodpowiedzialéd® za szkag i Ssrodowisko,
zaclecenie do aktywnego dziatania, realizacji projektdebat oraz
krzewienia samoeginasci wsrod ucznidw.

Nowaoscia w tym rozwgzaniu jest wewegtrzne wykorzystanie
platformy e-learningowe] Moodle przez opiekuna Semuiu
Uczniowskiego, ktora unibwia uczestnictwo w kursach e-learningowych
prowadzonych przez Studium Prawa  Europejskiego
w Warszawie we wspoétpracy z Instytutem Bada nad
Demokracja. Bardzo wana jest réwnig wspotpraca Samogdu
Uczniowskiego z Centrum Edukacji Obywatelskiej, skad
uczniowie mog czerpgé materialy merytoryczne dla swoich
dziataa, a jednoczénie po zalogowaniu si map mazliwosé
uczestniczenia w wybranych akcjach, jednénie obserwujc za
pomo@ Internetu dziatania innych samaeddw na terenie catego
Kraju.

Przewidywane efekty wdraenia to czynna i aktywna praca
uczniow na rzecz szkoly postrzeganej jako wspolodtavatelska,
za kténp s wspotodpowiedzialni bezpednio. Samorg
Uczniowski ma za zadanie przede wszystkima@oié spotecznéé
danej szkoly, wytworzy wi¢z grupows, zbudow@& poczucie
wspolnoty, stworzgy okreslona atmosfe¢ szkoly, wzbogaci
tradycje  szkolne, zaspokoi potrzeby ogétu  ucznidw.
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Przede wszystkim ma d¢apoczucie dziecku bycia vmaym,
potrzebnym, wspotodpowiedzialnym za szkato ktorej uczszcza.
To poczucie, co bardzo wae, ma by rzeczywiste, autentyczne,
a podejmowane przedsiziccia, cha@ koordynowane przez
opiekuna, maj uczy¢ mtodych obywateli dziatadla dobra innych
| reprezentowania tych, ktérzy im zaufali.

Ceremoniat szkolny

Autor: Agnieszka Rytych — nauczyciel i opiekun Samdte
Uczniowskiego w Szkole Podstawowej nr 30 im. rtm.RNeckiego
w Lodzi

Osoba rekomendaga: Barbara Precagka — nauczyciel doradca
metodyczny w L CDNiKP

W pazdzierniku 2005 roku szkota otrzymata sztandar. Ragja
zadania dotycrego ceremoniatu szkolnego rozpglez sk
od zapoznania z zasadami i procedpocztu oraz od naazania
wspotpracy z uczniami. Zadaniem gidbwnym byta dbato
0 wiasciwa celebragj sztandaru i zgodny z ceremoniatem przebieg
uroczystéci na terenie szkoly i poza ani Zadaniem pocztu
sztandarowego jest wudzial w uroczysiach takich jak:
slubowania, obchody swiat panstwowych oraz uroczystéci
srodowiskowe. Ceremoniat ksztaltuje w uczniach postawy
patriotyczne 1 uczy szacunku do tradycji naroduskigigo i jego
symboli. Okres realizacji: gdziernik 2005 r. — 2014 r.

Celem gtéwnym jest realizacja té&ei zwigzanych z edukag;
patriotyczry, wyksztatcenie wrod uczniow nawykéw wikeiwego
zachowania w czasie uroczy&t) nawpzanie wspotpracy
z wychowawcami klas 1ll — VI i wiczenie nauczycieli, rodzicow
i ucznibw w proces ksztaltowania postaw patriotycim Jest to
niewatpliwie wazne zadanie stage przed wspoiczegnszkoh.
Stwzy ono bowiem identyfikacji narodowej i kulturowej,
przygotowuje do zycia w spoleczéstwie oraz wplywa na
budowanie wizi z krajem ojczystym. Kalego roku tworzona jest
lista uroczystéci, w ktorych szkota bierze udzidho uczestnictwa
w nich zapraszane as delegacje poszczegolnych klas, cata
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spoteczné¢ szkolna. Zadaniem opiekuna pocztu sztandarowesjo je
wybor ucznidw do petnienia funkcji asysty i chiz@go oraz sktadu
rezerwowego pocztu, dbato o wiasciwe przechowywanie,
transport | przygotowanie sztandaru do prezentacjguka
odpowiednich komend i postaw.

Nowaoscia jest umieszczenie ®e patriotycznych w programie
wychowawczym szkoty i wskazanie nauczycieli odpalzialnych
za realizagj tych treci, w tym powierzenie im roli koordynatora
edukacji patriotycznej. Aby ujednolichormy zachowa i postaw,

a talkze utatwt nauczycielom wgczenie st do programu dziatg
zostat opracowaneremoniat Szkoty Podstawowej nr 30 w Lpdzi
ktory znajduje si w bibliotece szkolne,.

Efekty wdrozenia

— pelnienie przez poczet sztandarowy funkcji repressinej
podczas uroczystoi rocznicowych organizowanych przez
administragg samoradowy i paastwowa (97. i 98. rocznica
przybycia do todzi oddziatow Legiondw Polskic9. i 150.
rocznica powstania styczniowego pod Honorowym Ratiem
Prezydenta Miasta +todzi Pani Hanny Zdanowskiej,
67. rocznica spalenia winibw Radogoszczy i zakozenia
okupaciji niemieckiej),

— udziat w uroczyst&ciach religijnych, mszacklwigtych (m.in.

w uroczystéci ku czci sw. Stanistawa Kostki w Bazylice
Archikatedralnej w Lodzi),

— skladania kwiatow w miejscach pagtii narodowej,

— udziat spotecznwi szkolty w imprezach patriotycznych
(obchody 72. rocznicy Zbrodni Katgkiej, w Dniu Pamici
Ofiar Zbrodni Katyiskiej, obchody rocznicymierci marszatka
Jozefa Pitsudskiego, obchody rocznicy wybuchu pamat
listopadowego),

— udziat w uroczystsciach szkolnych (w tym obchodach Dnia
Patrona).
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SZKOLA PODSTAWOWA NR 36 W +ODZI
Projekt ,t6d z w liczbach”

Autor : Anna Miszczak
Wspotpraca: Agnieszka Czesna, Magdalena Rojek, Wiestawa
Bednarska i Kamila Kowalska

Osoba rekomendaga: Barbara Muras — doradca metodyczny
w LCDNIKP

8 lat temu nauczycielka geografii i przyrody w SEko
Podstawowej nr 36 Pani Anna Miszczak, provsadz rownie
edukacg regionaln i europejsk, przygotowata projekt edukacyjny
w formie konkursu o zagadkowym tytl®dz w liczbach Konkurs
jest innowacyjny pod wzgllem merytorycznym, metodycznym
| organizacyjnym.

Interdyscyplinarny charakter konkursu wymast w taczeniu
tresci matematycznych i wiedzy o regionie. Efektem kanski jest
rozwdj kompetencji matematycznych i wzrost zairgereania
regionalizmem.

Adresatami konkursu as uczniowie klas szostych szkoty
podstawowej. Konkurs przebiega w trzech etapactciayu 8 lat
w samych finatach wzlo udziat 270 uczniéw (6 szkdt w finale),
aw kadej edycji uczestniczy ponad 25 szkét Nauczycieli
w realizacji projektu wspiera $odek Edukacji Europejskiej
| Regionalnej Lt CDNIKP.

Wartdscia dodam projektu jest zaangawanie calego
srodowiska szkolnego SP 36 w prowadzenie edukagjoralne,;.
Powstata rownie publikacja o tym samym tytule, podsumowag
dotychczasowe edycje Konkursu i zawieca] wartdciowe
materiaty z zakresu matematyki i regionalizmu. Ak#&mi
publikacji s inicjatorki Konkursu.
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SZKOLA PODSTAWOWA NR 54 W tODZI

,<Zwiedzaj, analizuj i obliczaj” — innowacja pedagog iczna
— programowa z wykorzystaniem tre  sci edukacji
regionalnej, matematycznej i ekonomicznej dla uczni ow
klas V

Autor: lwona Stachowiak — nauczyciel matematyki, Magdalena
Pawlak — nauczyciel przyrody

Osoby rekomendage: Grayna Adamiec i Anna Siennicka —
nauczyciele konsultanci w t CDNiKP

Innowacja ta sty ksztattowaniu w dzieciach isamdci
rodzinnej, szkolnej, lokalnej i regionalnej, pozraau historii oraz
zwyczajow i obyczajowsrodowiska, tak istotnych dl&wiadomego
swych korzeni cztowieka. Jest ona uzupetnienierzszerzeniem
programu o tr&ci z zakresu edukacji regionalnej, ekonomicznej.
Wdrazana byta w klasach Va i Vb od 1wima 2013
do 30 czerwca 2014 roku, obecniegjs nia klasy VI. Jejcelem
byto rozbudzanie zainteresowania wigdkonomiczg, zapoznanie
uczniow z  podstawowymi pagiami ekonomicznymi,
przygotowanie ich do dobrego zadzaniasrodkami finansowymi,
opracowanie planu atrakcyjnej wycieczki, ksztaltoiea
umiegtnosci pracy w grupie w celu rozeaywania problemow,
rozbudzanie poczucia dumy narodowej, rozwijanie tegar
rodzinnych | patriotycznych oraz ksztattowanie zs@mdgci
regionalne] poprzez poznanie wilasnego miasta, jddggiorii,
kultury, tradycji, obyczajow, architektury, muzykezyka, przyrody
| jego miejsca w kraju.

Wsrod wielu metod, jakie stosowano w toku realizaogsci
regionalnych, matematycznych i ekonomicznych doimimoetody
aktywizujgce ucznidw, np. metaplan, burza modzgow, lekcje
muzealne, wycieczki (L&d— miasto czterech kultur, Cmentarz
Stary, Wycieczka do PKO, udziat w projeké&elorowa Tolerancja
itd., pobudzajce do dziatania i tworzenia. W realizacji edukacji
regionalne; we wszystkich sferach aktywoioucznia pomagaj
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zagcia terenowe, udziat w konkursach i wystawach, jekc
muzealne, eksponowanie prac plastycznych.

PracaZwiedzaj, analizuj i obliczagostata nagrodzona podczas
X Przeghdu Inicjatyw Edukacyjnych, zdobyway Il miejsce
w kategoriilnnowacje.

SZKOLA PODSTAWOWA NR 65 W tODZ|

Projekt , Zielona £éd z”
Autor : Regina Bednarczyk
Osoba rekomendaga: Piotr Machlaski

Zajecia terenowe Zielona to6d prowadzone w Szkole
Podstawowej nr 65, miaty na celu wzbogacenie wiattzniow na
temat przyrody tédzkich parkdéw miejskich i histomiasta oraz
promocg zdrowego stylwycia i aktywnego wypoczynku. Podczas
comiesi¢cznych zagé, niezalenie od pory roku, odwiedzfimy
11 parkdéw, potaonych w dolinie rzeki Sokotéwki, £odki i Jasienia.
Doskonalilsmy umiegtnos¢ orientowania planu, postugiwaniag si
nim w terenie, korzystalmy z monografii i przewodnikéw.
Uczyliimy sk prowadzé obserwacje w terenie, postugaj sk
dostpnymi przyradami. Odwiedzajc parki, uczniowie poznawali
ich walory, uczyli s¢ rozpoznawéadrzewa, krzewy i rdiny zielone
oraz oberwa ptaki, ktére dokarmiali zim

Kazde zagcia poprzedzane byly informacjdla rodzicow
o odwiedzanym obiekcie. Uczniowie mogli zapozsi z literatug
dotyczca parku, poznawali jego hist@rii wyglad ze starych
fotografii. Korzystajc z placéw zabaw i ,sitowni pod chmurk
rozwijali kondycg fizyczma i integrowali s¢. Dla wielu ucznidéw
poruszanie s8I komunikacy miejska i czytanie informacji
zamieszczonych na przystankach i w tramwaju, réavrigto
nowym daéwiadczeniem.

Ewaluacy zag¢ staly s¢ reportae i sprawozdania z sobotnich
wypadow zamieszczane na stronie internetowej széuaty plakaty
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zackecajpce do udziatu w kolejnych wyprawach. O atrakcypio
zag¢ mogta swiadczy coraz weksza frekwencja. Poprzez gry
| zabawy naswiezym powietrzu, wréd zieleni ksztattowadmy
wiasciwe postawy i zdobywamy nowe sprawrkei. Zdobyt
wiedz, uczniowie wykorzystywali podczas konkursow o tgma
regionalnej i przyrodniczej. Cykl sobotnich @ajzakaczyt quiz

Z nagrodami.

Efektem projektu jest rozbudzona motywacja uczniow do
podejmowania aktywrsgi poznawczej | ruchowej w naszym
miescie. Kolejne, sobotnie zgia, w nowym roku szkolnym, staty
Si¢ tradych 1 rozpocat je projekt od Starej do Nowej Lodzi.

SZKOLA PODSTAWOWA NR 109 W tODZI

Innowacja programowo-metodyczna ,Przez £éd  z, Polsk e,
Europ e wedrujemy, w legendzie i bajce je poznajemy”

Autor: Beata Zduczyk — nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej

Osoba rekomendaga: Hanna Derewlana — kierownik Pracowni
Edukacji Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej, doradeztodyczny
edukacji wczesnoszkolnej w LtCDNIKP

W poprzednich latach nauczycielka wihta innowacgj Maty
Europejczyk Zauwayta, ze uczniowie posiadajwiele informacii
ogolnych oswiecie, ale stabiej znajto, co jest blisko nich — swoje:
miasto, region, p@stwo. Poprzez opracowanie zad nowej
innowacji, chciata, by jej wychowankowie bez konkdéw
wkraczali w otaczagy ich swiat, by poczuli si obywatelami
Europy, ale réwnoczaie byli dumni z tegoze s todzianami,
Polakami. Nauczycielka zaplanowata dziatania w gyRtetnim,

a ich adresatamigsdzieci z klas I-1ll. Zagcia map na celu lepsze
poznanie przez ucznidw swojego miasta, kraju 1 Yoentu

w réznorodnych aspektach: historycznym, kulturowym,
przemystowym.

Elementem wyrgniajacym innowacgg od innych o tematyce
regionalnej jest struktura kdego zajcia. Spotkanie rozpoczyna
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prezentacjaw réznych formacHegendy lub bajki/basni zwiazanej

z danym miastem/krajem. W dalszegiz nauczycielka, bazuac
na teorii Howarda Gardnera okresla zadania dla grup, mapce
wplyw na rozwoj poszczegolnych typoéw inteligencjijezykowej,
logiczno-matematycznej, wizualno-przestrzennej, muyzxznej,
przyrodniczej, ruchowej. Dzieci w ramach wspotpracy w grupie
aktywnie dziataj, petnac rézne role, na zakixzenie prezentaj
swoje osigniccia przed caltym zespotem. Nauczycielka preferuje
podczas zaf uczenie poprzez zabaw dziatanie, wykorzystuje
metody aktywizujce. Uczniowie mgdzy innymi: twora wiasne
opowiadania, zmienigj zakaczenia poznanych utwordw,
rozwiazuja tamigtéwki, konstruuj gry planszowe, wykonajprace
plastyczne niekonwencjonalnymi technikami.

Dzieci zdobywaj wiedz i nowe ddwiadczenia take poprzez
udziat w organizowanych przez nauczycielkvycieczkach do
waznych dla todzian miejsc oraz w ramach spatlkaciekawymi
ludzmi. Efekty wdra@enia: wzbogacenie wiedzy uczniow o todzi,
Polsce, Europie, rozw6] domirmgych i stabiej uksztattowanych
inteligencji, osaganie sukcesow na mamaozliwosci przez kade
dziecko, rozwQj kreatywrioi i zainteresow® rozbudzenie
przywiazania do ,matej ojczyzny” oraz poszanowania dlaofcn
(specyfiki miasta/kraju, tradycji, zwyczajow, paeddw, koloru
skory).

Innowacja programowo-metodyczna ,Kolorowy ruch
drogowy”

Autor: Monika Jagietto — nauczyciel edukacji wczesnosz&pln

Osoba rekomendaga: Hanna Derewlana — kierownik Pracowni
Edukacji Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej, doradeztodyczny
edukacji wczesnoszkolnej w LCDNIKP

Innowacja powstata na bazie wéamejszych déwiadczeé
nauczycielki, autorki programéw wiasnych m.irkolory trzy-
czerwonyzoity-zielony Bezpiecznie po Polsce podugemy
Za istotny problem w edukacji najmtodszych uznaiaygotowanie
dzieci do s$wiadomego uczestnictwa w ruchu drogowym,
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szczegolnie w zakresie bezpiecznego poruszarigpai drogach
w terenie zabudowanym i poza nim. Adresatami dziak
uczniowie | etapu ksztatcenia, a innowacja realaoavjest w cyklu
3-letnim. Podzielona zostata na 3 etaBgzpieczny ruch drogowy
Znaki drogowe Bezpieczna jazda na rowerze uwzgédnieniem
zasady od tego, co bliskie do tego, co bardziepgidl Ciekawym,
wyrdzniajacym pomystem  jest  wprowadzenie postaci
Sygnalizatorka, ktory towarzyszy dzieciomw systematycznie
prowadzonych zagiach z wychowania komunikacyjnego.

Uczniowie pozna otaczagcy swiat i zagraenia w ruchu
drogowym poprzez zastosowanie przez nauczygigliknorodnych
opowiada i historyjek obrazkowych, wycieczek, spatka
z ciekawymi ludgmi. Rozbudzaj one ciekawé¢ dzieci, inspirug do
poznawania zagadmiez zakresu bezpiecastwa. Nauczycielka
stosuje take wiele metod aktywizagych, podczas z& dominup:
zabawy, gry dydaktyczne, scenki dramowe. Nawesz role
odgrywaj ¢wiczenia praktyczne w terenie. Dzieci sprawdzaj
swoja wiedz i umiefgtnosci takze w konkursach. Autorka innowacji
wprowadza ocenianie motyvage — uczniowiedobywaja zielone
Swiatetka za uksztaltowane umignosci | zaangaowanie.

Momentem finalnym jest zdobycie odznadkizorowy Pieszy
Wdrazana innowacja uwzgtinia oczekiwania rodzicow i instytucji
zajmupcych se tym obszarem dziaka z ktérymi nauczycielka
aktywnie wspotpracuje.

Efekty wdrozeniaz przyrost wiadomgci ucznidw oraz
umiejtnosci w zakresie poruszaniagcgpo drogach w roli pieszego
| rowerzysty, a tym samym wzrost bezpiatteva.

SZKOLA PODSTAWOWA NR 130 IM. MARSZALKA
JOZEFA PILSUDSKIEGO W £ ODZ|

Nauczanie problemowe
Autorzy: Rada Pedagogiczna Szkoty Podstawowej nr 130 wit.odz

Osoba rekomendaga Anna Romaska — doradca metodyczny
w LCDNIiKP
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Nauczyciele Szkoty Podstawowej Nr 130 w todzi widija
w swojej pracy nowe metody dydaktyczne w oparciumodele
oparte na ksztatceniu problemowym. W klasie |V, vaaniesiacu
wprowadzono zaria w oparciu o WebQuest i Challenge Based
Learning. Zajcia @ prowadzone w mdzyprzedmiotowych
czterogodzinnych blokach. Realizojzadania, uegy Sk pracup
bez dzwonkéw. Przerwy wyznaczong [gzez poszczegolne etapy
zadania. Docelowo takim sposobem pracy ctebj maja by
wszystkie klasy Il etapu ksztatcenia.

WebQuest to rodzaj metody projektow zorientowane n
uczniowskie badania | dociekania w oparciu o0 irstp
umieszczoa na stronie internetowej. Wagiowym zrodiem
informacji w badaniach uczestnikbw projektu jesttetnet
Nauczyciel petni tu r@l mentora, trenera. Wprowadza w tematyk
podsumowuje pracuczcych se, wspiera ich w trakcie trwania
zada, w razie potrzeby naprowadza, zadgpytania.

Szkota ma ju daswiadczenie w pracy metadprojektéw oraz
osiagniccia w dziedzinie wykorzystania IT w ksztalceniu.
Nauczyciele  poszukiwali  wspdlnej  wizji  wykorzystani
nowoczesnych technologii i nowych metodologii kk=aia.
Celem przedsivziecia jest wzbudzenie &bd ucacych se
motywacji do nauki, umdiwienie samodzielnego uczeniagsi
ksztaltowanie umiefnosci wspotpracy w grupie, prezentacji,
samooceny oraz celowe swiadome wykorzystanie TIK przez
nauczycieli i uczcych se.

Pierwsze tego typu zgjia odbyty s¢ 30 padziernika. Podczas
lekcji uczniowie wecielili s¢ w role artystow plastykéw, u ktérych
Dyrektor Szkoly zamowita trzy obrazy. Temat to JESNE
METAMORFOZY. Obrazy miaty ozdobi korytarz szkolny
| przedstawialy jesienne drzewa, a inspiad)yta oczywicie
przyroda za oknem. Uczniowie krok po kroku odkryw@lniki
sztuki i przyrody, korzystag z zasobow Internetu, witasnych
doswiadczeéy, ale take podecznika, albumow i leksykonow
przyrodniczych. Kady kolejny krok zbliat ich do wykonania
finalnej pracy — stworzenia jesiennych obrazow zyoth
z zamowieniem.
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W Magicznym Swiecie Wyobra zni
Autor: Katarzyna Kasprzyk

Osoba rekomendaga Agnieszka Kacprzak — doradca metodyczny
w LCDNIKP

Program artystycznych zgj dodatkowych W magicznym
swiecie wyobrani prowadzonych w ramach szkolnéjyietlicy
zostat napisany z mdka 0 uczniach pierwszego etapu nauczania,
ktorzy wykazuj zainteresowaniaatdziedzirny aktywndci, czerpy
zadowolenie z faktu tworzenia prac plastycznychz ongykazup
che¢ uczestnictwa w nieobowzkowych spotkaniach. Oferta zostata
skonstruowana w taki sposob, aby nawet uczniownas kl w tym
sz&ciolatki, odnaleli w nich ujcie dla whlasnych tworczych
poszukiwa. Raz w tygodniu dzieci przenasw swiat bajek i bani,
magii oraz czaréw zawartych w kgkach, ktore pokazuj ze
fantazja to najwspanialsze lekarstwo nagqauthtazeniem programu
jest oparcie zaf na aktywnéci dziecka w tworzeniu prac, na
ciekawagci i eksperymentowaniu  #aymi  materialami
plastycznymi.

Udziat w zagciach umaliwia uczestnikom budowanie wiedzy
aktywnie zdobywanej, ktorej nadajwlasny sens i znaczenie.
Nauczyciel jest tylko organizatoresnodowiska, ktére sprzyja tym
uczniowskim dziataniom. Autorka programu poa w ten sposob
za obowizujacymi trendami we wspotczesnej edukacji, uvedgia
szeroki wachlarz potrzeb i oczekiwvaczniow, licacych na toze
nauczyciel nie tylko dotrzyma im kroku, ale takpobudzi do
dziatania, zaskakag¢ czyns zupetnie nowym i nieoczekiwanym.

Efekty wdrozenia: uczniowie: wykorzystw wewrgtrzna
motywacg do uczenia si budup swop samodzieln&e, pracugc
aktywizupcymi metodami, rozwijaj kreatywnd¢é poprzez
uwalnianie twoérczego potencjatu, poznajciekawe techniki
plastyczne, poszukyjoryginalnych rozwizan, promup wiasny
dorobek tworczy, uczestnigz w konkursach plastycznych.

Nauczyciele i rodzice majmozliwos¢ monitorowania efektow
spotk@a w ramach zat W magicznymswiecie wyobrani,
odwiedzajc blog http://szkolnyswiat.wordpress.comautorki
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programu. Opowiada on o tym, jak ciekawie, inspiQj
| kreatywnie mana sgdzi¢ czas w pewnej szkole, a dla wszystkich
zainteresowanych jest bogatymbdiem fascynujcych inspiracji.

SZKOLA PODSTAWOWA NR 137 W £ODZI

~Ju Z ptywam” — program ptywania przeznaczony dla
uczniow z klas I-1ll szkét podstawowych

Autor: Monika Rozwadowska nauczyciel wychowania fizycaneg

Osoba rekomendaga: Maciej Matczak — nauczyciel doradca
metodyczny w L CDNiKP

W Szkole Podstawowej nr 137 w todzi wdomo do realizacji
program nauki ptywania dla uczniéw klas I-0iz ptywam.Okres
realizacji projektu od 01.09.2011 roku — nieprzemnea
Cele gtowne:

— zainicjowanie edukacji ptywackiej — oswojenie ucemiz wod,

— uksztaltowanie podstawowych unggjosci ptywackich,
podstawowych styli ptywackich, jako kontynuacja ladach IV-
VI.

Nowascia jest swiadoma — programowa korelacja pedry
programami klas i prac nauczycieli wychowania fizycznego
w klasach I-VI.

Przewidywane efekty wdraenia ta  uksztaltowanie
podstawowych umiefjnosci ptywackich wartéci zdrowotnych,
| bezpieczéastwa nad wodl

, Zdrowo, bezpiecznie, przyjemnie . Program nauki
ptywania dla Il etapu edukacii

Autor: lzabela Gutenplan — nauczyciel wychowania fizygme

Osoba rekomendaga: Maciej Matczak — nauczyciel doradca
metodyczny w £ CDNiKP
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W Szkole Podstawowej nr 137 w todzi wdomo do realizacji
program nauki ptywaniaZdrowo, bezpiecznie, przyjemnie
alternatywne formy 4 godziny wychowania fizycznegOkres
realizacji projektu od 01.09.2011 roku — nieprzemnea
Cele gtowne:

— uksztattowanie wrod uczniow nawyku dbasoi o zdrowie
wiasne i innych,

— uksztaltowanie umiefnosci i postaw sprzyjacych rozwojowi
indywidualnemu i spotecznemu ucznia,

— doskonalenie umiejnosci i wiadomaci z zakresu podstawowych
stylow ptywackich, jako ptynna kontynuacja naukywéania dla
klas I-11l.

Nowaoscia jest poszerzenie ®e programu o0 elementy
o charakterze utylitarnym 2z zakresu ratownictwa megb,
bezpieczastwa nad wogl a take ¢wiczen korekcyjnych.

Przewidywane efekty wdraenia to  uksztaltowane
umiegtnosci  ptywackie dajce szang ze uczniowie bda
wykorzystywali je po lekcjach, a ta& po zakéaczeniu nauki
w szkole. Rda aktywni ruchowo przez cateycie. Przyswojone
przepisy i zasady bezpiegm#wa nad wog oraz ratownictwa
wodnego pozwal na odpowiedni sposob pepbwania w sytuaciji
zagrazenia zdrowia kycia swojego i innych.

SZKOLA PODSTAWOWA NR 166 IM. 19 STYCZNIA
W +ODZI

Zabawy z mocowaniem na podbudowie zapaséw jako
sportu wszechstronnie rozwijaj gcego psychomotoryk e
dzieci

Autor: Tomasz Talarek — nauczyciel kontraktowy w Szkole
Podstawowej nr 166 w todzi

Osoba rekomendaga: Bazena Piekarska — nauczyciel doradca
metodyczny w L CDNiKP
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W Szkole Podstawowe] nr 166 im. 19 Stycznia w todzi
wdrozono do realizacji programZabawy z mocowaniem na
podbudowie zapasow jako sportu wszechstronnie jajzwego
psychomotoryk dzieci Okres realizacji programu obejmuje rok
szkolny 2014/2015 jako czwarta rodzina wychowaizgciznego.

Celem gtdbwnym programu jest zaecicanie do aktywnsxi
fizycznej dzieci o zrénicowanej sprawrnii. Podczascéwiczen
uczniowie mog zapobiegé& Iub likwidowat wady postawy
powstate w wyniku niewkxtiwych nawykow. Opierag Sk na
sporcie zapaiczym, uwa@anym za najbardziej wszechstronnie
rozwijajacy, dzieci mog rozwija¢ swop gibkos¢, zwinna,
szybkag¢, sile, wytrzymatac¢, orientacg przestrzensqi czas reakcji.
Ponadto oprécz oczywistych kokzy rozwoju motoryki, dzieci
ucz sie zasad uczciwego wspotzawodnictwa, zaufania donpeat
¢wiczen oraz empatii dla os6b o mniejszychai@osciach.

Nowaoscia w tym rozwhazaniu jest wdrgenie do lekcji
wychowania fizycznego elementow z zakresu sportikinjakim 3
zapasy. Zapasy jako sport, ktory posiada qnisntuzyjnéé daje
mozliwo$¢ szerokiego rozwoju pod wazglem fizycznym
| psychicznym dzieci. Warto wspomijeze zapasy & sportem
o bardzo bogatej tradycji c¢gajpcej czasOw Stakytnosci
| wplecione § w kanon zaj¢ z wychowania fizycznego w wielu
szkotach na catyrwiecie.

Przewidywane efekty wdraenia to: wyrobienie odporngci
psychicznej zwjzanej z wallg sportova, utrwalanie i pogiianie
znajomdci zasad racjonalnej troski o zdrowie i spravinfizyczm

uwarunkowan systematycznym uprawianiem sportu,
uksztattowanie postaw moralnych 1 spotecznych w radpa
o wartagci  tkwiace  w treningu | walce zapaiczej
m.in.: wytrwataci, systematyczriai, odpowiedzialnéci,

samodyscypliny.

Zajecia ,Maly kucharz” w ramach warsztatow kulinarnych
— innowacja pedagogiczna

Autor: Jolanta Dobrosska-Chotys — nauczyciel edukacii
wczesnoszkolnej w Szkole Podstawowej nr 166
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Osoba rekomendaga: Bazena Piekarska — nauczyciel doradca
metodyczny w L CDNiKP

Jak s¢ odzywia¢, aby przez dlugie lata cieszysic dobrym
zdrowiem? Na to pytanie zpewdotn udzieh odpowiedzi
uczniowie ze Szkoty Podstawowej nr 166. W placowdaiezacym
roku szkolnym wdrzana jest innowacja pedagogiczridaty
kucharz Dzieci z klas drugich i trzecich, podczasgzdjulinarnych
ucz sig przyrzadza zdrowe i smaczne potrawy.

Celem gtownymzag¢ jest wprowadzenie elementéw zdrowego
zywienia uczniow, poznanie tajnikow kuchni polskiejinnych
narodéw oraz uzyskanie podstawowych ustrgsci kulinarnych.

Nowascia jest forma pracy: dziatlanie praktyczne, wspolne
przygotowanie  potraw, wspoOipraca  zespoiu, rozwgani
kreatywndci poprzez proponowanie wtasnych rozzan.

Przewidywane efekty wdraenia to wspomaganie rozwoju
dziecka, doskonalenie percepcji wzrokowej, stuchjpwsfery
manualnej, emocjonalnej; movosci znalezienia swego miejsca
w grupie i wspolnego przgwania sukcesOw, wzmacnianie wiary
we wiasne sity, uczenie samodzieoioi pewngci siebie. Poprzez
czytanie przepisow doskonalenia czytania ze zrogoi®m, a take
dobrej organizacji pracy. Zakladamy podniesienie wgzszy
poziom relacji z rodzicami i opiekunami.
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,CO0 $ tadnego z niczego — dzieci 0 zywiaj g eko smieci”
Autor : Renata Bieniaszek — nauczyciel edukacji wczeswhseg;)

Osoba rekomendaga: Bazena Piekarska — nauczyciel doradca
metodyczny w L CDNiKP

Od 15 wrzénia 2014 r. w jednej z klas pierwszych Szkoty
Podstawowej nr 166 realizowana jest innowacja pegiagna
pt.: Cas tadnego z niczego - dzieciywiajg ekagmieci
Celem gtowny to wzbogacenie podstawy programowej z eduka
plastycznej i zaK technicznych o nowe #e zwigzane
z wykorzystaniem surowcow wtornych w dziatadoio manualnej
dziecka. Waze sk z tym ksztaltowanie w uczniach postawy
tworczej, gotowej do podejmowania zriorodnych dziaka
plastycznych i manualnych, rozwijanie wyohkhma oraz
pomystowdci.

Nowaoscia w tej propozyciji jest:

— wykorzystanie eko-surowcow i odpadow jako bazy disze)

dziatalngci artystycznej,

— tworzenie w nietypowych technikach plastycznychzgciem

oryginalnych przyborow rozwijagych kreatywné¢ uczniow,

— udziat uczniéw w zaggciach warsztatowych w Muzeum Sztuki,

— whaczanie rodzicow do pracy artystycznej —ez& podczas

ktérych rodzice tworgwraz z dziémi.

Przewidywanymi efektami wdrozenia innowacji 9.
uksztaltowanie postawy odwaie] podejmugcej wyzwania
twércze, wdraanie do przeksztatcania zastanych materiatow
w przedmioty o nowej warkoi tzw. ,,c@ z niczego”. Sama
dziatalng¢ plastyczna i manualna sprz§jaoedzie rozbudzaniu
pomystowdci, udoskonaleniu sprawid manualnej i umietnosci
postugiwania i przyborami oraz nagglziami przez dzieci 6- i 7-
letnie.
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SZKOLA PODSTAWOWA NR 175 IM. HENRYKA
RYLAW tODZI

Otwarta Pracownia Plastyczna

Autor: Dominika Bartoszek-Sowa — nauczyciel plastyki, &pie
kota plastycznego

Osoba rekomendaga: Hanna Derewlana — kierownik Pracowni
Edukacji Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej, doradaodyczny
edukacji wczesnoszkolnej w LCDNIKP

W szkole istnieje niezwykie koto plastyczne, ktareg
uczestnikiem mze by kazdy, kto przejawia okt twoérczego
dziatania. Pani Dominika Bartoszek-Sowa — nauciyai@lastyki
od wielu lat rozwija w rénorodny sposéb zainteresowania
plastyczne ucznidw oraz ich kreatywdoW roku szkolnym
2014/15 w spotkaniach kota uczestniczy por&@l uczniow —
(cztery grupy wiekowe, dzieci od klasy | do VI). d&mup
réznorodne dziatania. Przy muzyce dghja tajemnice
niezwyktych technik, tworg prace z oryginalnych materiatow,
m.in. rzebia, malup na ptotnie, wykonuw murale. Na szczegolne
wyréznienie zastuguaj bajkowe obrazy na §cianach korytarza
przeznaczonego dla klas I-1ll (okoto 40 m2 powierzmni), ktore
tworza przyjazny klimat dla najmtodszych.

Dla uczestnikdw kota nauczycielka organizuje, ckuton innej
miejscowdci  plenery  malarsko-rzezbiarskie.  Uczniowie
na sztalugach malyjniezwykte pejzae. Najwigkszym sukcesem
plenerowym g rzezby z klocéw drewng wykonane nakgdziami
pozyskanymi od todzkich rzbiarzy — dwumetrowa Goplanka
z ryba oraz jej corka z koszem kwiatow. Zdelone gospodarstwo
agroturystyczne nad Goptem. Mitodzi tworcy wspigrdpkze
funkcjonupce w szkole teatry, wykomg: scenogra#i, lalki
| rekwizyty, statuetki na Wojewodzki Przedl TeatralnyWszystko
gra. Wykonali kilkadziesit plakatow, ktére tworzszkolna galerig
plakatéow teatralnych. Uczestnicy kota & laureatami licznych
konkursow — lokalnych i ogélnopolskich. Ich pragezentowaness
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na r&norodnych wystawach. Nauczyciel wspiera z&ak
indywidualnie ucznidw uzdolnionych. Przygotowuje hicdo
tworzenia wtasnych projektow, ktére prezeato@ wernisaach.

Efekty wdrozenia — samorealizacja, wzmocnienie wilasnej
wartasci, uzyskiwanie sukcesow, prezentacjaagsic¢, atrakcyjny
sposOob sgdzania wolnego czasu, terapia dla uczniow
z trudngciami manualnymi oraz zaburzeniami emocjonalnymi,
rozwoj warsztatu dla uczniéw utalentowanyclte-roku, kilkoro
zdaje egzaminy do szkoty plastycznej

Koto teatralne j ezyka angielskiego

Autor: Katarzyna Kubiak — nauczyciel informatyki kzyka
angielskiego, wspoétpraca Anna Sgkulska — nauczyciel edukacji
wczesnoszkolnej

Osoba rekomendaga: Hanna Derewlana — kierownik Pracowni
Edukacji Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej, doradaaodyczny
edukacji wczesnoszkolnej w LCDNIKP

Innowacyjnosé¢ tego przedsgwziecia polega na paiczeniu
dziatan teatralnych z nauczaniem/uczeniem i jezyka
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angielskiego. Dziatania te zainicjowata w 2012 roku Katarzyna
Kubiak Pocatkowo prowadzita je we wspoéipracy z Mirostaw
Ostanek nauczycielem ¢zyka angielskiego. Uczestnikami
w poprzednich latach byli uczniowie Kklas drugich trzecich,
w biezacym roku klas drugich.

Tworzac pomysty na zagia, nauczycielka petzyta swoje
wieloletnie dédwiadczenia z prowadzenia Teatru Drewnianeiiiy
ze swymi kompetencjami z zakresu uczerzylka angielskiego.
Kierowata s¢ wspotczesnymi tendencjami w zakresie uczenga Si
jezykdw obcych przez najmiodszych, ktore wskazop wysolg
efektywn@¢é stosowania technik teatralnych ze wexlyl na
naturalm tendeng} dzieci do zabawy poprzez odgrywanie rol.

Celem do ktérego azy jest rozwijanie zainteresowa

artystycznych i ekspresji twoérczej ucznidw, jak roe
doskonalenie ich umiginosci w zakresie gzyka angielskiego,
w tym: wzbogacanie stownictwa, form wypowiedzi

z wykorzystaniem poprawnych struktur gramatycznystata zagé
w kazdym roku polega na wyborze jednej ze znanych damaci
bajek. Uczestnicy pozrngw formie zabaw stownictwo powzane
z tym utworem, dotyexe np. rodziny, mieszkadw lasu, czasu,
czesci garderoby, wypog&nia domu itp. Utrwalajje przy pomocy
piosenek, gier interaktywnych, krotkich opowiada(takze
z wykorzystaniem materiatdbw ze strony internetowByitish
Council). Nastpnie pod kierunkiem nauczyciela przygotowuj
inscenizagj. Przed premier szkolm wykonup zaproszenia,
plakaty, prace ilustrgce wybrany utwoér. Dotychczas widzowie
mogli obejrzé przedstawienia:Little Red Riding Hood, Why
Anansi Has Thin Legs obecnie dzieci z nauczycielem
przygotowuj spektakiGoldilocks And The Three Bears.

Efekty wdrozeniaz wzrost umisegtnosci w  zakresie
postugiwania s jezykiem angielskim, rozwdgj postaw tworczych,
upowszechnienie aginie¢ dzieci, integracja uczniow klas drugich.
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Szkolny Teatr ,, Maska”

Autorzy: Beata Michalska — nauczyciedzijka polskiego, Anna
Staaczyk — nauczyciekgzyka angielskiego

Osoba rekomendaga: Hanna Derewlana — kierownik Pracowni
Edukacji Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej, doradastodyczny
edukacji wczesnoszkolnej w £t CDNiIKP

15 lat temu powstat z inicjatywy autorek profesjoyateatr,
w ktorym miodzi artyci rozwijaja swoje pasje i talenty. Co roku
odbywa st casting, z ktdrego wybieram siajzdolniejsi i ci, ktorzy
marz 0 pracy na scenie, chach potencjat nie jest pogtkowo
zbyt dwy. Podczas systematycznych spatkeczestnicy wykonuj
¢wiczenia: ekspresji stownej i pozawerbalnej, rudoenicznego.
Ucza sie emisji gtosu, interpretacji tekstu, ksztaitujwiadomac
swego ciata.

Przedstawienia opieraj sig¢ na tworczych, oryginalnych
scenariuszach, na bazie przen$len i poszukiwan catego zespotu
oraz wiedzy i umiegtnosci jego opiekuné. Autorki opracowaty
publikacje W objgciach Melpomeny Przez 15 latprzygotowaty
kilkadziesiat autorskich przedstawien, ktore zaowocowaty
licznymi nagrodami za indywidualne i grupowe kreaektorskie.
Zabawa w teatrz uczniami to nie tylko rozwijanie zainteresawa
artystycznych, kreatywny sposobedpania wolnego czasu, ale
takze odpowied na potrzebysrédmiejskiegosrodowiska todzi,
w ktérym funkcje terapeutyczne sztuki mayyjatkowe znaczenie.
OpiekunkiMaski dbap takze o to, by kultura teatralna docierata do
wickszego grona odbiorcow. Od 5 lasg inicjatorkami
| organizatorkami Przegladu Teatrow Szkolnych Wszystko Gra
(zaskg wojewodzki) objgtego patronatem Wojewody todzkiego
| Kuratora Gwiaty. Na scenie Szkoty Podstawowej nr 175 zagrato
dotad okoto 2500 miodych aktoréw niektdrzy z nich stawiali tu
pierwsze kroki, a teraz as rozpoznawalnymi twarzami
w profesjonalnyngrodowisku aktorskim.

Efekty wdrozenia: wysokie osigniecia uczniow w przegbtach
| konkursach np.laureaci Festiwali Teatrow Szkolnych w gzyku
Angielskim, zaseg wojewddzki i ogolnopolski, Ogolnopolskiego
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Przegladu Teatralnego Dziatwg Przeghdu Matych Form

Scenicznych, Ztotej Maski, wielokrotni zwyciezcy konkursu

Basnie, bajki, legendy, krajow zjednoczonej Eurgpgzczegdlne
wyroznienie - zakwalifikowanie sg¢ na XX Miedzynarodowy

Festiwal Teatralny Baltic Satelidw Sejnach,promocja szkoty na
skak kraju, zaszczepienie pasji, ktora przeklada rsa sukcesy
teatralne uczniéw na dalszych etapach ksztatcefeatywna forma
arteterapii dla uczniow z problemami zwlaszcza gomaino-
spotecznymi.

Przedszkole w szkole
Koordynator: Beata Ciupiska— dyrektor szkoty

Osoba rekomendaga Hanna Derewlana — kierownik Pracowni
Edukacji Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej, doradaodyczny
edukacji wczesnoszkolnej w £t CDNiIKP

Od wielu lat istniata w szkole tradycja organizowean
cyklicznych spotka dla dzieci z okolicznych przedszkoli. Grupy
przedszkolne uczestniczyly we wspodlnych z uczniaiabawach
| konkursach podczas: Dnia Pluszowego Misia, festiwiosenki,
bali karnawatowych. Co roku organizowane@ @ ciekawych
formach Dni Otwarte Szkoty. W 20012/13 roku podczastka
zespotdéw przedmiotowych zrodziksnowy, oryginalny pomyst na
projekt Przedszkole w szkalennowacyjny charakter tego dziatania
polega naorganizacji bezptatnych spotkai, raz w miesiacu, na
terenie  szkoty, dla zainteresowanych dzieci ¢gio-
| sz&cioletnich z 7 pobliskich przedszkoli.

Caloroczm oferie poznaj rodzice przedszkolakdéw ju na
pocatku roku szkolnego. Spotkania odbywagic w godzinach
wieczornych, by rodzic/opiekun wspoélnie z dzieckiem mégt
aktywnie uczestniczdy w zagciach. W kadym miesicu mali
| dorasli uczestnicy przeywaja niezwykie przygody, biac udziat
w zabawach, wyzwaniach,wiczeniach zrénych dziedzin
| aktywnasci np.. taneczno-ruchowej, czytelniczej, plastygzne
teatralnej, cyrkowej, matematycznej. Podsumowanimjefgtu
z wreczeniem nagrod dla najaktywniejszych przedszkolakow
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odbywa s¢ podczasSwigta Rodzinki w czerwcu. W przygotowanie
| przeprowadzenie spothazaangaowani § WSzyscy hauczyciele
z obu etapow ksztalceniaTen rzadko spotykany pomyst pozwala
na poznanie dziecka przez cate grono pedagogi@@menzstanie si
pierwszoklasist RoOwniez przedszkolak i rodzic ma mdwosé
nawiaza¢ kontakt emocjonalny nie tylko z wychowayycale

| nauczycielami wszystkich przedmiotéw, co utatwiaejscie

w nowesrodowisko bezdkow i obaw.

Obecnie projekt realizowany jest trzeci rok. £kgza st liczba
uczestnikow. Dzieci mag doswiadcza&, jak st czup w roli
uczniow, wspolnie z rodzicami poznaévazkok, jej pracownikow,
szerolkh oferkt zag¢ dodatkowych — nie okazjonalnie, lecz
systematycznie.

Efekty wdrozenia: szkota pozyskuje nowych ucznidéw, skraca
sig ich okres adaptacji, nauczyciel szybcie] poznagrzeby,
mozliwosci dzieci, nawdzuje pozytywne relacje z rodzicem, szkota
promuje kreatywne rozwtania nauczycieli w srodowisku
lokalnym.

SZKOLA PODSTAWOWA NR 193 IM. KRZYSZTOFA
KAMILA BACZY NSKIEGO W ODZI

Koto teatralne
Autor : Anna Ogtuszka

Osoba rekomendaga: Agnieszka Kacprzak — doradca metodyczny
w LCDNIKP

Innowacja zostata stworzona wiele lat temu Zlmy uczniach
pierwszego etapu nauczania i zaklada rozszerzeaiewiedzy
| umiejetnosci w zakresie edukacjiezykowej, spotecznej o tfel
zwiazane z wychowaniem przez szgukVspotpraca Autorki z pami
Joanm Papihiska, wzbogaca zakres dziatao tresci edukaci
muzycznej. Genezprzedstwziecia stanowq stowa Picass&Kazde
dziecko jest artygt Problem w tym, jak spradi aby nadal nim
pozostato, kiedy dosaie. Rozwijanie twoOrczego n#enia,
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wyobrazni, wrazliwosci, ale take umiegtnosci wspotpracy
w grupie, odpowiedzialrigi za innych, wyraania wtasnych uczu
| oczywiscie wiary we wiasne sity to gtowne cele realizowaneez
Autorke. Przy$wiecap one warsztatom teatralnym odbyw@jm sk
na terenie szkoly. Spotkania prowadzonez snetodami
aktywizupcymi, czasem przybiergj forme zagé dramowych
| plastyczno-technicznych, na ktorych wytwarzang stroje
teatralne, dekoracje oraz rekwizyty do przedstawigdobywanie
nowych wiadoméci i umiegtnosci odbywa st na drodze dziatania,
odkrywania i przeywania, przygotowuwc  uczestnikow
do bezpéredniego obcowania ze sztuk

Efekty wdrozenia: uczniowie zdobywajwiadomaci o sztuce,
przygotowuy i prezentuj przedstawienia, promujwitasny dorobek
twérczy, uczestnice w konkursach zwrzanych z tematyk
innowacji (najcenniejszymi nagrodami szy Zt OTE KLAKIERY
w Przeghdach Teatrow SzkolnychNszystko Gra Grand Prix
w Konkursie Teatrzykéw Dzieetych Bajki, banie i legendy
ZtOTA MASKA w Lalkowych Migedzyszkolnych Spotkaniach
Teatralnych), rozwizuja problemy za pomeagc tresci literackich,
rozwijaja kreatywnd¢, poszukuw niekonwencjonalnych rozazan.
Zaplanowany system dziatapozwala dzieciom dwiadcza
publicznych wysipien, autoprezentacji i Uczy Sig Sposobow
radzenia sobie z tregn co w czasach rywalizacji o pkac
| stanowiska jest nieodzownym elementenmagania sukcesow.

SZKOLA PODSTAWOWA NR 202 IM. JANA PAWLA I
W ZESPOLE SZKOLNO-PRZEDSZKOLNYM NR 2
W +ODZI

Inny, nie znaczy gorszy — projekt

Autor i realizator: Beata Nadarzska — nauczycielka edukaciji
wczesnoszkolnej w Szkole Podstawowej nr 202

Osoba rekomendaga: Aleksandra Proc — nauczyciel doradca
metodyczny w L CDNiKP
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W Szkole Podstawowej nr 202 w todzi od roku 2012 akany
jest w klasach I-Ill projekt dziakainnowacyjnychinny, nie znaczy
gorszy. Uczestnikami projektu w biacym roku szkolnym
uczniowie klasy Ib, wszyscy uczniowie klas trzeciaraz
zainteresowani rodzice i nauczyciet@elami gtéwnymi projektu
jest: uwrazliwienie ucznidw i ich rodzicow oraz innych naucmic
na potrzeby i problemy o0sbéb z deficytami stuchwznamie podstaw
jezyka migowego w zakresie stow i zwrotéw bliskichietku
| sSrodowisku szkolnemu, integracja oséb zdrowych z bagsu
niedostyszcymi i gtuchymi w warunkach pozaszkolnych.
W ramach wdrzanego projektu uczniowie klasy | przy okazji
wprowadzania liter zapoznawani zosgtg podstawami migania
literami — metod daktylografii. Uca sie migania prostych
wyrazow i zda.

W klasach trzecich prowadzone sagcia pozalekcyjne nauki
jezyka migowego. Uczestnigzw nich zarowno dzieci, jak i ich
wychowawcy oraz da}ini rodzice. Zajcia stwa nauce
podstawowego, okfonego przez autoek zasobu stownictwa,
umazliwiajacego prowadzenie w prosty sposdb konwersacji
z osobami gtuchymi. Podczas wgaaia projektu dzieci maj
wielokrotnie okazj praktykowa w jezyku migowym. Spotykajsic
z dziemi gtuchymi i niedostysggymi z Gsrodka  Szkolno-
Wychowawczego dla Dzieci Niedostysxch i Stabostyszych
w todzi, przy ul. Krzywickiego podczas okoliczwmowych imprez
np. z okazji Dnia Dziecka. Jest to doskonatégwdadczenie dla
dzieci, ucz sie tolerancji dla niepetnosprawnych osob, magimi
nawiazywat kontakt w sposob tatwy i przyjemny dla obu stron.

Dotychczasowe efektypodejmowanycliziatar: szkota stala si
placowly wyroOwnupca szanse wszystkim dzieciom, uczniowie
z wiekszy niz dotychczas aftia, pomagaj uczniom z deficytami
stuchu, troszcz sig o prawidiowe funkcjonowanie aparatéw
stuchowych, g wrazliwi na problemy kolegéw z deficytem stuchu.
Dzieci coraz cgsciej wyrazaja che¢ nawhzywania i kontynuowania
znajomdaci z dziémi gluchymi. Cletnie uczestnicz w imprezach
| wyjazdach integracyjnych z dZimi z problemami stuchu.
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Jak zaprzyja zni¢ sie z rynkiem pracy? — Ogolnopolski
Tydzie n Kariery

Autor : Agata Faczkowska — nauczyciel bibliotekarz

Osoba rekomendaga: Ewa Koper — nauczyciel konsultant
w LCDNIKP

W Szkole Podstawowej nr 202 im. Jana Pawta Il wziag
cyklicznie prowadzone przedsiziccia edukacyjne w ramach
Ogolnopolskiego Tygodnia Kariery. W bigym roku szkolnym
Tydzien Kariery obfitowatl w r@norodne dziatania adresowane do
uczniow Il etapu edukacyjnego. Celem gtdbwnym jest
zaprezentowanie #oorodnych zawoddéw oragciezki ksztatcenia
poprzez organizagjwycieczek zawodoznawczych, ksztattowanie
umiegtnaosci plastycznych, poznawczych, pozyskiwanie inforfinac
na temat autoprezentacji. Szkota Podstawowa nirgQIana Pawta
Il w todzi we wspotpracy z €@odkiem Doradztwa Zawodowego
L CDNIKP zaplanowata i zorganizowata zie przedsiwzigcia,
wycieczlke do Urzdu Statystycznego, do Zespotu Szkoét
Ponadgimnazjalnych nr 10.

W ramach dziata wtasnych uczniowie klas VI byli w £odzkiej
Specjalnej Strefie Ekonomicznej oraz w todzkim oagilnym
oddziale TVP 3. W Uramzie Statystycznym uczestniczyli
w zagciach warsztatowych, ktérych celem byto poznanitiayji
na wspoétczesnym rynku pracy w todzi i regionie ostiktury
| zasady pracy Urzlu Statystycznego. Ciekawym @dadczeniem
byta praca z rocznikiem statystycznym — czym jdetczego sty
| jakie informacje § tam  zawarte, kto  nie
z niego korzysta Kolejna wycieczka, ktora okazata ¢si
interesujcym wyjsciem dla ucznidw klasy VI, a to poznanie
dziatalngci i specyfiki £odzkiej Specjalnej Strefy Ekonomine.
Efektem pobytu w LSSE byto poznanie historii todzej fabryk
oraz pozyskanie informacji, w jakich bracth zawodowych
rozwijaja sie podlegte podstrefy, jakie as oczekiwania
wspotczesnego rynku pracy, jakie umiapsci powinni posiadéa
przyszli  pracownicy i  pracodawcy. Czwartego dnia
Ogolnopolskiego Tygodnia Kariery uczniowie byli vespole Szkot
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Ponadgimnazjalnych nr 10 w todzi, gdzie dowiedz&lj w jakich
zawodach mmna osigac kwalifikacje zawodowe oraz jakie
oshgnigcia majp uczniowie ZSP nr 10?7, czym jest klasa patronacka
oraz perspektywy zatrudnienia na rynku pracy w zaeh,
w ktorych ksztatci szkota.

Kolejna wazna inicjatywa byto przeprowadzenie konkursu
plastyczneg@®bsolwent na rynku pracy forma komiks. Uczniowie
klasy V wykonali prace, ktore dotyczyly umgajosci poruszania
sig na rynku pracy. Okazato ¢size uczestnicy konkursu dobrze
przedstawili zasady funkcjonowania na wspotczesnymiu pracy,
krok po kroku wyjanili proces rekrutacji do firm i przeddiiorstw.
Przedstawiciele klas Vla, b,c uczestniczyli w c¢egch
warsztatowych Rynek pracy — pracodawca — pracodiofda
zakaiczenie OTK zorganizowano akademipodsumowujca
dziatania Ogolnopolskiego Tygodnia Kariery, gdzigtoszono
wyniki konkursu plastycznego, laureatom ¢ezono nagrody.
Przedstawiono i zaprezentowano sytuacje na rynkaypw todzi
| wojewodztwie przez specjalist do spraw bada i analiz
z Obserwatorium Rynku Pracy dla Edukacji t CDNIiKP.

Przewidywane efekty wdra@enia to: poznanie potrzeb rynku
pracy w todzi i regionie, oferty edukacyjnej Zespobzkot
Ponadgimnazjalnych nr 10, Kksztaltowanie  ugtiegsci
autoprezentacji na forum klasy i szkoly, ksztaltowa postaw
przedsgbiorczych oraz umiefnosci koniecznych do poruszania Si
na rynku pracy, rozbudzaniéwiadomaci dotycacej procesu
decyzyjnego w kontekie planowania dalszedgiezki edukacyjnej
| zawodowej.
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SZKOLA PODSTAWOWA NR 205 W tODZI

Innowacja pedagogiczna , Moda na matm e¢”
Autor : Barbara Pilas — nauczyciel matematyki

Osoby rekomendage: Grayna Adamiec i Anna Siennicka -
nauczyciele konsultanci w t CDNiKP

Matematyka przenika cate nasaecie. Wszyscy o tym wiedz
ale uczniowie weiz pytap: ,po co tego s uczymy”. Pani Barbara
Pilas postanowita, wt pokazé uczniom,ze matematyka nie wie
sic tylko z obowizkiem, ale te z przyjemndcia, zabaw,
kreatywndcia i stylem zycia oraz,ze przenika wszystkie sfery
naszegozycia. Innowacj objeci zostali uczniowie klasy IVa, 1Vc
i VIc. Celem innowacji jest prowokowanie uczniébw do
kreatywndci, ksztattowanie umiefnosci wykorzystania wiedzy
matematycznej w dziedzinach artystycznych, ksatadtoe postawy
"jestem twor@” i odwagi do autoprezentacji. Sposoby realizacji:
1. Prace matematyczno-plastyczne Parada cyferek — ubfa
cyferki? Projekt koszulki matematycznej. Konkurs égan
matematyczny. Matematyczna choinka — dekoracje wlu st
matematycznym. Matematyczny Mikotaj. Zrob sobie tkes—
konkurs — powstaly kostki z #aych materiatdbw i o rinych
oczkach. Matpisanka — dla mitukow matematyki jajka w trojty,
kota, liczby, a take z wizerunkami matematykéw. Wielkanocna
kartkaswiateczna. Matematyczne misie — nie tylko z kot.

2. Pokaz mody matematycznej— uczniowie w ramach pracy
diugoterminowej najpierw przygotowali projekt i kabsrys swojej
kreacji, a nagpnie wykonali model na prezentacjprzed
publicznadcia. Pokaz odbyt 112 grudnia na sali.

3. Modowa firma — uczniowie w drugim semestrze ,zakiagaj
firmy” zwiazane z mog — jest to praca matematyczna, gdyap
oni na tych firmach zarofi Uczniowie to zadanie wykorgjdo
konca maja, powstajkatalogi produktow, ktére ,wkrétce wygdha
rynek”, szacuj finansowy naktadsrodkéw wiasnych, poszukaj
informacji o podatkach, zastanawajsie, ilu pracownikdw
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zatrudna lub rozwaaja zatazenie firmy rodzinnej.
4. Warsztaty origami — to uzupetnienie dziada tworczo-
matematycznych.

Efekty: Moda byta tylko pretekstem, ale pagneta za sob
wszystkich uczniow niezauvkalnie dla nich wswiat matematyki.
Wszyscy s swietnie przy tym bawili. Dzieciom, ktére wgy
udziat w eksperymencie, matematykgdbe s¢ kojarzy¢ nie tylko
z tablia, podecznikiem i lekcy, ale z kolorem, zabawi mod,
a ,moda na matgi bedzie im towarzyszy do matury, a mae
| dalej. Kreacje przygotowane przez dzieciobecnie dekoragjsali
matematycznej.

Praca zajta Il miejsce w X PrzegHbzie Inicjatyw Edukacyjnych
w kategoriilnnowacje
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PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 40 W £ODZI
Eko-piknik rodzinny
Autor : Anna Matusiak-Ziopaja — dyrektor przedszkola

Osoba rekomendaga: Beata Wosska — doradca metodyczny
w LCDNIKP

Przedszkole Miejskie nr 40 od wielu lat podejmujeeles
inicjatyw ukierunkowanych na integracj ze srodowiskiem
rodzinnym wychowankow w celu ujednolicenia oddzanzdi
wychowawczych oraz wtzenia rodzicow w rinorodne dziatania
o charakterze edukacyjnym. W czerwcu 2014 roku atzpwany
zostat przy ogromnym zaangavaniu rodzicOw ekologiczny
piknik. Miejscem wspolnej zabawy dzieci i dorostyblgta lesna
sceneria ogrodu przedszkolnego.

Ekologiczna tematyka pikniku wynikata z podejmowelmyrzez
caty rok szkolny dziaka edukacyjnych ukierunkowanych na rozwgj
postaw proekologicznych u matych dzieci. Istotnyoelem
przedsigwziecia byto wiaczenie rodzicow w organizacwspolnej
zabawy. Do zadarodzicow naleato przygotowanie poeztunku
dla wszystkich uczestnikdw pikniku. Pod drzewami roaoiy
zorganizowane zostaty stanowiska, gdzie znalazhsamodzielnie
wykonane w domowych kuchniach, ekologiczne wypieki,
przetwory z domowych sparni, ekologiczne pieczywa, zakwas,
naturalne, wyciskane podczas pikniku soki owocoveszywne
oraz jarzynowe suréwki. Ogrodowe stragany wypetaiooyty
ekologicznymi produktami od owsianych ciasteczek ciast,
suszonych owocow, konfiturzdmow, kompotow oraz wielu innych
domowych przetworow. Rodzice przygotowali rOwnzepisy na
przygotowanie pysznych i zdrowych specjatéw. Uwieeniem tych
dziatahn bylo powstanie wielkiej kucharskiej rodzinne] d¢gi
ekologicznych przepisow. Oprocz kulinariow podczpaskniku
organizowano wiele zabaw oraz konkursow propgmyah zdrowy
styl zycia.
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Osiagnigte efekty wdrozenia to. wtaczenie wszystkich rodzicow
W organizagj imprezy plenerowej, propagowanie zdrowego stylu
zycia, integracja srodowiska rodzinnego ze spoteczoa
przedszkola.

PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 105 W tODZ|

Dziatania, podj ete w celu uzyskania Mi edzynarodowego
certyfikatu ,,Zielona Flaga”, w ramach priorytetu , ,Zdrowe
zywienie w Przedszkolu”

Autorzy: Wioletta Chatys — dyrektor przedszkola, EmiliadAska
— nauczyciel

Osoba rekomendaga: Alicja Krzyzanska — doradca metodyczny
edukacji przedszkolnej w t CDNIKP

Aby zdoby certyfikat Zielonej Flagi Przedszkole Miejskie
nr 105 w Lodzi podjto w roku szkolnym 2013/2014 szereg dziata
zwiazanych z realizagjpriorytetuZdrowezywienie w przedszkalu

Pierwszym krokiem byto powotanie Komitetu lokalnegosktad
ktorego  wchodzili: dyrektor, nauczyciele, pracownic
niepedagogiczni na czele z intendentem i Kkucharzem,
przedstawiciele rodzicow. Komitet zaplanowat | kibgrowat
dziatania realizowane przez galspoteczné& przedszkoln.

W ramach realizacji tego priorytetu organizowanoklicgne
spotkania rodzicow z dietetykiem, dki czemu udoskonalono
jadtospisy nie tylko przedszkolne, ale i domowepi@Zszano do
przedszkola senioréw ri&drowe llsniadania z Babeai i Dziadkiem
Przygotowywano wspoélnie z rodzicami zdrowe posiki,
organizowano prezentacje dotyce zdrowego zywienia.
Szczegolnym  dziataniem bylo zorganizowanie degyistac
przygotowanych potraw dla §a w przedszkolu i mieszkadw
osiedla. Dzieci agstowaty m.in. koktajlami z naturalnych jogurtéw
ze swiezymi owocami, kisielami wiasnej produkcji z owocami,
kuleczkami kokosowymi, batonikami z poppingu améwaowego,
nalegnikami z mki orkiszowej z musem jabtkowym lub
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szpinakiem, kulkami z ptatkbw owsianych, kotlecikam kaszy
gryczanej, kasz jaglamm z musem truskawkowym, ciastem
marchewkowym orazswiezo wyciskanymi sokami z owocow
| warzyw, a take jabtkowymi i bananowymi chipsami.

Podczas degustacji dzieci aegraly mieszkAcom ulotki
dotyczce zdrowego agywiania se. W klasach przedszkolnych
powstaty Kqciki Zdrowego Przedszkolaka ziotami i warzywami,
ktére byty dodatkiem do positkdw.

Dzicki tym dziataniom udato siuswiadomi nie tylko dzieciom,
ale rownie rodzicom, jak wana role odgrywa zdrowe ag/wianie
sie wzyciu cztowieka i jak doprowadzi do trwatych zmian
W sposobie ozywiania sg.

\\

Destacja drowe’j;ANci w przeszkolu...i podczas spaceru
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Dziatania, pod ete w celu uzyskania Mi edzynarodowego
certyfikatu ,,Zielona Flaga”, w ramach priorytetu
., rransport i aktywno $¢ ruchowa”

Autorzy: Wioletta Chatys — dyrektor przedszkola, Emiliadaska
— nauczyciel

Osoba rekomendaga: Alicja Krzyzanska — doradca metodyczny
edukacji przedszkolnej w Lt CDNIKP

Aby zdoby certyfikat Zielonej Flagi Przedszkole Miejskie
nr 105 w todzi podjto w roku szkolnym 2013/2014 szereg dziata
zwiazanych z realizagjpriorytetuTransport i aktywné&' ruchowa.

W ramach realizacji tego priorytetu Ady czwartek zostat
ogtoszony Dniem bez samochoduRodzice z zaangawaniem
opracowali ulotki promujce transport ekologiczny wynikiem,
czego w przedszkolu wprowadzono #ycie carpooling. Przed
budynkiem przedszkola zostaly zamontowane stojakionvery, co
zaclecito rodzicow i dzieci do korzystania z takiej foyrtransportu
oraz zmniejszyto il& osob przywaeacych do przedszkola swoje
dzieci samochodem.

We wspoOtpracy ze Stta Miejska zorganizowano liczne
wycieczki rowerowe dla rodzin dzieci uszczajcych do
przedszkola, absolwentéw i wszystkichettych osob: START
w przedszkolu, przejazdciezka rowerows przy eskorcie Stigy
Miejskiej, META w parku na Zdrowiu, gdzie po krotki
odpoczynku odbywaty siwspoélne zabawy ruchowe, a po nich
positek ze zdrowych produktéw.

Organizowano cykliczne zabawy ruchowe z dziadkaaianasie
przedszkolnym oraz zapraszano seniorow na wspopseesy,
ktorym towarzyszyto hastdBodicie zdrowi | na spacerd gotowi.
Codziennedéwiczenia poranne na powietrzu pragaly uwag
mieszkacow osiedla, ktorzy z czasem praytyli sie do
¢wiczacych dzieci. Kolejnym dziataniem, ktére przygneto
spoteczné¢ lokalm byt Bieg ze 105-ik

Na terenie przedszkola, ¢ki zaangaowaniu rodzicow,
odbywat s¢ aerobic i pokazy jogi pod hasteAktywni rodzice —
aktywnie dziecprowadzone przez instrukterk klubu fitness.
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Wymienione dziatania wniosty wiele pozytywnych zmi&tore
przyczynity s¢ do wzmaenia aktywnéci ruchowej dzieci,
pracownikow przedszkola, a takmieszkacow osiedla.

PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 112 W +ODZI|

Klub czytaj gcych rodzin

Autorzy: Aleksandra Grzybowska, Barbara Gwizdka — nauekici
z Przedszkola Miejskiego nr 112 w todzi
Wspotpraca: Fundacja XXI wieku, wydawnictwo Zakamarki

Osoba rekomendaga: Beata Wosska — doradca metodyczny
w £LCDNIKP

W Przedszkolu Miejskim nr 112 w todzi od kilku lauczyciele
opracowuj i wdrazaja roznorodne projekty z zakresu edukacji
czytelniczej. Podejmdj réwniez wspolprae z instytucjami
propagugcymi ideg rozbudzanie wrdiwosci matego dziecka na
pickno literatury dziecicej.

W roku szkolnym 2013/2014, we wspotpracy z wydavwmnen
Zakamarkj przedszkole wezto udziat w projekciePrzedszkolaki
czytay.

W zakresie podejmowanych dziatanauczyciele wspdlnie
z dziemi, absolwentami przedszkola, rodzicami, przedstahami
wydawnictwa oraz Fundacj XXI wieku organizowali sesje
czytelnicze paiczone z wielorakimi dziataniami artystycznymi.
W ramach projektu kaly wychowanek wyposany w plecaczek
wypetniony wartéciowymi kshzkami, w domu, po wspéinym
przeczytaniu z rodzicami wybranych utworéw literiabk przez
tydzien  wykonywat r@&norodne zadania. Uwiezeniem
podejmowanych dziatabyto wykonanie m.in. pacynek, kukietek,
rekwizytéw, historyjek, ilustracji do poznanych k.

Okazato sj, ze bohaterowiezakamarkowej seriiw bardzo
krotkim czasie stali si ulubieacami dzieci. Przedszkolaki
opowiadaly sobie najzabawniejsze  przygody bohateréw



130 DOBRE PRAKTYKI

wymienialy s¢ opiniami na temat ich pagiowania, wymylaty
dalsze losy postaci, a nawet kilkoro z dzieci prakb sk na bal
karnawatowy za wybrane postacie z ulubionych bajek.

Podsumowaniem  projektu Przedszkolaki czytaj byta
zorganizowana ha terenie przedszkola wystawa wytwor
artystycznych wykonanych przez dzieci i rodzicow.

Uzyskane efekty wdraenia to: ksztattowanie u wychowankow
nawykow czytelniczych, rozwijanie zainteresowaniarteciowa
literatur, a take wiczanie rodzicéw w dziatania edukacyjne.

Z przyrod g za pan brat — poznajemy sekrety otaczaj gcego
Swiata

Autorzy: Rada Pedagogiczna Przedszkola Miejskiego nr 112
w Lodzi

Koordynatorzy: Aleksandra Markowska, Aleksandra Kaczuba —
nauczycielki z Przedszkola Miejskiego nr 112 w tiodz

Wspotpraca: Strefa Zabaw i Edukadikotkowo

Osoba rekomendaga: Beata Wosska — doradca metodyczny
w LCDNIKP

Przedszkole Miejskie nr 112 w todzi od 2011 roku
wspotpracuje z Laboratorium Matego Odkrywcy, dzigdgm pod
patronatem Wydziatu Chemii Politechniki £odzkiepdonadzorem
animatorow posiadagych wieloletnie déwiadczenie
w prowadzeniu zaf wramach +toédzkiego Uniwersytetu
Dzieckcego.

Podejmowane inicjatywy m@jna celu w sposob nowatorski
rozwiazywanie przez dzieci problemow z zakresu ekologii
| ochrony s$rodowiska: w tym zagadnie dotyczicych zjawisk
zwigzanych zzywiotami. Poprzez zabawy o charakterze
badawczym dzieci mag obserwowdé interesujce zjawiska
przyrodnicze, spotykane ayciu codziennym. Eksperymenty tak
przygotowane, by prowokowadzieci do dziatania, zadawania
pytan, stawiania hipotez i poszukiwania rozwa. Tematyka
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podejmowana podczas pracy z dme odzwierciedla ich
zainteresowania oraz potrzeby otagzago swiata. Nowoczesny
sposoOb prowadzenia zéjmotywuje dzieci do dziafaoraz rozwija
ich zainteresowania.

Doswiadczenia prowadzone wspoélnie z dme organizowane
Ssa W bezpieczny sposob, w specjalnie do tego przygmigm
Laboratorium Matego Odkrywcy z zachowaniem wszdikic
srodkOw bezpieczestwa — dzieci pracaj w odziezy ochronnej
| specjalnych goglach. Przed Aklymi zagciami wychowankowie
zostaj zapoznani z zasadami pracy w laboratorium chemiazn
| z petry powag, ich przestrzegaj Zagcia laboratoryjne odbywaj
sig rowniez na terenie przedszkola. W podejmowane dziatania
witaczani @ rowniez rodzice wychowankéw, ktérzy biprudziat
w wykonywanych déwiadczeniach podczas wspolnych piknikow,
biwakéw oraz ranorodnych imprez integracyjnych.

Uzyskane efekty wdrozenia opisanych dziala to przede
wszystkim: rozbudzanie ciekav® poznawczej u wychowankow,
rozwijanie umiegtnosci w zakresie planowania wtasnych dzigta
poszukiwania informacji oraz tworzenie nowej wiedag bazie
réznorodnych déwiadcze.

PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 125 W +ODZ|

Bezpieczne przedszkolaki w domu, w przedszkolu
| w czasie wolnym

Autor: Agnieszka Kawiorska-Michatowska

Osoba rekomendaga: Anna Koralewska — doradca metodyczny
w LCDNIiKP

Przedszkole Miejskie nr 125 w todzi jest uczesemki akcji
Zainwestuj w zdrowigv ramach Promocji Zdrowia w £.0dzkiej Sieci
Szkot i Przedszkoli Promagych Zdrowie, zorganizowanym przez
Wydziata Zdrowia i Spraw Spotecznych Jdz Miasta todzi.
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Celem gtownym projektu jest intensyfikowanie dziata
ukierunkowanych na propagowanie zdrowego styhycia,
bezpiecznego zachowaniae siv roznych sytuacjach spotecznych
| podejmowanie dziata proekologicznych. Dziatania te as
podejmowane przezsrodowisko przedszkolne we wspotpracy
z instytucjami lokalnymi grodowiskiem rodzinnym wychowankow
| zmierzajp do Kksztaltowania wiedzy, uminosci i postaw
wszystkich osOb zaangawanych w realizagj przedstwzigcia.
W ramach realizacji projektu przeprowadzonamy innymi:

— zajcia edukacyjne w grupach prowadzone przez naudkycie

— spotkania edukacyjne z udzialem harcerzy i przedsiali
Policji, Strazy Miejskiej, Ratownictwa Medycznego,

— zagcia w Rejonowej Bibliotece Publicznej przygotowane
przez pracownikow biblioteki,

— rozmowy prowadzone we wspOtpracy z rodzicami dzieci
w grupach,

— wernisa prac dzieaicych,

— konkurs teatralno-muzyczny ptBezpieczny przedszkolak
zorganizowany przez nauczycieli z udziatem
zaprzyj&nionych przedszkoli,

— quiz Jestémy bezpieczni,

— koncerty muzyczn&potkanie z muzyk-zZywioty,

— konkursy plastyczne organizowane we wspotpracy rg/nm
przedszkolami.

Nowoscia jest zaangaowanie do wspotpracy rodzicow, ktorzy

w ramach akcji Rodzice dzieciomwiaczyli sie do organizacii
przedstawienia teatralnego propagego bezpieczne zachowania
w roznych sytuacjach spotecznych w jakich mognaleé sie
dzieci. Rodzice we wspotpracy z nauczycielkami Magaatusiak

| Kinga Jeziersk-Beczkowsly opracowali zmodyfikowany
scenariusz bajki o Jasiu i Matgosi, przygotowalojst, scenogradi
przedstawienia i sami wcieliligw role aktorow. Podczas spektaklu
zaprezentowali doskonmigre aktorsk, opracowania muzyczne
| tresci przedstawione w formie rymowanek dotycz unikania
przez dzieci rénych zagraen.
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Przewidywane  efekty wdraenia to  ksztaltowanie
swiadomdaci dzieci w zakresie zagren w drodze do przedszkola,
w przedszkolu oraz podczas przebywania w domu,laaueabaw
itp., umiegtnos¢ rozpoznawania sytuacji zagegacych zdrowiu
| zyciu w r&nych sytuacjach dnia codziennego i urtiepsé
wiasciwego zachowania @i poprzez ksztattowanie wiewych
postaw i umigjtnosci.

PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 146 W tODZ|

Rozwijanie aktywno $ci muzycznej i gra na instrumentach
w przedszkolu

Autorzy: Jadwiga Tomczonek — dyrektor przedszkola, Barbara
Krystek, Marzena Wijata, Dominika Meto — nauczyeiel

Osoba rekomendaga: Anna Koralewska — doradca metodyczny
w LCDNIKP

W Przedszkolu Miejskim nr 146 w todzi intensyfikowe g
dziatania ukierunkowane na rozwijanie uzdobhienuzycznych
dzieci. Trwajce od kilku lat prace nad organizagjla todzkich
przedszkolakéw Festiwali Piosenki Dzigmkj wzbogacity
doswiadczenia nauczycieli. Po uzyskaniu przez gedn
z nauczycielek kwalifikacji trenerskich w zakredtelukacji przez
ruch mozliwe byto doskonalenie catej Rady Pedagogicznej
| wykorzystanie zdobytych w ten sposéb urtiepsci do pracy
z dzieémi.

Celem gtdbwnymprojektu jest rozwijanie aktywsoi muzyczno-
ruchowej wplecionej w rine dziatania organizowane na terenie
przedszkola. Ruch i muzyka sprzyarozwijaniu aktywneci
teatralnej, tanecznej oraz spoteczno-emocjonalnejzakresie
wspotdziatania i pracy zespotowe;.

Nowaoscia jest to,ze podejmowane dziatania stahg snspiracy
do wprowadzenia gry na instrumentach muzycznyclezdzieci.
Wstepem do powstania orkiestry #laletowej byty zabawy twoércze,
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drama, pantomina, ¢wiczenia  ortofoniczne, oddechowe
| umuzykalniagce.
Elementem pocgkowym byto:

wprowadzenie partytury muzycznej meqod Doroty
Dziamskiej EPR,

przygotowanie planszy obrazkowej i nauka odczytyaan
znakdw umownych,

naukaspiewania piosenek z zastosowaniem liczb i kropek,
wprowadzenie instrumentu,

ustalenie zasad zabawy,

elementy oddechowe i poruszanie palcami zgodniedera
kropkowym.

Efektem wielu zabaw éwiczen jest gra na instrumencie wraz
z akompaniamentem mechanicznym, publiczny gy sizieci oraz
udziat w konkursach muzycznych takich jdkinsenka angielska
Orkiestra muzyczna Festiwal Sztuki Matego Dzieckaraz udziat
orkiestry flazoletowej podczas koncertu w Katedrze tdédzkiej
| wystep w Szkole Muzycznej H. Wieniawskiego w todzi.

Przewidywane efekty wdraenia to: umiegtnos¢ gry na
flazolecie, zwekszenie kompetencji dzieci w zakresie edukacji
muzycznej, rozwijanie indywidualnych zdokw i talentow dzieci,
rozw6éj umiegtnosci | postaw  spolecznych, mbwosé
prezentowania swoich umégnosci przez dzieci nigmiate.
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REKOMENDACJE
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Iwona Belke-Waleska
Anna Pawlak
Zespot Szkot Specjalnych nr7 w Lodzi

Zajecia otwarte — prezentacje
B dydaktyczne w placéwkach ksztatcenia
specjalnego w todzi

Osrodek Zarzadzania w Edukacji tédzkiego
Centrum Doskonalenia Nauczycieli
| Ksztatcenia Praktycznego w roku szkolnym
' 2014/2015 kontynuuje cykl zg otwartych
prezentujcych model pracy z uczniem
niepetnosprawnym (w rozumieniu prawa
. oswiatowego) dedykowanych dyrektorom,
" nauczycielom i pedagogom realizeym
zagcia z uczniami z zaburzerkomunikacy.

= Pierwsze spotkanie odbytoesil grudnia 2014

\ roku w Zespole Szkoét Specjalnych nr 7
im. Kazimierza Kirejczyka w todzi przy
ul. Siarczanej 29/35.

Od wrzénia 2014 szkota wprowadzita w pracy z niemgaymi
dzie¢mi alternatywne sposoby komunikacji AAC metadakaton.
Dzieci obgte naulg komunikacji alternatywne] metadMakaton
uczszczag do: grup przedszkolnych, zespotow rewalidacyjnych,
zespotow edukacyjno-terapeutycznych (klasy I-1lByp to grupy
mieszane — agctzace dzieci méwjce z dziémi niemdéwircymi.
Stosowanie w pracy alternatywnych metod komunikagjozliwia
dzieciom komunikagj pozawerbalg a tym samym pozwala na
budowanie relacji spotecznych | interpersonalnycbzieci

- nieposiadajce maliwosci komunikacji
jezykowej w  codziennych  kontaktach
zaczynaj postugiwg& sic znakami Makaton,
by przekazywé informacje (w zalenosci od
| poziomu funkcjonowania, nitiwosci

S intelektualnych). Take odbior przez nie
wiadomaci jest utatwiony dziki postugiwaniu si gestami
| symbolami graficznymi. W zwiku ze stosowaniem komunikacji
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alternatywnej w grupie dzieci wykaagych r&ne deficyty
rozwojowe take dzieci mowice opanowaly system gestow
| symboli Makaton.

Umozliwia to wymiarg informacji bezpérednio medzy
mowiacymi i niemowacymi dzigmi z pomineciem udziatu
nauczyciela, co w widoczny sposob utatwia socjaljizaiczcych
sig, nawhzywanie relacji interpersonalnych, przeciwdziata
wykluczeniu z grupy rOwinicze,.

W placowce nauczyciele przygotowuna biegaco pomoce
dydaktyczne do indywidualnej pracy z dzieckiem. t8 zestawy
gestow i symboli, tablice komunikacyjne, &8{i komunikacyjne
itp. Wszystkie dziatania podejmowane przez wychoo@w
w klasie @ omawiane iopracowywane wspoélnie z rodzicami
dziecka, ktorzy majw domu identyczny zestaw pomocy do nauki
komunikacji alternatywnej Makaton i wykorzysiugo w pracy
z dzieckiem w domu. Wykazy gestow i symboli stosoychn
w pracy z uczniami obfymi naulky komunikacji alternatywnejas
przekazane wszystkim nauczycielom i terapeutom upegm
w szkole i § systematycznie uzupetniane.

W celu doskonalenia pracy z niem@aym dzieckiem,
regularnie odbywaj sk spotkania Zespotow Nauczycieli
pracupcych na co dzie z dziemi komunikacy alternatywan.
Wychowawcy wymienigj doswiadczenia i informacje, analizy;
swoja dotychczasow pra, ustalag dalsze sposoby i metody pracy.

Ponizej prezentujemy konspekt zé8j w trakcie ktorych
wykorzystano zaprezentow@an  metoa komunikacii.
Organizatorkami zaf sa Jolanta Wojciechowska i Katarzyna
Peczak z £t CDNIKP.

Konspekt zaj e¢ modelowych (11.12.2014 r.)

nauczycielki prowadce zagcia: Iwona Belke-Waleska, Anna
Pawlak

Temat: ,Zabawki’ — zaj ecia rozwijaj gce komunikacj e

Cel gtéwny: rozwijanie kompetencji komunikacyjnych
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Cele operacyjne:

Dziecko:

- potrafi dopasowa symbol do przedmiotu i przedmiot do
symbolu na obrazku lub rekwizycie,

- pokazuje poznane gesty,

- wskazuje poznane symbole,

- pokazuje nowe symbole,

- pokazuje nowe gesty,

- zna wybrane zabawki — pokazuje gest, symbol, olmrazdmiot,

- zna liczebniki 1-5, dodawanie, odejmowanie w zakr8§,

- zna podstawowe kolory,

- chetnie uczestniczy w zegiach.

Formy pracy:

- zbiorowa,

- indywidualna (zranicowana jakéciowo i ilosciowo).

Metody:

- stowna,

- 0gladowa,

- praktycznego dziatania.

Srodki dydaktyczne:

- karty pracy indywidualnej,

- ilustracje,

- tekst zt@ony ze zda pojedynczych.

Przebieg:

1). Powitanie piosenkWszyscys... z gestami Makaton.

2). Opowiadanie z wykorzystaniem ilustradjirgybory plastyczne
v wyrdznianie przedmiotow z gestem,
v nakladanie obrazkéw,
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v" stownik — nauczyciel pokazuje gestem przedmiotjziacko
odszukuje w swoim stowniku symboli,
v’ etykietowanie,
v’ zdania — podpisy do obrazkow.
3). Zabawa przy piosen@abawki
4). Bajka o zabawkach — naturalne rekwizyty z gaste
v dopasowywanie symbolu do rekwizytu.
5). Praca plastyczna:
v wybor techniki; gest i symbol (kredki pastele),
v wypetnianie konturow lalki, pitki, misia,
v wystawa prac, dopasowanie obrazka do symbolu.
6). Pzegnanie — symbol i gest.



DOBRE PRAKTYKI 141

SZKOLA PODSTAWOWA NR 5
W KONSTANTYNOWIE £ODZKIM

Innowacja pedagogiczna ,Wieloraki Regionalek”
Autor : Joanna Szczepaniak

Osoba rekomendaga: Piotr Machlaski
?nalki

L4

v
TN
qa

, Moje osobiste daviadczenia wskazgjna to, ze
uczniowie z klas |, przychodez do szkoty, niewiele wiedz na
temat Konstantynowa todzkiego, czy todzi, a ich akanie

z szeroko rozumian kultura i1 sztuky ogranicza s do wyjgé do
teatru (zazwyczaj organizowanych przez przedszkoBipwo
,galeria” najczsciej kojarzy im st z marketem, a nie dzietem
sztuki. Map problem ze ,wstuchaniemeSiw cisze w lesie, parku,

by dostrzec otaczagy swiat fauny i flory. Czsto dzieci nie potradi
wzajemnie s stuch&. S i takie jednostki, ktore majgicboko
zakorzenion niesmiatos¢ | wiare w to, ze w czyn$ s mocne.

Doswiadczenia w pracy z dzimi, wilasne przem§fenia
| refleksje, a take osobiste zainteresowania naszym regionem
skitonity mnie do napisania innowacji pedagogicziWgieloraki
Regionalek.

Punkt wyfcia i jej osnow stanowi gtboko humanistyczna
teoria wielorakich inteligencji (multiple intelligiee), stworzona
przez Howarda Gardnera, ktéra zyskuje coragksam popularnéé
na catymswiecie i jwz zostata nazwana jednym z najszych
osiagnie¢ nauk spotecznych kaa XX wieku.

Na zagciach wykorzysty prae w osrodkach zainteresowa
rozwijajac jednoczenie kietkupcy w dzieciach zabek wiedzy na
temat bliej i dalszej okolicy.

Innowacja ta pozwala wzmocnii pobudzé wyobranie,
inspiruje  do samodzielnej pracy uczniéw, rozbudzah i
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zainteresowanie regionem.

Wielorakiego Regionalkawprowadzitam w roku szkolnym
2013/2014 w Kl. la i kontynugjja w biezacym roku szkolnym ju
w klasie lla w Szkole Podstawowej Nr 5 w Konstamotye
tédzkim. Na wsipie skupitam & na szeroko rozumianej
diagnozie, rozpoznawaniu movosci dziecka, by pniej
odpowiednio dobratresci i zadania, tworgc zagcia w grodkach
zainteresom® w  ktérych  dziecko &dzie  poznawato
| przygotowywato s do rozumienia wlasnego uczenie siraz
rozwijato zainteresowania najbéiza okolica, pogkbiato wiedz nt.
Konstantynowa t0dzkiego. Rodzice ucznidw uczestugeh
w innowacji byli na bieaco informowani o pogpach swoich
dzieci. Jiu na pierwszym spotkaniu we wimu 2013 roku
zapoznatam ich z koncepcjpracy w d&rodkach zainteresouia
W listopadzie 2013r. przeprowadzitam 2z nimi waasgt
przyblizajace koncepg pracy w drodkach zainteresowa
wg H. Gardnera, wyjmitam, jak wykorzysta inteligencg
dominupca w pracy z dzieckiem. W grudniu 2013 r. rodzicetabs
zapoznani ze wgpnym profilem inteligencji swojego dziecka.

Od grudnia 2013r. stopniowo w czasie zwyklych e&aj
z edukacji wczesnoszkolngjwiadomie ranicowatam dzieciom
zadania, dobieratam uczniow w podzespoty, wykorggstpomoce
dydaktyczne rozwijace konkretne inteligencje (mozaika
matematyczna, klocki logiczne, studnia Jakuba, runsénty
perkusyjne, pacynki, itp.), aby uczniowie nauczgle z nich
korzysta.

W drugim poétroczu raz w miegiu na zblokowanych
3 jednostkach lekcyjnych odbywaly ¢sizagcia Wielorakiego
Regionalka w osrodkach  zainteresowa Wielokulturowgé
Konstantynowa tédzkiego dawniej i 42Rzeki i zbiorniki wodne
w Konstantynowie todzkimMiejsca pamici w moim migcie,
Pocztéwki z Konstantynowa toédzkiegaZabytki i pomniki
Konstantynowa to6dzkiegdV ostatnich tygodniach czerwca przez
caly tydzier realizowany byt blok tematyczngegionalkowy Misz-
Masz Zajcia przeprowadzone byly w oparciu o poszerzongitre
programowe z zakresu edukacji lokalnej i regionalrdia
wszystkich uczniow. Teei zostaly dostosowane do migvosci
intelektualnych uczniéw. Dzieci poznawaly specygfikulturowg
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| przyrodnicz swojej miejscowgci oraz waniejsze wydarzenia
zwigzane z histog Konstantynowa to6dzkiego. Odbyto esi
spotkanie z przedstawicielk kultury romskiej, gdzie oprocz
zwyczajow Romow, ich ftecow i muzyki uczniowie mieli
mozliwosé przygotowa placki drazdzowe, ktore dawniej pieczono
przy ognisku. W marcu dzieci przeprowadzity wywiad
z burmistrzem naszego miasta Henrykiem Brzyszczerjego
zastpca Krzysztofem Pipiskim, by lepiej pozna prag Urzedu
Miejskiego oraz Samogdu. W czerwcu spotkanie z miynarzem
przyblizyto dzieciom histok kolejnego zabytku w ich mieie.

Uczniowie poznawali Konstantyndw todzki oraz lolkaln
srodowisko, nie tylko pracag w klasie w érodkach zainteresowa
ale réwnie poprzez obserwacje, bezpednie-wycieczki i zajcia
terenowe. Odwiedzili Klinik Weterynaryja Braci Mniejszych,
sklep zoologiczny, dwukrotnie Wd Miasta, stary miyn,
Gospodarstwo  Szkotkarskie Jan  Cieptucha, Gospadarst
Szkoétkarskie Kowalczyk 1 Syn. Podziwiali liczne vigery
w siedzibie Towarzystw&piewaczo-Muzycznego im. F. Chopina,
Ogrodzie SztukiSpacerowali parkamiaghkami, ulicami, szukac
ciekawych i wanych miejsc dla swojego miasta.
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Uczniowie blizej poznali w kl. | nie tylko swoje miasto, ale
| najblizsza okolice oraz miasto wojewddzkie. Odwiedzili dagvn
zajezdn¢ tramwajovy na Brusie (teren na co daieiedosgpny),
gdzie poznali histogi linii tramwajowej 43, a nieopodal ,przgi
nalot” podczas zwiedzania schronu. Poznali ogéhaeys todzi
widkienniczej i1 filmowej, zwiedzagc okolice Biatej Fabryki
Muzeum Kinematografii oraz Muzeum Animacji SE-MA-RO
W ramach cyklleocE NAj mieli okazg zobaczyg od kulis (podczas
3 wizyt) najwekszy w todzi teatr — Teatr Wielki, najstagsibdzka
apteke, w ktorej s¢ miesci Muzeum Historii Farmacjinajwicksz
w todzi hurtown¢ lekow — siedziba PGF. Poznalizteiekawe
,zielone miejsca” Lodzi — Las Lagiewnicki, Pareddliska, Park
Reymonta.

Aktualnie w klasie drugiej 2 dni w miegsiu pdwiecamy na
zagcia Regionalka(jeden dzié w terenie i jeden dzfew szkole),
a w mkdzyczasiesledzimy nowinki w naszym méeie. Chodzimy
na wernisae, uroczystéci lokalne.

W klasie drugiej rozpoat si¢ juz cykl zagé w terenieZielona
Lok — uczniowie byli w Parku im. J. Pitsudskiego, Miefs
Ogrodzie Zoologicznym w todzi, Lesie tagiewnickim tam
poznawali histo i ciekawe obiekty tych miejsc. W klasie drugiej
odkrywamy teé Smaki Ziemi toédzkiej, czyli Regionallkuchng
Regionalka z wielkim zaangzowaniem dzieci przygotowaty
zalewajl¢, prazoki, knedle zesliwkami ijabtkami. Dzieci § tez
tworcami klasowego logoRegionalkbw W klasie pierwszej,
zdobywajic kolejne stopnie wtajemniczenia o regionie, miatyje,
opracowaty koncepejpostaci, z ktéy sie mog utazsamc.

W klasie drugiej stali si wspottworcami klasowej fabryki.
Karton po lodowce i pokolorowane na czerwono r@&ipapierze
toaletowym staly si cegietkami, ktorych z kalym dniem
przybywa, tak, jak daviadczeé. Miniaturowe obrazki-wspomnienia
z zycia Regionalkazdobh mury ,fabryki”. Wnetrze naszej budowli
wypetniap mapy, albumy, broszury zgaane z regionem.
Zatozylismy tez Pametniki Regionalka Zbieramy w nich
okazjonalne piecitki z miejsc, ktore odwiedzamy, zapisujemy daty
wypraw i krotko streszczamy, coesiakiego wydarzyto w danym
dniu.
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Rodzice bardzo mnie wspiegajcha, by zagcia Wielorakiego
Regionalkanie odbywalty si tylko i wytacznie w klasie. Organizaj
nieodptatne dla klasy wajia do muzeum, zaktadéw pracy. Petni
funkcje opiekuicza podczas pody tramwajem, wycieczek
pieszych po todzi. Zali sic projektem i zakupem czapek dla
Regionalkdéw.

W czasie zaK otwartych rodzice mieli mdiwos¢ obejrzeé
opracowane i wykonane przez dzieci wagti roku karty, ktore
stanows kolejne strony albumuKonstantynéw todzki — moje
miasta Pod koniec ubiegtego roku szkolnego rodzice uoresyli
w pokazie umiegjtnosci i wiadomaci dzieci z zakresu
zrealizowanych  zaaa Wielorakiego  Regionalka Tance
| improwizacje muzyczno-ruchowe 4 Kkultur poprzegziuiz
wiedzy o Konstantynowie.

Uwazam, ze wszystkie dziatania zwzane z realizagj
Wielorakiego Regionalkprzyczynity s¢ do tego, 1 dzieci:
— 53 kreatywne, samodzielne, aktywne, ciekawe i otwante
wiedz,
— rozwijaja zainteresowania sz i dalsz okolica (regionem),
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—znap rzeki, zabytki, histod, miejsca pamici wilasnhej
miejScowaci,

— znap zagcia i zawody mieszkacdw gminy,

— samodzielne zdobywgj gromadza materiaty o Konstantynowie
Lodzkim i regionie,

— potrafia. wiasciwie zachowa sie w rdznych sytuacjach
spotecznych,

— 53 przygotowane do aktywnego uczestnictwazyciu poprzez
umiegtne i swiadome korzystanie z débr kultury (muzyki, filmu,
muzeum, teatru),

- nabywag wiasciwych zachowA w roznych sytuacjach
spotecznych,

— szanuy dorobek przeszitych pokaie

— majg poczucie w¢zi emocjonalnej z regionem,

— rozwiazuja krzyzO6wki, puzzle, rebusy zwrane z regionem,

— tworza wywiady z postaciami historycznymi, rzerlrdkami,
waznymi osobami regionu tédzkiego,

— prezenty legendy w formie dram,

— W wigkszasici znap najwaniejsze swigta, obrzdy, zwyczaje
obchodzone w migie.
ldeg pracy w ramach innowacji jest rozwijanie uzdomuzieci

| utozsamianie s z regionem. | nam sito udaje...
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t ODZKIE CENTRUM DOSKONALENIA
NAUCZYCIELI | KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO

| Konkurs ,LIDER WDRA ZANIA EDUKACJI
NORMALIZACYJINEJ W GIMNAZJACH”

Anna Siennicka — nauczyciel konsultant w t CDNiKP

Wdrozenie edukacji normalizacyjnej w szkotach jest
odpowiedza na ogoélnéwiatowe zapotrzebowanie w zakresie
podnoszenia jakoi | bezpieczastwa procesow, wyrobow i ustug.
Normalizacja ma ogromy wplyw na k@ sfee naszegaycia, od
dawna jest istotnym elementem w rozmaniach techniczno-
technologicznych, i z tego najgziej jest znana. Obecnie obejmuje
juz swym zasigiem zagadnienia zwzane z zargzaniem,
ZYWNOoscCia, srodowiskiem, bezpiecAstwem czy
odpowiedzialnécia spoteczn. Wiele 0séb nie zdaje sobie sprawy,
jak trudne byloby nasze codzienne funkcjonowaniez be
normalizacji. B¢ moze wynika to s{d, ze normalizacja ,pracuje w
tle" - bez naszejwiadomaci. Edukacja normalizacyjna powinna,
wigc by niezlednym elementem nauczania-uczeniag, Si
ksztattowania postaw konsumenckich i obywatelskich.

L CDNIKP uwaza, ze modelem edukacji normalizacyjnej nale
obja¢ uczcych sg na wszystkich poziomach ksztatcenia.

Zorganizowanie i przeprowadzenie | Konkutsder wdraania
edukacji normalizacyjnej w szkotach ponadgimnagjetrwiadczy
o tym, ze miat on day wplyw na realizag dziata
normalizacyjnych w szkoftach. Korzysiaj z tych déwiadcze,
proponuje si rozszerzenie tej koncepcji na szkoty gimnazjalne.

Dlatego te w todzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
| Ksztalcenia Praktycznego w roku szkolnym 2014801
realizowana jest koncepcja organizacji | KonkurddDER
WDRAZANIA EDUKACJI NORMALIZACYJNEJ W GIMNAZJACH
ktérego celem jest zainspirowanie i zmotywowanieuqagcieli
| dyrektorow gimnazjéw do planowania | realizacjiziatan
w zakresie wdraania edukacji normalizacyjnej.
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Istoty koncepcji jest wylonienie lidera zajmgggo st
wdrazaniem edukacji normalizacyjnej w gimnazjach zgodnie

z kryteriami okrélonymi W Regulaminie Konkursu
upowszechnianie wiedzy o normalizacji w gimnazjachaz
upowszechnienie informacji o gimnazjach 1 ich damhch

w zakresie wdraania edukacji normalizacyjnej.

Organizatorem konkursu jest tddzkie Centrum Doslama
Nauczycieli i Ksztalcenia Praktycznego. Odpowiebliea za
zorganizowanie i przeprowadzenie konkursu jest ABmennicka
we wspoilpracy z Grgnag Adamiec, Donat Andrzejczak,
Krzysztofem Makowskim, Bzerg Piekarsl | Barban Preczyska.

Konkurs jest jednoetapowy. Do konkursu mozgtaszéa sic
lodzkie gimnazja publiczne i niepubliczne prowamkz dziatania
w zakresie edukacji normalizacyjne,j.

Poparcie dla koncepcji wdiania edukacji normalizacyjnej
wyrazone zostato przez wiladze miasta todzi, Polski Kemit
Normalizacyjny, Politechnikt.6dzka.

Za organizagg Konkursu, upowszechnienie jego zas,
wspieranie szkdét w zakresie wdemia edukacji normalizacyjnej
odpowiedzialne jest LCDNiKP. Od gimnazjow oczekuyeuaziatu
nauczycieli W spotkaniach zespotéw metodycznych
upowszechnienia zaten konkursu na terenie  szkoty,
przygotowania pracy konkursowej.

Honorowy patronat nad konkursem agbjPolski Komitet
Normalizacyjny.

Przewidywane efekty wdraenia to: udziat w konkursie 20 %
gimnazjow w pierwszym roku i wzrost do udziatu, co najmnigj
50 % szkét gimnazjalnych w latach ngstych, a tym samym
uswiadomienie uczcym Sk znaczenia normalizacji wzyciu
codziennym, praktyce zawodowej oraz wagsainiu sukcesu
ekonomicznego, utwierdzenie mtodarew przekonaniuze dzeki
normalizacjizycie staje s bardziej komfortowe i bezpieczne.



