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Kto nabytg wiedze pielegnuje,

a nowgq bez przerwy zdobywa,

ten moze by¢ nauczycielem innych
Konfucjusz

O tym, ze przedszkole odgrywa bardzo wazng role¢ w rozwoju dziecka nikogo
juz nie trzeba przekonywac. Przedszkole to srodowisko edukacyjne, ktore ma
za zadanie stymulowac rozwdj dzieci, rozwija¢ ich umiejetnosci 1 stwarzac
warunki do nabywania podstawowych kompetencji poznawczych,
spotecznych 1 emocjonalnych. Dziecko w wieku przedszkolnym ksztattuje
wiele umiejetnosci, ktore bedzie wykorzystywato jako dorosty cztowiek. To
wtedy podejmuje pierwsze decyzje dotyczace przysztych zainteresowan oraz
uczy si¢ budowac prawidlowe relacje z otoczeniem. Aby harmonijnie si¢
rozwija¢ dziecko potrzebuje kontaktu zaré6wno z rowiesnikami, jaki
1 z dorostymi. Rowiesnicy czesto stajg si¢ najblizszym zrodlem pomocy —
dzieci chetnie wzajemnie co§ sobie wyjasniaja, pomagaja, sluza rada w
momentach trudniejszych, a takze dzielg si¢ do§wiadczeniami i wymieniajg
wrazeniami. Dorosli za$ przede wszystkim uczg je rzeczy pozytecznych
w dalszym zyciu, mowig o tym, co dobre i co zte, co wolno, a czego nie
wolno, stale stawiajg przed nimi coraz trudniejsze zadania.

Proces, podczas ktorego przeprowadza si¢ dziecko od sytuacji typu ,.nie
wiem, nie potrafi¢” do ,,wiem 1 potrafi¢” nie jest tatwy dla nauczycieli. Bycie
nauczycielem przedszkola to ogromna odpowiedzialnos$¢, wielkie wyzwanie
ale rowniez 1 zrodto nieustajacej satysfakcji oraz wielu pozytywnych emocji
wynikajacych kontaktow z druga osoba, ktéra nas bezwarunkowo akceptuje,
obdarza zaufaniem i1 uwaza za niewyczerpang skarbnice wiedzy na kazdy
temat. Czlowiek, ktory wychowuje najmlodszych w placowce oswiatowe;,
musi posiada¢ odpowiednig wiedz¢ teoretyczng i1 praktyczng w zakresie
pedagogiki i psychologii oraz metodologii wychowania przedszkolnego. Taka
osoba powinna umie¢ wnikliwie obserwowac dzieci, dostrzega¢ potrzeby
kazdego znich zgodnie z aktualnym etapem ich rozwoju. Konieczne jest
takze postugiwanie si¢ wyobraznig, by cho¢ troch¢ moc zrozumie¢ punkt
widzenia malego czlowieka.
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Na szczescie wspodlczesna edukacja przedszkolna oferuje nauczycielowi
szerokg autonomi¢ dajac prawo do m.in.:

— wyboru programoéw ksztalcenia, wychowania 1 opieki oraz sposobow ich
realizacji,

— wyboru celow, tre$ci, metod i form pracy,

— opracowywania 1 wdrazania wlasnych programow 1 projektow
edukacyjnych,

— wykorzystywania technologii informacyjnej 1 komunikacyjnej,

— tworzenia 1 wykorzystywania przedszkolnego srodowiska dydaktycznego.

Jednym z najwazniejszych motywoéw, dla ktérych nauczyciel przedszkola
stara si¢ dobrze wykonywac¢ swoja prace jest jego osobisty, emocjonalny
stosunek do celow i zadan przedszkola oraz §wiadomos$¢ swojego wptywu na
rozwo] fizyczny 1 psychiczny dziecka. Podstawa programowa wychowania
przedszkolnego wskazuje na kierunki stymulacji dziecigcej aktywnosci, lecz
do inwencji nauczyciela nalezy, by tresci te ozywi¢ wlasnym stosunkiem do
nich. I to wlasnie zaprezentujemy w niniejszej publikacji.

Ponizszy zeszyt Katalogu dobrych praktyk w edukacji wypetiony jest
w catosci doswiadczeniami nauczycielek przedszkola. Odnajdziemy tu relacje
z wdrazania programow wilasnych oraz projektow edukacyjnych
o roznorodnej tematyce, opisy ciekawych rozwigzan metodycznych, raporty
z obchodoéw swigt nietypowych, inspirujgce pomysly na zaangazowanie
rodzicow w dziatalnos¢ przedszkola. Zamieszczone sg tu takze pierwsze
doswiadczenia z organizowania 1 prowadzenia edukacji zdalnej dla
najmtodszych.

Dzigkujemy autorkom za ogromny wysitek wlozony w opracowanie
interesujacych rozwigzan edukacyjnych oraz podzielenie si¢ do§wiadczeniami
z ich wdrazania.

Jednoczesnie zachgcamy nauczycieli 1 dyrektoréw przedszkoli do wspdlnego
redagowania kolejnych zeszytow Katalogu Dobrych Praktyk, a wigc
upowszechniania wartosciowych dziatan w przedszkolach.

El;bieta Ciesiotkiewicy

doradca metodyczny wychowania przedszkolnego
w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Ksztalcenia Praktycznego
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Przedszkole Miejskie nr 9 w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Matgorzata Kinska

Zawody i zainteresowania rodzicow

Autorki: Karolina Janowska, Dagmara Rogoz,
nauczycielki przedszkola

W roku szkolnym 2018/2019 w Przedszkolu Miejskim nr 9 w todzi narodzit
si¢ pomysl, aby zaprasza¢ do przedszkola rodzicéw, ktorzy zechcieliby
opowiedzie¢ najmtodszym o zawodach, jakie wykonujg, na co dzien, badz
podzieli¢ si¢ z dzie¢mi swoimi zainteresowaniami. Dzieki temu przedszkolaki
poznaty zawdd pielegniarki, farmaceutki, lekarza pediatry, urze¢dnika,
dyrektora biura nauk, a nawet aktorki serialowe;.
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Niektorzy rodzice przychodzili do przedszkola, aby opowiedzie¢ o swoich
zainteresowaniach 1 pasjach, jak np.: malarstwie. Dzigki temu dzieci
dowiedziaty si¢, w jaki sposdb maluje si¢ farbami olejnymi, po czym
samodzielnie namalowaty swoje obrazy.
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Poniewaz pomyst bardzo spodobat si¢ zarowno dzieciom, jak i rodzicom,
postanowity§my kontynuowac go réwniez w tym roku. Jednak, tym razem, to
rodzice, w miar¢ mozliwosci, zapraszali nas do miejsc, w ktorych pracuja.

Dzigki temu przedszkolaki mogly z bliska zobaczy¢, w jaki sposéb
wykonywany jest dany zawdd. Dzieci zwiedzity Urzad Miasta Lodzi, gdzie
poznaly prace urzednika, zostaliSmy zaproszeni na Uniwersytet £.6dzki, na
Wydziat Biologii i Ochrony Srodowiska, gdzie przedszkolaki mogty przyjrzeé
si¢ pracy biologdw oraz do Sadu Apelacyjnego, gdzie dzieci wzigty udziat
w ,,rozprawie” oraz dowiedzialy si¢, czym zajmuje si¢ s¢dzia, adwokat,
prokurator oraz radca prawny.




KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKAC]I .

Dzigki takim zajgciom, dzieciom tatwiej jest zrozumie¢ specyfike danego
zawodu, poniewaz moga si¢ przyjrze¢ wszystkiemu z bliska oraz uzyskaé
odpowiedzi na pytania dotyczace wykonywanych zawoddéw od 0sob
kompetentnych w danej dziedzinie. Niewatpliwie duzym plusem spotkan jest
tez integracja srodowiska rodzinnego.

Osoba rekomendujqca: Elibieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Ksztalcenia Praktycznego

Zdjecia: Z zasobow archiwum Przedszkola
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Przedszkole Miejskie nr 9 w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Matlgorzata Kiniska

Origami w pracy zdalnej przedszkola

Autorka: Karolina Janowska, nauczycielka przedszkola

W marcu 2020 roku, w wyniku pandemii koronawirusa zostaty zamknigte
wszystkie przedszkola i szkoly. Tym samym nauczyciele musieli podja¢ prace
zdalna.

W  zwigzku z  zaistnialg  sytuacja,

w Przedszkolu Miejskim nr 9 narodzit si¢
t‘*g pomyst, aby utworzy¢ na Facebooku
) specjalng, zamknigta grupe dla dzieci
v’ ’ irodzicow z tego wilasnie przedszkola.
Zostata ona nazwana Spotecznosé

Przedszkola Miejskiego nr 9 w Lodzi.

Codziennie nauczycielki z kazdej grupy zamieszczaja tam propozycje prac
plastycznych, zabaw ruchowych, zabaw matematycznych, jezykowych,

Wiosna na wsi

czytaja ~ dzieciom  bajki,  prezentuja
WISIKanoe  eksperymenty. Ma to na celu zblizyé nas do
dzieci, w tym trudnym czasie.

~ Poniewaz, jestem autorkg programu zajec¢
plastycznych ,,Origami dla najmtodszych”,
ktory realizowany byt we wszystkich grupach
wiekowych ~ w  naszym  przedszkolu
postanowitam, ze bede nagrywac krotkie filmiki, z instrukcja krok po kroku,
jak wykona¢ dang prace¢ technikg orgiami ptaskie z kota. Filmiki sg wstawiane
na stron¢ cyklicznie i zawsze sg dostosowane do tematyki, ktora na dany
tydzien zostata przygotowana dla dzieci. Dzigki nagraniom, dzieci moga
ustysze¢ glos swojej wychowawczyni, pocza¢ z nig wigz, zaprezentowac
swoja prace na forum, a dodatkowo rozwija¢ wyobraznig, logiczne myslenie
oraz zdolno$ci manualne.
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g g:.\

Osoba rekomendujgca: Elibieta
Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim
Centrum Doskonalenia Nauczycieli
Majowy motylek i Ksztalcenia Praktycznego

Zdjecia: Z zasobow archiwum Przedszkola



KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKAC]I .

Przedszkole Miejskie nr 35 w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Beata Hummel

Kulinarne przygody - projekt edukacyjny

Autorki: Paulina Wasiak, Barbara Kietbasa,
nauczycielki przedszkola

W Przedszkolu Miejskim nr 35 wspotprowadzitam zajecia warsztatowe dla
dzieci 1 rodzicow w celu rozbudzania zainteresowan sztukg kulinarng oraz
zdrowym odzywianiem. Pragngc zaangazowac rodzicow w zycie przedszkola
zachegcalam ich do udzialu w zajeciach, podczas ktoérych mieli mozliwos¢
wspolnego odkrywania z dzie¢mi zdrowych produktow podczas zabaw
w taczenie smakow 1 aromatéw kuchni miedzynarodowej. Dla rodzicéw byta
to takze doskonala okazja do obserwowania dziecka w relacjach
z rowiesnikami oraz innymi osobami dorostymi.

W ciggu roku szkolnego wychowankowie pozyskali wiedz¢ o zyciu ludzi
w innych krajach - Hiszpanii, Wioszech, Belgii 1 Grecji. Mieli mozliwos¢
poznania regionalnych potraw danych panstw, zdobycia doswiadczenia
kulinarnego podczas wspolnego przygotowywania miedzynarodowych
positkow. Przegotowana przez dzieci pizza, gazpacho, salatka czy pralinki
cieszyly si¢ duzym uznaniem ws$rdéd rodzicow. Mali kucharze starali si¢
samodzielnie pracowa¢ podczas zaje¢, cieszyli si¢ z mozliwosci
przygotowania smacznych potraw, z niecierpliwoscig oczekiwali na kolejne
warsztaty. Degustacja przygotowanego jedzenia pozwolita im na poznanie
nowych smakow 1 aromatow.

Kazde =zajecia byly przygotowane tak, aby przekaza¢ przedszkolakom
najcickawsze informacje o omawianym panstwie, zwyczajach w nim
panujacych, klimacie, itp. Dzieci poznaty takze zwroty grzeczno$ciowe oraz
popularne tance danego kraju. Tanczyly flamenco, zorbe, prezentowaty uktad
taneczny do belgijskiej piosenki Lais - 't Smidje_czy animacj¢ do wloskiej
piosenki Veo-veo. Wychowankowie uczestniczacy w zajeciach wykazywali
si¢ duzym zainteresowaniem 1 zaangazowaniem podczas omawianych tresci
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1wspolnych zabaw. Dzieci nawigzywaly S$cista wspolprace podczas
wykonywania prac grupowych, wymieniaty si¢ do$wiadczeniami, rozwijaty
umiejetnosci interpersonalne oraz umiejetnos¢ radzenia sobie w réznych
sytuacjach.

Wychowanie przedszkolne to $wietny czas dla dziecka, by rozpoczaé
1 wdraza¢ systematycznie podstawy zdrowego stylu zycia oraz przetamywaé
dziecigcg niech¢¢ do spozywania niektorych produktow. Proces ten,
przeprowadzony w atrakcyjnej dla dzieci formie stanowi¢ bg¢dzie podstawe
dla budowania przez nie wiedzy z zakresu ochrony zdrowia i higieny, kultury
sporzadzania 1 spozywania positkow. Nie jest to zadanie tatwe, ale mamy
nadzieje, ze dzigki realizacji naszego projektu staje si¢ mozliwe.

Osoba rekomendujgca: Elibieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Ksztalcenia Praktycznego
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Przedszkole Miejskie nr 58
w Zespole Przedszkoli Miejskich
nr 1 w kodzi

Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak

»Na tropach Coralgola” - w ramach realizacji
projektu Dziecko aktywnym mieszkarncem Matej
Ojczyzny

Autorka: Elzbieta Barabasz, nauczycielka przedszkola

Wséréd wielu dziatah edukacji przedszkolnej ukierunkowanych na
wszechstronny rozwoj dziecka wazng role odgrywa wychowanie mtodych
pokolen w duchu wartosci.

Rozroznianie wartosci obejmuje m. in pojecia dotyczace patriotyzmu, postaw
patriotycznych.

Wiasciwa postawa patriotyczna wobec Ojczyzny, rozumiana jako ogot, jest
poczatkowo uczuciem zbyt abstrakcyjnym dla przedszkolaka. Podtozem do
rozwijania wlasciwych postaw patriotycznych wobec Ojczyzny jest wiedza
dotyczaca miasta, w ktorym dziecko mieszka, jego najblizszego otoczenia,
ktore moze zobaczy¢ dotknaé, poczu¢, nawigzac¢ kontakt emocjonalny. W celu
stworzenia roznorodnych sytuacji do gromadzenia doswiadczen dotyczacych
postaw patriotycznych, mozliwosci dzielenia si¢ z innymi o swoich
dziataniach, nauczyciele z Przedszkola Miejskiego nr 58 w Zespole
Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi w roku szkolnym 2019/2020 podjeli
decyzje o kontynuacji dziatan ubieglorocznych zainicjowanych przez
LCDNiKP w ramach projektu Dziecko aktywnym mieszkancem Malej
Ojczyzny.

Jedno z zadan wyznaczonych przez organizatoréw projektu dotyczyto
zglebiania wiedzy nt. Lodzi pod katem jej dziedzictwa filmowego. Kazde
przedszkole swoimi badaniami objeto innego bohatera filmu dla dzieci
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zrealizowanego w LWF Se Ma For, nasze przedszkolaki wzigty udziat
w cyklicznych zajeciach zwigzanych z Colargolem.

Realizowane zadania:

I. Wycieczka do Biblioteki Pedagogicznej im Tadeusza Kotarbinskiego
zajecia edukacyjne pt. ,, Bajkowa £0dz - postacie z seriali i filmow Studia
Matych Form Filmowych Se ma for”.

— Poznanie bohaterow filmow dla dzieci w Studio Matych Form Filmowych
Se ma for w Lodzi: Ferdynand Wspaniatly, Colargol, Uszatek, Plastus, Trzy
Misie, Wrobelek Cwirek, Kot Filemon i Bonifacy, Zaczarowany otowek, Maty
pingwin Pik Pok;

— Ofkreslanie lokalizacji pomnikdéw przedstawiajagcych bohateréw filmow dla
dzieci w miescie Lodzi;

— Wykonywanie Misia Colargola z wykorzystaniem papierowych rolek,
kartonu, krepiny; taczenie papierowych elementow;

— Kolorowanie postaci Ferdynanda Wspaniatego;

— Laczenie kropek, zamalowywanie wg inwencji wlasnej wnetrza uzyskanego
konturu Kota Filemona;

— Zwiedzanie ekspozycji ksigzek na podstawie ktorych powstaty filmy
w Studio Matych Form Filmowych Se ma for;

Wypozyczenie z biblioteki pozycji ksigzkowych:

— album ,, Polski film dla dzieci i mlodziezy”;

— ,, Wszystkie nasze lalki” katalog zbiorow widowisk lalkowych Muzeum
Archeologicznego 1 Etnograficznego w Lodzi; zabytki zgromadzone przez
dziat na przestrzeni 40 lat.

II. Wycieczka do Biblioteki Miejskiej nr 37 - zajecia edukacyjne ,,Mis
Colargol bohaterem filmu dla dzieci”.

Wzbogacanie wiadomosci nt. autora ksigzki bedacej inspiracjg do filmu,
autora scenografii, autora muzyki. Spiewanie piosenki tytutowej z filmu
Colargol.

ITI. Wykonanie na zajgciach przedszkolnych prac plastycznych pt. ,, Mis
Colargol”:

— Rozdmuchiwanie na kartonie tuszu za pomocg plastikowej stomki;
— Stemplowanie z wykorzystaniem patyczkow kosmetycznych;
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— Uktadanie Misia Colargola z kot wycietych przez nauczyciela;

IV. Opracowanie i wykonanie przy wspotudziale dzieci kart do teatrzyku
Kamishibai.

V. Zajecia otwarte dla rodzicodw ,, Colargol bohater filmu dla dzieci”:

— Teatrzyk Kamishibai z udziatem chetnych rodzicow ,,Poranek Colargola™;

— Rozwigzywanie zagadek nawigzujacych do teatrzyku Kamishibai;

— Zabawa rodzicow z dzie¢mi przy rymowance ,, Mis”’;

— Tworzenie prac plastycznych przez rodzicéw z dzie¢mi, lub w dobranych
zespotach rodzicow i dzieci;

— Prezentowanie prac, wspolne zdjecia.

— Prezentacja teatrzyku Kamishibai wszystkim przedszkolakom ZPM nr 1
z udzialem dyrektora, nauczycielek, pracownikow obstugi.

VI. Wycieczka na Plac Zabaw mieszczacy si¢ przy ulicy Traugutta
1 Sienkiewicza — ogladanie rzezby Mis Colargol:

— Opisywanie wygladu — Colargol, jako podroznik;
— Zwrbcenie uwagi na tymczasowg lokalizacje 1 planowang docelowg —
okolice dworca £.6dZ Fabryczna.

VII. Szlakiem Bajkowej Lodzi — spacery:

— Ferdynand Wspanialy obok Galerii Lodzkiej;

— Mis Uszatek przed siedzibg Centrum Informacji Turystycznej mieszczacej
si¢ przy ulicy Piotrkowskiej;

— Plastus w Parku im. H. Sienkiewicza;

— Piotrus - Zaczarowany otowek obok LDK.

VIII. Rysowanie przez dzieci wymys$lonych przez siebie przygdd Colargola,
interpretacja wlasnych prac przed grupa.

[X. Zorganizowanie wystawy prac wykonanych samodzielnie przez dzieci na
zajeciach oraz wytworzonych przy wspotudziale rodzicow 1 rodzenstwa na
zajeciach otwartych:

— Prezentacja prac dla przedszkolakéw ZPM nr 1 w sali grupy dzieci
6 letnich;
— Wystawa prac dla rodzicOw na korytarzu przedszkolnym w szatni.
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X. Dokumentowanie dzialan podjetych w ramach zadania ,, Bajkowa L.0dz -
postacie z seriali i filmow Studia Matych Form Filmowych Se ma for” na
padlecie - wirtualnej Scianie projektu LCDNiKP.

Uzyskane efekty wdrozenia opisanych dziatan, to przede wszystkim:

— poznanie lokalizacji wybranych pomnikéw przedstawiajacych kultowe
postaci z seriali dla dzieci 1 filméw Studia Matych Form Filmowych Se ma
for, ktére znajduja si¢ w okolicy ZPM nr 1 (Plastus, Mi§ Uszatek, Piotrus§ —
Zaczarowany oléwek, Mis$ Colargol, Ferdynand Wspaniaty),

— umiejetnos¢  skojarzenia bohatera znanych animacji z tzw. matymi
pomnikami,

— szukanie rdéznorodnych sposobow gromadzenia informacji nt. postaci
filmowej Colargola,

— wlaczenie do dziatan rodzicow dzigki czemu spotecznos$¢ klasowa zostata
bardziej zintegrowana,

— wykorzystywanie instytucji publicznych w dzieciecych badaniach.

Odkrywajac tajemnice naszego miasta, jego spuscizne¢ filmowa, maty
przedszkolak tworzy podwaliny postaw patriotycznych. Wedruje ulicami
Lodzi, poznaje coraz wigcej nazw ulic, lepiej orientuje si¢ w terenie,
postuguje si¢ nowym nazewnictwem, coraz czgsciej czuje, ze jest czastka
tego, co go otacza. Rozwija si¢ osobowos¢ mlodego cztowieka.
Doswiadczenia, ktére gromadzi pozwolg mu z czasem zrozumieé istote
bardziej ztozonych pojec¢ z zakresu edukacji patriotyczne;.

Galeria zdje¢:
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Osoba rekomendujqca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

i Ksztalcenia Praktycznego

Zdjecia: Z zasobow archiwum Przedszkola
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Przedszkole Miejskie nr 89 w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Katarzyna Kruszynska

Wszystko dla Polski - rozbudzanie postaw
patriotycznych u najmltodszych przedszkolakow

Autorka: Matgorzata Kolba, nauczycielka przedszkola

Wszystko...... wszystko zaczeto si¢ pod koniec wakacji, kiedy to nauczyciele
dostali do rgk kryteria 1 wytyczne dotyczace pracy na nowy rok szkolny
2018/2019. No tak i juz od razu wiemy o co chodzi: stulecie odzyskania
niepodlegtosci przez nasz kraj. Kultywowanie tradycji niepodlegtosciowych,
rozwijanie u dzieci postaw patriotycznych - tak, tak wszystko rozumiemy
1niby wiemy, ale... jak tak powazne i1 odpowiedzialne tresci przekazac
maluchom, ktére nagle roztaczone od ukochanej Mamy czy najwspanialszego
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Taty majg rozpacz w sercu i muszg chodzi¢ do przedszkola. A tu jeszcze maja
o wszystkim zapomnie¢ i rozwija¢ swoj patriotyzm. Patrzac na poptakujace
malenstwa, ktorym cigzko byto mys$lami odejs¢ od jedynego i1 stusznego
pytania, zwigzanego z pobytem w przedszkolu - ,,Przyjdzie mama...?” nie
miatam Zadnego pomystu 1 planu jak mam swoje dzialania zrealizowac.

Z pomocg przyszedt mi Urzad Miasta Lodzi - na placowki przekazano
graficzng symulacje komputerowg przedstawiajacg dekoracje w barwach
narodowych symbolizujgcych flage Polski, ktorg to udekorowany ma by¢
Urzad Miasta. Mialo to nas wszystkich zainspirowa¢ i zmotywowaé¢ do
dziatania. Grafika uzmystowita mi, ze ona sama w sobie moze by¢ sposobem
na rozbudzenie u dzieci zainteresowan Polska, nasza historig 1 tradycjami
niepodlegtosciowymi, ich pielegnacja i kultywowaniem. Wspdlne zabawy ze
wstazkami w barwach bieli 1 czerwieni mialy dzieci zainteresowac i rozbudzi¢
zaciekawienie barwami narodowymi. Mial by¢ to pierwszy krok do
wychowania dzieci w $wiecie wartosci i rozpocza¢ ksztalttowanie u nich
zaczatkdw postaw patriotycznych. Kolejnym krokiem bylo rozpoznawania
owych barw na fladze narodowej 1 godle panstwowym, z ktorym dzieci
w roznych sytuacjach maja kontakt. A od wizerunku godta do ,,Legendy
o bialym orle i trzech braciach: Lechu, Czechu i Rusie” to juz tylko jeden
krok - kolejny krok w poznawaniu polskosci. Wyrabiajac u dzieci
zainteresowanie pojeciami zwigzanymi z polskoscig takimi jak: barwy
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narodowe, flaga, godlo, hymn, jezyk polski czyli symboli narodowych
wprowadzamy je stopniowo od rzeczy prostych i znanych jak kolory —
po symboliczne: barwy narodowe.

Natomiast tradycji 1 form zachowania uczy si¢ dziecko w wieku
przedszkolnym poprzez nasladownictwo: rodzicéw, bliskich, pan
z przedszkola czy os6b obserwowanych w telewizji podczas uroczystosci, czy
waznych wydarzen panstwowych (obchody uroczysto$ci panstwowych,
zmiana warty pod pomnikiem nieznanego zolnierza, uroczystosci sportowe,

$piewanie hymnu panstwowego przed ich rozpoczeciem lub po wygranej).
I tak od rzeczy prostych i naturalnych dzieci stopniowo wkraczaly w $wiat
wartosci patriotycznych nienamacalnych 1 abstrakcyjnych.

Mysle, ze we wszystkich placowkach dzieci braty udzial w réznorodnych
matych 1 duzych akcjach rozwijajacych postawy patriotyczne. W naszym
przedszkolu odbyt si¢ integracyjny piknik rodzinny pod wspaniatym hastem:
,»NA POLSKA NUTE”, w ktorym to brato udziat cate przedszkole. Pomyst tak
chwycil, Ze wszyscy uczestnicy poprzebierani byli w stroje biato - czerwone,
ludowe albo stroje kibicow z polskimi akcentami. Kazda grupa przygotowata
swoj stragan na polska nut¢: moje maluszki - stragan peten tradycyjnych
POLSKICH wypiekow od drobnych ciasteczek w ksztalcie serc w biato-
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czerwonym lukrze po serniki, kolacze, pierniki i makowce — oczywiscie
w barwach narodowych ozdabianych Iukrem, kwiatkami czy lentilkami
w wiadomo jakim kolorze. Inne grupy szykowaly stoiska na przyktad
z polskim chlebem, smalcem i matosolnymi ogérkami, z polskimi pierogami

czy z polskimi zupami: zurem 1 kwasnicag. Wszystko si¢ udato 1 smakowalo,
a dzieci od razu poznaty i pokochaty polskie akcenty, tradycyjne potrawy
1 symbole w nich ukryte.

Odbyt si¢ mini maraton dokota placowki: maluszki i mtodsze dzieci biegly
wspolnie z Rodzicami a starsze dzieci juz probowaty samodzielnie pokonac
wyznaczony dystans - kazdy uczestnik wygrywat i otrzymywat flage biato-
czerwong wykonang przez kadre pedagogiczna.

Dzieci wykonywaly liczne prace plastyczne, plakaty okolicznosciowe,
ktérymi udekorowane byly sale 1 cate przedszkole. Propagowanie obchodow
100-lecia odzyskania niepodleglosci to rowniez ogolnopolskie $piewanie
hymnu panstwowego - a w placowce ogolnoprzedszkolne $piewanie hymnu
czy tez roznorodne koncerty muzyczne propagujace polskg muzyke
St. Moniuszki czy F. Chopina, ale rowniez polskie piesni narodowe czy
wojskowe. Odbyly si¢ uroczystosci upamigtniajace stulecie odzyskania
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niepodlegto$ci z udziatem gosci i poczty sztandarowego utworzonego

z przedszkolakow ze wszystkich grup wiekowych.

Ogromnym przezyciem musiato to by¢ dla naszych dzieci — skoro rodzice
wychowankéw opowiadali o zdarzeniach, gdy maluch przez sen $piewal
hymn, badz w trakcie rodzinnej wyprawy do Mac Donalda stanagt na bacznos$¢
1 od$piewat hymn gdyz na ekranie telewizyjnym odtwarzano wtasnie relacje
z dekoracji skoczkow narciarskich.

Wiele bylo w naszej pracy mitych akcentéw np. otrzymanie od Rodzicéw
100 sadzonek biato- czerwonych begonii, ktore wspolnie z dzie¢mi sadzitam
w ogrodzie przedszkolnym albo wykonanie przez zaprzyjazniong Mamg -
animatork¢ dekoracji w postaci biato - czerwonych kompozycji do dekoracji
budynku ze 100 balonow. Te wszystkie dzialania miaty na celu ksztalttowac
postawy patriotyczne naszych dzieci - i ksztalcity tak skutecznie, ze nawet po
roku dzieci wiedzg 1 pamigtajg jaka postawe nalezy przyja¢ podczas hymnu
panstwowego a $piewajac jego wszystkie zwrotki zawstydzaja dorostych
cztonkow wlasnych rodzin.
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Przez caly okres od listopada 2018 - po kolejny listopad 2019 w réznych
sytuacjach przejawialy si¢ dziatania wspierajace 1 rozwijajace u dzieci
ksztaltowanie postaw patriotycznych. TworzyliSmy kaciki patriotyczne
w salach, poznawali$my legendy zwigzane z powstaniem panstwa polskiego,
stuchali$my patriotycznych piesni, przygotowywaliSmy wystepy artystyczne
zwigzane z obchodami odzyskania niepodleglosci na Przeglad Teatralny,
itp. Az tu nagle na 11-go listopada 2019 roku dostalismy kolejny mity dar
majacy uatrakcyjni¢ zakonczenie obchodow roku 100-lecia Odzyskania
Niepodleglosci przez nasz kraj i naréd: obdarowano nas 100 cebulkami
kwiatow wiosennych. Ciepta jesien tego roku pozwolita na prace ogrodnicze,
jakie trzeba byto wykona¢ przy sadzeniu cebulek - dzieci byly szczesliwe
1nie mogly doczeka¢ si¢ konca zimy. Juz w lutym chodziliSmy ogladac
miejsca nasadzen kwiatdéw dokonanych w ogrodzie z udzialem naszych
dzieci. CieszyliSmy si¢ juz na samg mysl o ich wiosennym rozkwicie.
Niestety koronawirus popsul nasze plany. Zamknigcie placoéwek z powodu
pandemii mocno ograniczyto nasze dzialania. Zamieszczenie na stronie
internetowe] przedszkola zdje¢ kwitngcych kwiatow nie przyniosto nam tak
duzej satysfakcji co ogladanie ich na zywo. Pocieszamy si¢, ze w przyszlym
roku tulipany, szafirki, narcyze 1 zonkile wyrosng ze zdwojona moca
1 rozkwitng cieszac nasze oczy i serca. Bedziemy z utgsknieniem czekacé, by je
wspodlnie moc podziwiac.

Osoba rekomendujgca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Ksztalcenia Praktycznego

Zdjecia: Z zasobow archiwum Przedszkola
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Przedszkole Miejskie nr 89 w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Katarzyna Kruszynska

Dzien Dinozaura w Dinusiowym przedszkolu

Autorka: Matgorzata Kolba, nauczycielka przedszkola

Swiatowy Dzien Dinozaura obchodzony jest 26 lutego a u nas w placowce,
Przedszkolu Miejskim nr 89 w Lodzi, ten dzien $Swigtujemy w sposob
szczegolny - traktowany jest on jako dzien urodzin Dinusia — patrona naszego
przedszkola. Od wielu juz lat przy tej okazji przyblizamy dzieciom wiedze
o prehistorycznych gadach zamieszkujacych kiedy$ nasza planete, ktore
fascynuja, przerazajg 1 zaciekawiajg nie tylko dzieci ale 1 dorostych.
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Juz od wielu lat sympatyczny Dinu$ pelni role patrona naszego przedszkola.
Posiadamy logo z dinozaurem i ogromng maskotke Dino - zwierzaka, ktory
jak prawdziwy przedszkolak, dzielnie si¢ trudzi i nigdy nie marudzi.

Nasza ,,maskotka”, w ktérg wciela si¢ jedna z pan pracujagcych w placowce
uczestniczy we wszystkich wazniejszych 1 tych pomniejszych wydarzeniach
z zycia przedszkola. Mamy zwyczaj taki, ze z okazji Dnia Dinozaura wszyscy
przebieramy si¢ za dinozaury, smoki 1 prehistoryczne stwory albo
w ostateczno$ci ubieramy si¢ na zielono. Ten dzieh traktujemy bardzo
powaznie, to wielkie $wigto naszego Dinusia — ukochanego przez wszystkie
dzieci pupila. Kazdy nasz przedszkolak ten dzien przezywa i wywotuje on
w nim wielkie emocje i oczekiwanie: czego$ niesamowitego i niezwyktego.
Dzieciaki w zielonych strojach z dinozaurem na bluzkach lub poprzebierane
za smoki nie mogg doczeka¢ si¢ atrakcji dla nich przez personel
przygotowywanych. Nawet ,,zielone” menu przygotowywanych w tym dniu
positkdw nikogo nie zniecheca, tylko znika w matych brzuszkach dzielnych
dinozaurdw.

Naszym tegorocznym wyzwaniem byla wyprawa do $wiata dinozaurdw.
Kadra pedagogiczna przygotowata tyle pomystow na twodrcze zabawy
potaczone z nauky, ze jednego dnia bylo nam za malo. W tym roku
uroczystosci zgodnie z tradycja rozpoczely si¢ 26 lutego 1 trwaly do konca
tygodnia. WybraliSmy si¢ w magiczng podréz z dinozaurami poznajac ich



KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKAC]I .

histori¢ - podazaliSmy ich tropem od znalezionych ko$ci po odnalezienie
jajka dinozaura. W naszej wedréwce towarzyszyt nam nasz Dinus$, ktory
swoja postacig uwiarygodnit i uatrakcyjnit wspdlng podréz w czasie. Celem
naszym bylo zdobycie wielu wiadomosci o prehistorycznych stworach, pra
gadach — przodkach naszego Dinusia. Realizujgc te zamierzania zamieniliSmy
si¢ w paleontologéw, ktoérzy w poszukiwaniu skamieniato$ci 1 Sladow
organizmOw z zamierzchlych czasow natrafili na S$lady, koSci 1 inne
pozostatosci po dinozaurach. Dzieci z zapartym tchem ogladaly filmy

edukacyjne przedstawiajace paleontologdw przy pracy, a nastepnie same
wecielity sie¢ w ich role. OdkrywaliSmy wiedzg jak prawdziwi naukowcy -
zaczelismy od wykopalisk 1 ,,prastarych kosci”.

Bytly odlewy tapek matych dinusiow, wedrowka i odkrycie gniazda dinozaura
oraz wspoOlne hodowanie i1 obserwowanie znalezionego jajka. Dzieci mialy
mozliwos$¢ obserwowania jak z jajka wykluwa si¢ maly dinozaur, musialy si¢
sporo napracowac, by we wlasnym kaciku przyrody dinozaura wyhodowac.
Ale jaka byta rados¢, gdy odkryty, ze jajko pgka... Po dwoch dniach w salach
zagoscit nowy mieszkaniec kacika przyrody - maty dinozaur. Dinozaury byty
rozne, dzigki temu dzieci mogly pozna¢ nazwy réznych gatunkow tych
wymartych gadow. Przedszkolaki z zainteresowaniem stuchaty informacji na
temat zycia 1sposobOw poruszania si¢ pra gadéw a ogladaniu albumow,
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plansz i filmow dydaktycznych nie bylo konca. W salach powstaty kaciki
tematyczne, dwie grupy najmtodszych dzieci 3 — 4 latki stworzyly wspoélnie
park jurajski przynoszac z domow wiasne dinozaury, by w nim zamieszkaty.

ZorganizowaliSmy zawody sportowe ,.Dinozaurow”: bylo toczenie jajek na
czas 1 tory sprawnosciowe oraz zabawy z elementem sitlowania, gdyz kazdy
dinozaur musiat by¢ silny, by przetrwa¢ w tamtych czasach. Dzieci
dowiedzialy si¢ jak zyly te fascynujace stwory: co jadly smoki, ktore zyty
naprawde¢ miliony lat temu. Wszystkie te zabawy i dziatania dydaktyczne
pozwolity dzieciom spelni¢ marzenie o spotkaniu dinozaura i odkryciu
tajemnic otaczajacych te grozne zwierzeta. Dzieci z réznych grup wiekowych
poprzez wspolne dziatania 1 réznorodng aktywnos$¢ zaciesnily i umocnity
wiezi przyjazni pomigdzy sobg, poczulty przynalezno$¢ do spotecznosci
dinusiowego przedszkola, odczuwaty wspdlnie rados¢, fascynacje i emocje
podczas wspolnych dziatan. Mile to byly spedzone dni i1 bardzo kreatywne.
Dzieci w swoich grupach tworczo pracowaty wykonujac prace plastyczne
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zgodnie z tematem wydarzenia, a nastepnie prezentowaty je dla Rodzicéw —
powstata wystawa prac z catego przedszkola. A kto nie mial ochoty na
plastyczne zabawy, mogl zabawi¢ si¢ w ,Park Jurajski” z sylwetami
dinozaurow 1 przenies¢ si¢ w poprzez zabawe w ich $wiat. Byly tez zabawy
muzyczne, taniec dinozauréw 1 popis rykow: ktory dinozaur grozniej
zaryczy... Oj bylo groznie 1 na pewno glosno.

Te kilka dni naprawde¢ przeniosty naszych wychowankéw w niesamowity
swiat dinozauréw. Dzieci z wielkim zainteresowaniem 1 ogromnym
skupieniem stuchaty informacji na temat prehistorycznych gadow,
w skupieniu ogladaty filmy dydaktyczne przyblizajace zycie tych
przerazajacych ale bardzo fascynujacych stworzen. Najwiece] przezyc¢
1emocji dostarczyto dzieciom przygotowywanie odciskow tap dinozaura
w piasku 1 zalewanie ich szybko twardniejacym gipsem - moment
oczekiwania trwajacy kilkanascie minut dtuzyl im si¢ straszliwie, ale gdy
nadszedl wlasciwy czas by odkry¢ odlew - efekt ogladaly z zapartym tchem
1 w milczeniu - taka to byta dla nich doniosta chwila...

Zajecia w tych dniach na pewno usystematyzowaty wiedz¢ dzieci na temat
Swiata w czasach prehistorycznych, pozwolity pozna¢ przedstawicieli
wymarlych gatunkow i zrozumie¢ jak tak naprawde te ogromne gady zyly.
Potaczenie zabawy 1 nauki dato wspaniate rezultaty i1 efekty, pozwalajac nam
nauczycielom wykaza¢ si¢ pomystowoscia w tworzeniu sytuacji
edukacyjnych a dzieciom przezy¢ fascynujaca przygode.

Osoba rekomendujgca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Ksztalcenia Praktycznego

Zdjecia: Z zasobow archiwum Przedszkola
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Przedszkole Miejskie nr 101
w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Mirostawa Dawidowicz

Nasze doswiadczenia z wdrazania jezyka
angielskiego i planu daltonskiego w przedszkolu

Autorka: Beata Prylinska, nauczycielka przedszkola

W naszym przedszkolu od kilku lat ktadliSmy duzy nacisk na nauke jezyka
angielskiego. Prekursorem byta Pani dyrektor, ktora jako pierwsza zdobyta
kwalifikacje do nauczania tego jezyka i stata si¢ inspiracja dla pozostatych
nauczycielek. ZaczgtySmy w roku szkolnym 2016/2017, kiedy nasze
przedszkole  realizowalo  Program  Powszechnej = Dwujgzycznosci
»Dwujezyczne dzieci” 1 nikt poza Panig dyrektor nie posiadat jeszcze
kwalifikacji. Program ten miat na celu wprowadzenie dziecka w $wiat jezyka
angielskiego rownolegle do jezyka polskiego, zarowno w przedszkolu jak
1w domu tak, aby angielski nigdy nie stat si¢ dla dziecka jezykiem obcym.
Byt to specjalnie wykreowany $wiat bohaterow, piosenek, filmow
animowanych oraz przygotowanych na tej podstawie zabaw jezykowo-
muzyczno-ruchowych zarowno indywidualnych, jak 1 grupowych. Program
ten umozliwial uczenie dzieci jezyka angielskiego, nauczycielkom nie
posiadajacym jeszcze pelnych kwalifikacji. W ciggu kilku nastepnych lat, trzy
nauczycielki zdobyly kwalifikacje 1 dwie sa w koncowej fazie ich
zdobywania. Obecnie kazda z nich prowadzi j. angielski w swojej grupie,
ktory jest w naturalny sposob wplatany w ciggu catego dnia pobytu dziecka
w przedszkolu.

Réwniez w latach 2016/2017 w naszym przedszkolu zaczelySmy wdrazaé
wprace  dydaktyczno-wychowawczo-opiekunczg  pedagogike  planu
daltonskiego we wszystkich grupach. W latach wczesniejszych pracowalySmy
W oparciu o Innowacje stworzong przez naszg rade pedagogiczng
»Samodzielny Przedszkolak™, ktora opierala si¢ na podobnych zasadach. Trzy
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glbwne zasady planu daltonskiego to: nauka odpowiedzialnosci,
samodzielnosci 1 wspotpracy. Rola nauczyciela polega na:

— uswiadomienie dzieciom celu i znaczenia danego dziatania,

— ustalenie regut dzialania, wyznaczenie granic, jasnego okreslenia
konsekwencji dobrego 1 ztego zachowania,

— ukazanie wzorca prawidlowo wykonanego zadania, wyjasnienie sposobu
wykonania zadania (wizualizacja),

— kontrola 1 korekta (jezeli jest potrzebna, nauczyciel wspiera i podpowiada
mozliwe rozwigzania),

— kontrola i ocena (docenienie wysitku wtozonego w wykonie zadania).

W naszym przedszkolu posiadamy w czterech z pigciu sal, tablice
interaktywne, ktore uatrakcyjniaja zajgcia. Praca z tablicg daje mozliwos¢
wchodzenia w interakcje z trescig na ekranie, co jest istotne zwlaszcza dla
mtodszych dzieci. Rozwija percepcj¢ wzrokowo-ruchowa, pozwala
samodzielnie rozwigzywac¢ zadania z natychmiastowg ocena, czgsto w postaci
dzwigkowej oraz wzrokowo-ruchowej. Umozliwia trening manualny —
poprzez rysowanie ksztaltdw, wypetnianie kolorami, wzorami, ksztaltuje



KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKAC]I .

napi¢cia migsniowe, angazuje jego zmysty — wzrok, dotyk, stuch, rozwija
umiejetno§¢  wykonywania  zlozonych  polecen, ktore aktywizuja
myslenie abstrakcyjne.

W praktyce naszego przedszkola jest prowadzenie zaje¢ w oparciu o elementy
pedagogiki planu daltonskiego z elementami jezyka angielskiego 1 czesto
wykorzystywanego kodowania. Dlatego tez wspodlnie z kolezanka, Elzbietg
Kalusinska pracujaca razem ze mng w grupie postanowitySmy pokazac jak
wygladaja zajecia w naszym przedszkolu. Na jedne z nich zaprosity$my
doradce metodycznego 1 nauczycielki z innych przedszkoli. Tematem naszych
wiosennych zaje¢ byta taka.

Cele ogolne przeprowadzonych zaje¢:

— Zapoznanie dzieci z etapami rozwoju motyla — rozwijanie zainteresowan
przyrodniczych;

— Doskonalenie umiejetnosci  kodowania 1 korzystania z tablicy
interaktywne;j;

— Utrwalenie stownictwa w j. angielskim;

— Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w grupie 1 w parach.
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Cele szczegolowe:

Dziecko:

— W trakcie zaje¢ dydaktycznych wskazuje etapy rozwoju motyla we
wlasciwej kolejnosci;

— Rozwigzuje zadania z zakresu kodowania zgodnie z zataczong legenda;

— Samodzielnie  wykonuje = wskazane przez nauczyciela zadania
wykorzystujac tablice interaktywna;

— Reaguje na polecenia nauczyciela w j. angielskim zgodnie z ich
znaczeniem;

— Wspotpracuje z innymi dzie¢mi przestrzegajac ustalonych zasad.

Prowadzone zajecia w oparciu o pedagogike planu daltonskiego, powoduja
pewien porzadek zaje¢, co bardzo utatwia funkcjonowanie dzieciom w grupie
podczas zaj¢¢ jak rowniez w ciggu dnia. Wiaczenie do zajec j. angielskiego
jest dla nich czyms$ naturalnym, dzieci reaguja na poszczegolne polecenia,
ktore doskonale znajg, §wietnie si¢ bawig przy anglojezycznych piosenkach.
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Przedszkolaki bardzo lubig prace z tablica interaktywng, $wietnie ja
obsluguja. Rowniez zajecia w formie kodowania, szczegoélnie na tablicy
bardzo przypadly im do gustu.

Osoba rekomendujqca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Ksztalcenia Praktycznego

Zdjecia: Z zasobow archiwum Przedszkola
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Przedszkole Miejskie nr 109
Z Oddziatami Integracyjnymi
w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Mirostawa Witecka

Projekt edukacyjny ,Segregujemy i ponownie
wyKkorzystujemy”

Autorka: Ewa Adamiak, nauczycielka przedszkola

Przedszkole Miejskie nr 109 z Oddziatami Integracyjnymi w Lodzi pr¢znie co
roku dziata w zakresie Ekologii. W ramach ubiegania si¢ 0 miedzynarodowy
certyfikat Zielonej Flagi z pomocg koordynatora dziatan ekologicznych na
placowce pani mgr Ewy Adamiak w roku szkolnym 2018/19 po raz kolejny
przedszkole wzig¢lo udzial w realizacji programu Eco - Schools. Aby
udowodni¢ zrealizowane dzialania placowka realizowala swoje dzialania
metodg projektu wedlug Metodologii Siedmiu Krokéw. Na poczatku
powotano Eko — Komitet (grupe robocza), ktory po przeanalizowaniu audytu
poczatkowego zadecydowal, jakim obszarem tematycznym przedszkole
bedzie si¢ zajmowato. I tak tez po burzliwych dyskusjach zadecydowano, ze
tematem przewodnim bedg w obecnym roku szkolnym ODPADY. W dalszej
kolejnosci opracowano plan dzialan i1 sposoby jego realizacji. Kolejnym
waznym punktem realizacji projektu byla kontrola i ocena prowadzonych
dziatan. Nastepnie za$§ integracja z programem nauczania oraz promocja
1 wspotpraca z partnerami zewngtrznymi. Koncowe dziatania dotyczyty
jeszcze raz przeanalizowania audytu ekologicznego 1 opracowanie Eko —
Kodeksu dla catego przedszkola. Caty projekt trwal od marca do czerwca
2019 roku. Zakonczyt si¢ przedstawieniem ekologicznym przygotowanym
przez grupe ,starszakow” dla catego przedszkola. Caty projekt pani Ewa
Adamiak opisala i aplikujac o migdzynarodowy certyfikat wystata do
Krakowa na adres zielonaflaga@gmail.com
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Caly projekt dotyczacy ODPADOW zatytutowano w przedszkolu
»degregujemy 1 ponownie wykorzystujemy” Skladal si¢ z trzech czesci:
I etap — Rozpoczecie projektu; II etap — Realizacja projektu; III etap —
Podsumowanie projektu. W I czeséci projektu dzieci dzielity si¢ wlasnymi
do$wiadczeniami na temat odpadow 1 wspdlnie z koordynatorem stworzyly
siatke tematyczng.

W drugiej czesci projektu realizowano dziatania wedlug opracowanego
wczesniej planu. Dzieci z przedszkola rozpoczety swoja przygode poznawcza
od TYGODNIA POSWIECONEGO EKOLOGIL. Dzieci na zajeciach
dydaktycznych, spacerach 1 wyjsciach poznaly najwazniejsze zagadnienia
dotyczace segregacji odpadow. Udaty si¢ na spacer wokot przedszkola
w poszukiwaniu ,,Dzikich wysypisk”. Obserwacja najblizszego terenu
zmusita przedszkolakow do jego sprzatania, poniewaz widok jego byt mato
zadawalajagcy 1 wymagal szybkiej interwencji w postaci posprzatania
1 posegregowania odpadow. Na =zajeciach plastycznych zrobily pierwszy
plakat na temat ,,Ziemia czysta planeta”

Kolejnym waznym punktem w realizacji projektu byla wycieczka do
Miejskiego Przedsiebiorstwa Oczyszczania w L.odzi. Tam dzieci pod ,,okiem”
eksperta uczestniczyly w warsztatach dotyczacych selektywnej zbiorki
Smieci, a potem zwiedzali obiekt wysypiska, zwracajgc uwage na ponowne
wykorzystanie odpadow.
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Po powrocie do przedszkola, dzieci, ktére zdobytly wiedze przekazaty ja dalej
swoim kolegom.

STOP BEZSENSOWNEMU WYRZUCANIU SMIECI — to kolejne dziatanie
ekologiczne, ktore mialo na celu przyblizenie catej spotecznosci
przedszkolnej problemu $miecenia.

Dzieci, nauczyciele 1 obsluga uczestniczyla w warsztatach ekologicznych
prowadzonych przez koordynatora dziatan ekologicznych, ktory za pomoca
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prezentacji multimedialnej; przyblizyt ten temat. Po warsztatach dzieci
z kazdej grupy stworzyty plakaty pokazujace segregacje odpadow i zawiesity
w holu przedszkola.

Z okazji Dnia Ziemi przedszkolaki zorganizowaly w przedszkolu wystawe
prac plastycznych pt. ,,Chrohmy naszg Planet¢” oraz przygotowaly ulotki,
broszury informujace o segregacji $mieci w tym o zbiorce elektro§mieci,
ktora miata miejsce w maju oraz o zbiérce makulatury. Najstarsza grupa
natomiast uczestniczyta w happeningu na ulicy Piotrkowskiej wraz
z placowkami szkét 1 przedszkoli ekologicznych gloszac ekologiczne hasta
1 rozdajac ulotki napotkanym przechodniom.

e LISTY DO ZIEMI — to kolejne dzialanie uczace dzieci segregacji $mieci.
Po omowieniu zaplanowanej tematyki dzieci same rysowaly Listy
pokazujace ,,czysty $wiat” 1 segregacje odpadow. Cze¢s$¢ Listow dzieci
wystaly do zaprzyjaznionego Przedszkola nr 2 w Leczycy, zachgcajac
kolegow do segregacji, cze$¢ wywieszono na wystawce w przedszkolu dla
rodzicow, a niektore z nich przekazano pobliskiej Bibliotece.
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e Konkurs rodzinny ,,Szukaj radosci 1 zysku z odzysku” adresowany do
dzieci i ich rodzicoOw, majacy na celu nadanie przedmiotom nowego Zycia.
Konkurs cieszyl si¢ duzym zainteresowaniem a za zrobione prace
wszystkie osoby zostaty nagrodzone dyplomami i drobnymi upominkami,
rodzice za$ otrzymali pisemne podzickowania. Przedmioty z recyklingu
mozna bylo podziwia¢ na wystawie ekologicznej do konca roku szkolnego.
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e GRZECZNE DZIECI, SEGREGUJA SMIECI — to kolejny konkurs
organizowany na terenie placowki, tym razem plastyczny majacy na celu
pokazanie prawidtowg segregacj¢ $mieci, skierowany do zaprzyjaznionych
placéwek z Sieci Szkot 1 Przedszkoli Ekologicznych.

Na konkurs wptyneto okoto 12 prac, z czego 4 najlepsze przekazano na
wystawe do Ogrodu Botanicznego w Lodzi. Pozostate prace wisiaty na
wystawie w holu przedszkola. Kazde dziecko otrzymato dyplom oraz
drobny upominek.

e PIERWSZY DZIEN WIOSNY — przedszkolaki rozpoczety ekologicznie
uczestniczac w zabawach z zaproszonymi go$émi z zaprzyjaznionego
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przedszkola specjalnego z Navicula - Centrum. Potem wszystkie dzieci
zrobily sobie same wiosenne, ekologiczne stroje wykorzystujac do tego
worki na $mieci, ozdobily je kwiatami i ubraly si¢ w nie, aby potem
z transparentami udac si¢ na spacer wokoét przedszkola gloszac ekologiczne
hasta.

Ciekawa formg edukacji ekologicznej dla przedszkolakow byla w czerwcu
wizyta dzieci ze Szkoly Podstawowe] nr 65 podczas, ktorej STARSI
KOLEDZY przedstawili inscenizacj¢ dotyczaca prawidlowej segregacji
$mieci 1 ich ponownemu przetwarzaniu. Potem w grupach dzieci ze szkoty
z przedszkolakami wspolnie zrobily zabawki z odpadéw 1 zorganizowatly
wWystawe.

PROMOCIJA. Dziatania w ramach projektu nie ograniczaty si¢ tylko do
murdéw przedszkolnych. Przedszkolaki dzielily si¢ swoja wiedza
1 do$wiadczeniami z zaprzyjaznionymi placowkami biorgc udzial we
wspolnych zajeciach 1 zabawach. Wykonywaly prace plastyczno -
techniczne na konkursy ekologiczne lub wysylaty korespondencyjnie
ekologiczne informacje i1 plakaty do zaprzyjaznionego przedszkola poza
L06dz. Warto podkresli¢ tez, ze dzieci propagujac EKOLOGIE wychodzity
na zewnatrz przedszkola uczestniczac w happeningach oraz w roéznych
akcjach organizowanych na terenie placowki 1 poza placowka.
Przedszkolaki uczestniczyly tez w Ekologicznej Szkolno — Przedszkolne;j
Olimpiadzie organizowane] przez Szkot¢ Podstawowa nr 23 w Lodzi
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1 zajety 11 miejsce, wykazujac sie¢ wiedzg 1 talentem tanecznym. Najlepsze
za$ prace plastyczne dzieci, roOwniez zaistnialy na zewnatrz przedszkola,
poniewaz mozna byto podziwia¢ je nie tylko na ternie placowki, ale tez na
wystawie w Ogrodzie Botanicznym, ktora otwierata ,Majowke dla
Rodzin”. Przedszkolaki wziglty tez udziat w konkursie zewne¢trznym
organizowanym przez Szkote Podstawowa nr 5 w Zgierzu i wykonaty
zabawki z recyklingu, ktére znalazly si¢ na wystawie 1 mogly by¢
podziwiane przez osoby z zewnatrz.

Propagowanie ekologii miato tez miejsce podczas wycieczki do
zaprzyjaznionego przedszkola nr 2 w Leczycy. Dzieci z przedszkola w Lodzi
przygotowaly plakat zachecajacy do prawidlowej segregacji $mieci
1 przekazaty go kolegom prowadzac przy tym kréotka pogadanke.

e Podsumowaniem projektu edukacyjnego ODPADY bylo zorganizowanie
dla calego przedszkola QUIZU na temat segregacji Smieci. Spotkanie to
zapoczatkowato przedstawienie pt. ,.Segregujemy i wykorzystujemy”
przygotowane przez dzieci z Il grupy integracyjnej, ktore utrwalito
wszystkim przedszkolakom zdobytg w ciggu roku wiedze.
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Na zakonczenie projektu koordynator podzigkowal dzieciom, nauczycielom,
przedstawicielom rodzicow, obstudze przedszkola za pomoc i aktywne
uczestnictwo w projekcie.

Efekt rzeczowy projektu to: zakup koszy z funduszu Rady Rodzicow w trzech
kolorach do kazdej sali do segregacji Smieci.

Osoba rekomendujqca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Ksztalcenia Praktycznego

Zdjecia: Z zasobow archiwum Przedszkola
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Przedszkole Miejskie nr 110
w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Agnieszka Piqgtek

Sylabowy zawrot gtlowy - wykorzystanie metody
symultaniczno-sekwencyjnej we wczesnej nauce
czytania

Autorka: Ewelina Woniak-Pietraszko, nauczycielka
przedszkola

Cele:

— Rozbudzanie zainteresowania czytelnictwem;

— Stymulowanie rozwoju dzieci w zakresie percepcji wzrokowej, stuchowe;,
mys$lenia 1 pamiegci,

— Podnoszenie kompetencji jezykowych 1 komunikacyjnych;

— Zapewnienie rownego startu edukacyjnego wszystkim dzieciom.

Opis dzialan:

Z metoda symultaniczno-sekwencyjng spotkatam si¢ po raz pierwszy na
studiach 1 od razu przyjetam ja z duza aprobata. Wczesna nauka czytania
metodg symultaniczno-sekwencyjng opracowana zostata przez prof. Jagode
Cieszynska i w odroznieniu od tradycyjnej metody analityczno-syntetycznej
zaktada, ze nauka czytania odbywa si¢ za pomocga sylab, a nie pojedynczych
spotgtosek. Dzielenie stow na sylaby w okresie przedszkolnym jest dla
zdecydowanej wigkszosci dzieci zadaniem bardzo prostym. Cechag tejze
metody jest stosowanie wylgcznie wielkich liter, celem ulatwienia dziecku
przeprowadzenia analizy i1 syntezy wzrokowej. Z badan przeprowadzonych
przez prof. Cieszynska wynika, ze po opanowaniu czytania, na podstawie
tekstow pisanych réwnolegle wielkim 1 malym drukiem dziecko odkrywa
poprzez analogi¢ odpowiednio$¢ miedzy matg 1 wielkg literg drukowana.
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Powyzsza metode zastosowalam wsrod dzieci 4-letnich 1 realizowatam ja
kilku etapowo poprzez:

Powtarzanie — tj. odczytywatam samogloske lub sylabe, a dzieci po mnie
powtarzaty. Do tego celu uzywatam obrazu graficznego samogtoski lub
sylaby, jak rowniez wizualizacj¢ ruchowg, np. Y — obrazowatam poprzez
wyciagniecie rak do gory.

Rozumienie — tj. pokazywatam kilka poznanych samoglosek lub sylab,
nastepnie wypowiadatam jedng z nich a zadaniem kolejno kazdego dziecka
bylo wiasciwe wskazanie ustyszanej samogloski lub sylaby. Kolejnos¢
wypowiadanych samoglosek i sylab ulegata zmianom, aby nie nastgpito
wyuczenie ich na pamiec.

Nazywanie — tj. nastgpowala tutaj zamiana rol, raz ja a raz dziecko
odczytywato samogloski/sylaby, a zadaniem kolejnego dziecka a potem
nauczyciela bylo wskazanie odpowiadajacej im litery/ sylaby.

Do utrwalania wprowadzonego materiatu wykorzystywalam pomysty wtasne
1 zaczerpnigte z Internetu, najczesciej tzw. odpady w postaci: nakretek lub
materialu przyrodniczego. Ponizej prezentuj¢ kilka ilustracji z opisem
zadania.

1.  Zadaniem dziecka (do zdjecia
ponizej), lub autka albo dowolnego
przedmiotu, ktére dziecko trzyma
w rgku jest przejscie po kamyczkach
wg instrukcji wypowiadane] przez
dorostego:
E->U->[->E->0->U/0->1->0.
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2. Pitka do bramki —
przygotowujemy pitki a na nich
zapisujemy sylaby. Jedng z pitek
umieszczamy na nozyczkach.
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Nastgpnie na kartach rysujemy
bramki 1 rézne linie prowadzace do
nich.
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Zadaniem dziecka jest
odnalezienie bramki o tej
samej nazwie co pitka
znajdujaca si¢ na
nozyczkach

1 zaprowadzenie jej po
linii, ktéra prowadzi do
bramki. Dodatkowo
dziecko tutaj ¢wiczy
technik¢ wycinania

1 poslugiwania si¢

nozyczkami, oraz
motoryke matg.

Efekty wdrazania:

Z kilkumiesigcznego do§wiadczenia wprowadzania dzieci w §wiat czytania tg
metodg moge potwierdzi¢, ze metoda to zdobyla aprobat¢ rowniez wsrod
dzieci. Widziatam che¢ uczenia si¢, wzrost pewnosci siebie przy przeczytaniu
pierwszych wyrazéw 1 motywacje¢ do dalszej nauki. Oczywiscie, kazde
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dziecko przyswaja wiedz¢ w innym tempie, jednak kazde dziecko, ktore brato
udziat w zajeciach poczynito postepy 1 zrobito krok do przodu. Moje osobiste
doswiadczenia réwniez potwierdzaja skuteczno$¢ takiej nauki czytania. Juz
nawet dwuletnie dziecko w trakcie zabawy jest w stanie opanowac,
rozréznia¢ 1nazywa¢ samogloski. Do tego wykorzystalam uktadanki
drewniane, ktore nieco przerobitam.

Osoba rekomendujqca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Ksztalcenia Praktycznego

Zdjecia: Z zasobow archiwum Przedszkola



KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKAC]I .

Przedszkole Miejskie nr 110
w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Agnieszka Piqgtek

Nauczanie zdalne w edukacji przedszkolnej
w czasach pandemii koronawirusa

Autorka: Ewelina Woniak-Pietraszko, nauczycielka
przedszkola

Czas, w ktorym przyszto nam zmierzy¢ si¢ pod réznymi wzgledami (zycia,
pracy, zachowania wobec siebie nawzajem) jest bardzo trudny 1 wymagajacy,
a zarazem motywujacy do dziatania. Edukacja zdalna dla mnie ale mysle, ze
1dla wigkszosci nauczycieli jest nowg 1 byla dotychczas nieznang formag
przekazywania wiedzy. Poczatki mojej pracy zdalnej budzity niepokdj,
obawy, jak to wszystko ma wyglada¢ 1 czy si¢ powiedzie. Jednak dzieki
motywacji, zaangazowaniu 1 wzajemnej wspotpracy z kolezankami nauczanie
zdalne odkryto przede mng wachlarz duzych mozliwosci. Mam tu na mysli
szkolenia, ktore odbylam zdalnie otworzyly przede mng moc jaka daje
Internet, o ktorych wczes$niej nie miatam pojgcia 1 pewnie nie miatabym,
gdyby nie zmierzenie si¢ zrzeczywistoscig, w ktorej przyszto nam zy¢
1 pracowaé. Udziat w zespole zadaniowym do spraw organizacji edukacji
zdalnej dla przedszkolakow zorganizowanym przez doradce metodycznego
panig Elzbiete Ciesiotkiewicz pozwolil mi pozna¢ prace innych nauczycieli,
dzieli¢ si¢ do$wiadczeniem i praktyka zawodowa w postaci udostgpniania
roznych materiatlow: kart pracy, réznorodnych zabaw, ¢wiczen 1 gier
edukacyjnych. Poznatam obstuge 1 tajniki komunikatora Teams, poprzez ktory
prowadzone byty spotkania naszego zespotu. Ponadto udziat w tym zespole
zadaniowym 1 wiedza, ktoérg zdobylam w trakcie jego trwania zainspirowat
mnie do dalszego wuczestnictwa w podobnych formach szkolenia.
Uczestniczylam w szkoleniu z wykorzystaniem platformy LearningApps, a to
z kolei pokazalo mi mozliwosci prezentowania zadan 1irealizowania
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programu bez koniecznos$ci drukowania, co nie jest bez znaczenia dla czesci
rodzicow. Uwazam, ze bardzo przydatna platforma do przygotowania zajec¢
z jezyka niemieckiego, jak i1 zaje¢ logopedycznych, ktore prowadze.

A oto moje propozycje:

*https://learningapps.org/display?v=pyib3ruf320

*https://learningapps.org/display?v=p{f7u7xnxt20

Na jednym z powyzszych szkolen ustyszalam o stronie internetowe]
wordwall.net — zaciekawiona sama zglebialam wiedz¢ na temat tworzenia
wlasnych, dostosowanych do tematow i potrzeb kart pracy. I tym samym
metoda prob 1 bledow zaczelam tworzy¢ przydatne do pracy Kkarty
z zadaniami. [to jest wlasnie ta pozytywna strona Internetu, przy okazji
jednego co§ nowego zastyszanego prowadzi w nieodkryte zakamarki
mozliwosci pracy zdalnej. Oprocz wyzej wymienionych szkolen odkrylam
roOwniez pomocne w doskonaleniu webinaria, z ktorych réwniez zdobyta
wiedz¢ moge przetozy¢ na nauczanie stacjonarne i zdalne. Uczestniczytam
w wielu szkoleniach logopedycznych 1 tych przydatnych w pracy z dzie¢mi.
Godne polecenia sg warsztaty ,,Uczymy dzieci programowac¢” prowadzone
przez pania Anng Swié ipana Rafata Mitkowskiego. Poza wiedza
1 do$wiadczeniem z programowania dziela si¢ roéwniez bogata baza
materiatow, z ktorych mozna czerpa¢, przeksztalca¢ 1 modyfikowaé
wg wihasnych potrzeb.

W trakcie tradycyjnego nauczania wprowadzatam dzieci w Swiat czytania za
pomocg metody symultaniczno-sekwencyjnej stworzonej przez prof. Jagode
Cieszynska. Zaistniata sytuacja przerwala ten proces nauki czytania. Duzo
myS$latam w jaki sposob nie przerwac¢ tego nauczania, zwlaszcza, ze dzieci
chetnie uczestniczyly w zajeciach 1 miaty pierwsze sukcesy w czytaniu oraz
duza motywacj¢ do nauki poprzez zabawe. Dlatego napisaltam do$¢
szczegotowy artykul dla rodzicéw, w zasadzie trochg¢ taki w formie instrukeji,
w jaki sposOb wprowadza¢ dzieci w $wiat sylab. Mam nadzieje, ze zainspiruje
on rodzicow do kontynuowania dziatan przeze mnie podjetych.

Osoba rekomendujqca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny

wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Ksztalcenia Praktycznego


https://learningapps.org/display?v=pyjb3ruf320
https://learningapps.org/display?v=pf7u7xnxt20
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Przedszkole Miejskie nr 110
w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Agnieszka Piqgtek

Narzedzia interaktywne jako innowacyjne
rozwigzania w edukacji przedszkolnej

Autorki: Ewelina Gwarda - Koszewska, Ewelina Woniak-
Pietraszko, nauczycielki przedszkola

Cele:

e Wielozmystowe oddzialywanie procesu dydaktycznego;

e Pogladowe spojrzenie na przekazywane tresci;

e Zwigkszanie aktywnosci podczas przyswajania nowej wiedzy;
e Doskonalenie percepcji wzrokowo-stuchowo-ruchowe;.

Charakterystyka dzialan:

Rozwdj technologii towarzyszy nam w zasadzie w kazdej dziedzinie naszego
zycia 1 tak jak komputer, a potem Internet byt nieodzownym narzedziem
w pracy nauczyciela (plany, pracy, scenariusze zaj¢¢, podsumowania
obserwacji 1 semestrow, artykuty, itp.), tak teraz staje si¢ nieodzownym
elementem nauczania coraz to mtodszych dzieci. Juz zdecydowana wigkszos¢
przedszkoli ma w swoim wyposazeniu narzedzia multimedialne w postaci
tablic czy dywanow interaktywnych. Narzedzia te sg duzg atrakcja dla dzieci
w przyswajaniu wiedzy, poniewaz przenikajg wiele roznorodnych $rodkow
przekazu: obraz, tekst, animacje, narracje, dzwigk, muzyka. A to z kolei
oddziatuje na r6zne bodzce dzieci.

W  nauczaniu jezyka niemieckiego tablicge interaktywng wykorzystuje
najczesciej] do utrwalenia materialu z danego kregu tematycznego. Wowczas
dzieci po opanowaniu odpowiedniej ilosci stowek sg w stanie wykona¢ rozne
zadania utrwalajagce poznane stownictwo. Czesto przygotowuje zadania
w programie Work Space wykorzystujac dostepne tam narzedzia jak lornetke,
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puzzle, kurtyne, nagrania dzwickowe. Zdarza si¢, ze dzieci ogladaja bajke
w jezyku niemieckim a przygotowane przez mnie zadanie polega na utozeniu
obrazow przedstawiajacych fragmenty bajki we wlasciwej kolejnosci. I cho¢
gléwnie jezyka niemieckiego nauczam w tradycyjny sposob, to nowe
technologie uatrakcyjniajg proces zapami¢tywania. Dzigki temu, Ze tablica
jest dos¢ obszernych rozmiaréw, zadanie wykonywane przez jedno dziecko
moze $ledzi¢ cata grupa i1 korygowac ewentualne btedy. Ponadto w procesie
dydaktycznym wykorzystuje szereg dostepnych interaktywnych programow,
platform 1 aplikacji jakie oferuje Internet. Moge z nich czerpaé w postaci
takiej jakie sg, edytowac juz istniejgce lub tworzy¢ nowe. Prowadze réwniez
pogadanki z dzie¢mi nt. pozytywnych stron wykorzystania multimediow, ale
roOwniez o zagrozeniach, ktéore moga ze soba nie$¢, tj. dolegliwosci
somatyczne, rozkojarzenie a nawet uzaleznienie. Z tablicy korzystam rowniez
podczas realizowania programu wychowania przedszkolnego, pamigtajac
o zachowaniu wiasciwych proporcji czasowych. (E. Woniak-Pietraszko).
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W pazdzierniku 2016r. miaty§my okazj¢ razem z innymi nauczycielkami
wspoOtprowadzi¢ konferencje multimedialng, ktérej reportaz znajduje si¢ pod
ponizszym linkiem: https://www.youtube.com/watch?v=BabQFPGnvFg

Prace z dywanem interaktywnym rozpoczetam od przetestowania kazdej gry,
rzecz jasna wspollnie z dzieémi — tak, aby pozna¢ wszystkie mozliwosci.
Polecam kazdemu, poniewaz przy okazji dowiedzieliSmy si¢, ktoérych gier
unika¢ ze wzgledu na zacinanie si¢ projektora. Dywan z jednej strony jest
bardzo atrakcyjng forma zabawy i1 nauki dla przedszkolakow, przez co
nietrudno zmotywowac¢ ich do dziatania. Z drugiej jednak strony dzieci czgsto
nie mogac doczeka¢ si¢ na swoja kolej sa niesforne i1 zniecierpliwione.
Dlatego w miar¢ mozliwosci staram si¢, aby kazde dziecko skorzystato z gry
na dywanie, pod warunkiem przestrzegania przyjetych zasad. A sg to:

— na dywan wchodzimy bez butdw,

— na dywan wchodza tylko gracze, zeby rzutnik nie odczytywat
niewtasciwych ruchéw obserwatorow.



https://www.youtube.com/watch?v=BabQFPGnvFg
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Ulubionymi grami naszych wychowankow sa:

— ,Balony” — zabawa polega na naskoczeniu tak na balon, azeby pe¢kd.
Wowczas gracz zdobywa punkt.

— ,Kosmos” — zadaniem dziecka jest sterowanie rakieta tak, by nie
zderzyla si¢ z meteorytem; dziecko staje na rakiecie a ta podaza za jego
krokami.

— Chiopcy uwielbiajg gra¢ w ,,pitke nozng” na wirtualnym boisku. Aby
strzeli¢ gola nalezy odpowiednio przesungé¢ nogg po dywanie — gra
uczy doktadnosci 1 dyscypliny.

— ,Skojarzenia” dziecko wskazuje obrazki, ktore do siebie pasuja,
np. jajo — kura, ser — mysz.

Czesto korzystam rowniez z gier matematycznych. Zajecia z ,,magicznym
dywanem” zaspokajaja naturalng potrzeb¢ ruchu dzieci w wieku
przedszkolnym. Ponadto oddziatujemy wielozmystowo na wzrok, stuch
1 dotyk. Dla mnie wazng wtasciwoscig zaje¢ z dywanem jest o$Smielenie dzieci
wycofanych, ktére chcac uczestniczy¢ w zabawie przetamujg swoje stabosci,
pozostale dzieci kibicujg co pozytywnie wptywa na relacje w grupie. Nalezy
pamigtac o tym, ze w swej atrakcyjnosci dywan ma tez ograniczenia — gier nie
mozna modyfikowa¢ (istnieje mozliwos¢ odplatnego poszerzenia pakietu).
Chcac korzysta¢ z dostgpnych gier musz¢ pamigta¢ o dostosowaniu lub
przeniesieniu tematyki na dostepne dzialania. Najczesciej dywan jest wiec
wykorzystywany do podsumowania pewnych tresci 1 utrwalenia umiejetnosci,
lub po prostu w formie nagrody jako pozytywne wzmocnienie.

W roku 2017 odbyla si¢ kolejna konferencja, tym razem z pokazem
wykorzystania mozliwosci dywanu, ktérag wspolprowadzitam. (E. Gwarda-
Koszewska).

Efekty wdrazania:

Dzigki systematycznym oddzialywaniom z uzyciem tablicy 1 dywanu
interaktywnego dzieci oswajaja si¢ z powszechnie dostgpng technologia
informacyjng, nie boja si¢ podejmowaé roznych aktywnosci z nimi
zwigzanych. Dzieci nieSmiate, ktorym obce sg te narzedzia na poczatku
bardziej wycofane obserwuja dzieci bardziej odwazne 1 z czasem roOwniez
podejmujg taka aktywnos$¢ jak rysowanie, rozwigzywanie zadan, uktadanie
puzzli, odgadywanie ukrytych obrazkow, taczenie w pary itp.
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Dziatajac przy tablicy lub dywanie dzieci angazujg nie tylko zmysty takie jak:
wzrok, stuch, dotyk, ale takze usprawniaja motoryke matg i duzg, oraz
prezentuja wykonanie zadania na forum grupy. Dzigki temu nabierajg takze
umiejetnosci spolecznych niezbgdnych w obcowaniu z innymi. Poprawne
wykonanie zadania motywuje do dalszego dzialania, co sprawia, ze dziecko
staje si¢ bardziej odwazne, pewne siebie i1 czesciej podejmuje aktywnos$c.
Stosowanie technologii informacyjnej ma na celu wspieranie 1 uzupehianie
tradycyjnych metod przekazywania wiedzy.

Osoba rekomendujgca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Ksztalcenia Praktycznego

Zdjecia: Z zasobow archiwum Przedszkola
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Przedszkole Miejskie nr 120
w Lodzi

Dyrektor przedszkola: I1zabela Miszczak

Projekt ,Tablit” - innowacyjny program
wychowania przedszkolnego

Autorka: Justyna Dudaczyk, nauczycielka przedszkola

Coraz wiecej przedszkoli do swoich pomocy dydaktycznych moze zaliczy¢
tablice interaktywna. Wykorzystujac wtasnie to narzedzie w procesie
nauczania realizujemy w naszej placowce projekt ,,Tablit”, wdrazajac go we
wszystkich grupach wiekowych. Koncepcja tego programu zostata
opracowana na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu przez
zespot powotany przez prof. dr hab. Katarzyn¢ Dziubalska-Kotaczyk. To
wartosciowa propozycja przeciwdziatajagca infantylizacji celow 1 tresci
ksztalcenia, odwotlujaca si¢ do konstruktywizmu oraz holistycznej koncepcji
umystu.

Jest to innowacyjny program wychowania przedszkolnego oparty na metodzie
projektow oraz wdrazajacy innowacyjng technik¢ modelowania dialogow
w klasie Questioning the Author (QtA). Projekt ten integruje takze podstawe
programowa wychowania przedszkolnego z nauka jezyka angielskiego.
W ramach projektu dzieci poznajg $wiat przyrodniczy poprzez rdznorodne
dziatania 1 do§wiadczenia w zakresie 9 tematéw — dostosowanych do wieku
grupy — realizowanych w ciggu trzech lat pobytu dziecka w przedszkolu:
gospodarstwo, drzewo, ziemia, kosmos, czlowiek, laboratorium, powietrze,
roslina oraz woda. Kazdy z tych obszarow zaplanowano do realizacji na
4 tygodnie.

Pierwszy tydzien polega na wprowadzeniu dzieci w tematyke projektu.
W tym czasie rolg nauczyciela jest zainteresowanie grupy tematem oraz
poznanie stanu wiedzy, do§wiadczen 1zasobu stownictwa dzieci w danym
obszarze. Gtownym elementem jest przy tym tworzenie siatki pytan, ktore
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nurtujg dzieci oraz beczka stéw, w ktérej umieszcza si¢ nowe dla dzieci
wyrazy przez caly czas trwania projektu. Szczegdlnym punktem jest takze
zaaranzowanie przestrzeni oraz stworzenie tzw. Centrum Badawczego,
w ktorym dzieci beda miaty mozliwo$¢ samodzielnie wykona¢ doswiadczenia
realizowane podczas zajec.

W drugim tygodniu trwania projektu kazdego dnia zapoznajemy dzieci
z gtbwng idea zwigzang z tematem z wykorzystaniem interaktywnych
materialdéw edukacyjnych dostgpnych na tablice multimedialng. Wazne jest
przy tym modelowanie dialogu metoda QtA, ktorej zalozeniem jest
rozwijanie myslenia krytycznego u dzieci poprzez stawianie ich w roli
ekspertow. To one samodzielnie dochodza do wiedzy poprzez stawianie przez
nauczyciela pytan otwartych, sktaniajacych do dyskusji z calg grupa,
rezygnujac przy tym z typowych pogadanek, wyjasniania dzieciom zjawisk
1 podawania gotowej wiedzy. Glowne 1dee s3 pdzniej wzbogacane
o aktywno$¢ badawczg oraz réznorodne zabawy 1 zadania z nig zwigzane.

Trzeci 1 czwarty tydzien to czas na utrwalanie 1 poszerzanie zdobytej wiedzy
poprzez podejmowanie réznorodnych dzialan, wycieczki oraz wizyty
ekspertow. Ponadto, w trzecim tygodniu grupa oglada dwa filmiki
edukacyjne, ktore porzadkuja i1 podsumowuja poznane idee, natomiast
w czwartym  tygodniu —  przygotowuje  wydarzenie kulminacyjne
na zakonczenie projektu, np. zajecia otwarte dla rodzicoOw lub prezentacj¢ dla
innej grupy przedszkolne;.

Projekt obejmuje rowniez propozycje aktywnosci na zajecia jezyka
angielskiego zintegrowane z tresciami edukacyjnymi programu. Modut ten
zawiera interaktywne stowniki, gry jezykowe, utrwalajace poznane
stownictwo oraz filmiki — te, ogladane przez dzieci w trzecim tygodniu —
w wersji angloj¢zycznej.

Dzigki temu projektowi dzieci z zaciekawieniem odkrywaja $wiat przyrody
1 nauki poprzez badanie, przezywanie 1 dyskutowanie. Budujg 1 rozwijaja
swoja wiedze w autentycznym i bogatym w bodzce srodowisku edukacyjnym.
Ponadto rozwijaja kompetencje kluczowe, ucza si¢ samodzielnego
poznawania rzeczywistosci 1 rozwigzywania zadan oraz doskonalg
umiejetnosci komunikacji 1 wspotdziatania w grupie. Nasze przedszkolaki
bardzo dobrze odbierajg udzial w tym programie. Sg zaangazowane i chetne
do pracy, czuja si¢ docenione, gdy moga si¢ wypowiedzie¢ i pochwali¢
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zdobytg wiedzg, a najbardziej lubig zabawy badawcze 1 samodzielne dziatania
w Centrum Badawczym.

Materialy edukacyjne, scenariusze projektéw, modut z jezyka angielskiego
oraz wszelkie informacje i1 filmiki instruktazowe do programu ,,Tablit” sg
dostepne na stronie: http://tablit.wa.amu.edu.pl/index.html.

Osoba rekomendujqca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Ksztalcenia Praktycznego


http://tablit.wa.amu.edu.pl/index.html
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Przedszkole Miejskie nr 176
w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Iwona Wysokinnska-Wozniak

Paszport do przysztosci - program autorski , Hallo”
Z zakresu jezyka angielskiego w przedszkolu

Autorka: Monika Gmosinska, nauczycielka przedszkola

W  dzisiejszych czasach znajomos$¢ jezyka obcego jest konieczno$cig
w zwigzku z globalizacja 1 wymieszaniem si¢ kultur 1 tradycji. Ksztalttowanie
umiejetnosci jezykowych dzieci od wcezesnych lat jest gwarancja sukcesu
w ich dorostym zyciu. Umyst dziecka jest chtonny 1 bardzo szybko przyswaja
wiedze 1 zapamigtuje struktury jezykowe ale sam proces nauki rozni si¢ od
tego, jak ucza si¢ dorosli. Nauka powinna w gltdéwnej mierze opiera¢ si¢ na
spontanicznej zabawie. Program autorski jaki stworzylam zawiera
sprawdzone 1 wypracowane formy, metody wprowadzania stow, utrwalania
ich oraz poszerzania zakresu stownictwa. Celem moim byto aktywowanie
w miar¢ mozliwosci wszystkich dzieci obecnych na zajeciach, a takze
zachecanie ich do udzialu w zabawach muzycznych, ruchowych, teatralnych.
Pokazanie, ze jezyk angielski nie jest straszny ani trudny, zaszczepienie
w dzieciach rados$ci do odkrywania nowych stéw i1 zwrotdw oraz pozbycia si¢
strachu przed mowieniem w innym j¢zyku niz ojczysty. Staram si¢ w czasie
zaje¢ mowi¢ do dzieci czesto w jezyku angielskim, powtarzal proste
polecenia i pokazywac, jak na nie nalezy zareagowac.

W swojej pracy korzystam takze z rdéznych pomocy dydaktycznych.
Najwigksza rados¢ sprawiajg rzeczy proste. Przygotowatam na zajecia zestaw
25 lup, ktore wykorzystuje podczas zaje¢. Stuzg do pokazywania np. czgsci
ciata, utrwalania stownictwa, wyszukiwania obrazkéw o ktorych mowig,
utrwalania kolorow. Duzym zainteresowaniem cieszg si¢ takze gry bingo
1 to zarowno w maluchach jak i w starszakach.
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W miodszych grupach wymagaja wigcej czasu na wprowadzenie zasad ale po
kilku powtdérzeniach wszyscy chetnie w nie graja.

Starsze dzieci 5—6-letnie uwielbiajg zabawy ruchowe ze $piewem, plasy, ktore
pozwola na spozytkowanie chociaz cz¢sci energii jaka majg. Kiedy znajg juz
niektére litery na zajeciach wprowadzam wykreSlanki wyrazowe,
uzupehianie stow, quizy, kalambury. Dzieci chetnie podejmuja grywalizacje
1 ciggte sprawdzanie kto 1 ile zapamigtal. Sukcesem jest to, ze wszystkie
dzieci, ktore ucze badz uczytam polubily jezyk angielski, w naturalny sposéb
uzywaja zwrotow 1 stbw w zyciu codziennym. Program, ktory napisalam jest
ciggle przeze mnie doskonalony i co najwazniejsze elastyczny, dostosowuje
go do potrzeb i mozliwosci dzieci. Nigdy nie probuje realizowaé niczego na
site tym bardziej, ze tematy w nim zawarte dotycza najblizszego otoczenia
dzieci. Zycie codzienne, czynnoéci, pogoda, przedmioty to tylko kilka
przyktadow tresci jakie realizuje. Na kazda uroczystos¢ w przedszkolu
przygotowujemy proste piosenki lub wierszyk, czesto tez prezenty
np. walentynki, ordery dla Babci i Dziadka, laurki na Dzien Mamy;, itp.

Osoba rekomendujqgca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Ksztalcenia Praktycznego

Zdjecia: Z zasobow archiwum Przedszkola



KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKAC]I .

Przedszkole Miejskie nr 192
w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Agnieszka Gorska

Z kodowaniem za pan brat

Autorka: Katarzyna Wankiewicz, nauczycielka
przedszkola

Nauczycielem wychowania przedszkolnego jestem od listopada 2013 roku.
Zawsze lubitam prowadzi¢ zajgcia z zakresu matematyki w przedszkolu, lecz
czego$s mi brakowalo. Kodowaniem zachtysnetam si¢ jakies 3 lata temu. Co
to jest kodowanie? Sa to wszelkie formy szyfrowania. W placowce
przedszkolnej to wstgp do programowania, technologia cyfrowa, mata
edukacyjna czy tez roboty edukacyjne DOC, Ozobot. Litery to kody
jezykowe, nuty to kodowanie dzwigckéw, cyfry — kody cyfrowe. Zabawy
z kodowaniem daja dzieciom duza porcje radosci, poszerzaja horyzonty,
otwieraja umysty, rozwijajg umiejetnos¢ logicznego myslenia, rozumowania
1 wnioskowania. Dzieci rozwijajg swoja wyobraznie, ksztalcg kreatywnosc.
Przedszkolaki chetnie dziatajg w grupach wiec rozwijaja sie spolecznie.

Kodowanie tak naprawde to nasza codzienno$¢ — zabawy przedszkolakow
zawieraja elementy kodowania: przejscie dla pieszych — znaczenie kolorow —
czerwone stdj, zielone idz, znaki umowne (symbole) — kody ruchowe np. reka
w gorze — kod oznaczajacy cisza, wir palcem u dloni — zamiana miejsc, znaki
drogowe — to kod dla kierowcow. Kodowanie w czasie procesu edukacyjnego
stanowi 1 jest traktowane przez dzieci jako nowe wyzwanie. Koncentruja si¢
na poszukiwaniu rozwigzan, wysuwaja wnioski, ksztalcg swoje poczucie
wartos$ci.

Do  najprostszych  sposobow  kodowania  naleza:  segregowanie,
klasyfikowanie, porzadkowanie gdzie kod to kryterium (kolor, wielkos$¢,
ksztalt, ilo$¢). Kolejnym sposobem kodowania to gry planszowe — gdzie juz
na poczatku dzieci odbierajg informacje konkretnymi znakami — Start-meta-
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1dz do przodu, cofnij si¢. Nastepnym pomystem na wprowadzenie lub
utrwalenie kodowania sg zabawy (,,Znajdz skarb”, ,Zakodowany taniec”,
»Zakodowane ruchy’) — wykorzystywane sg wtedy strzatki, symbole, ksztatty.
Strzatki sg fajnym elementem do wprowadzenia do programowania. Dzieci
lubig niekonwencjonalne pomoce dydaktyczne — mata do kodowania
wielkosci XXL. Shluzy dzieciom do zabaw typu: zakodowany obrazek,
tworzenie tras, zakodowane drogi, sudoku czy do zwyklych zabaw
ruchowych — podawanie komend w zwigzku z dojsciem do celu. Do maty
wykorzystuje takze plastikowe kolorowe kubeczki, ktére sprawiajg dzieciom
wiele radosci oraz rozwijaja ich kreatywnos$¢. Dzieci bawig si¢ samotnie lub
w grupach. Uktadaja kubeczki wg wzoru, tworza kolorowe wieze, uktadaja
rytmy, sekwencje (ptaskie lub przestrzenne). Karteczki ze strzalkami stuza
dzieciom do uktadania tras, tworzenia kodu ruchowego. Powyzsze propozycje
zabaw to tylko pierwszy krok do ,.krainy” §wietnej zabawy.

Moja fascynacja kodowaniem pozwolita mi na przeprowadzenie wiele
cickawych zaje¢ z tego zakresu. W mojej codziennej pracy dzieci —
odkodowuja samodzielnie na kartkach papieru obrazki oraz wspoOlnie na
macie, tworzg same zakodowane obrazki angazujac przy tym takze rodzicow.
W programie ,,Wirtualna mata — Edu-sense” dzieci za pomocg tablicy
interaktywnej dopasowujg obrazki wg wspotrzednych, symboli, wielkosci. Na
macie do kodowania nie tylko koduja ale takze tworza gry, ukladajg
symetrycznie obrazki, graja takze w wczesniej stworzone warcaby itp. Dzieci
rowniez biorg udzial juz w kolejnej edycji programu ,.Uczymy dzieci
programowac”. Dzieci zdolne podczas pracy indywidualnej odkodowuja za
pomocg szyfrow ,,Czekoladka” — zastepowanie liter symbolem graficznym
czy tez za pomocg alfabetu Morse’a.

Zarazam kodowaniem rodzicOéw poprzez zajecia otwarte oraz warsztaty
zrodzicami 1 dzie¢mi, konkursy dla dzieci i rodzicow na ktérych rodzice
bawig si¢ 1 tez tworzg inne nowe pomysty. Dziele si¢ swoja wiedzg
1 umiejetnosciami dzieci podczas zaje¢ modelowych oraz warsztatow dla
nauczycieli ale takze na ro6znych festiwalach matematycznych. Kolejne
nauczycielki podczas moich rad szkoleniowych poznaty sposoby i pomysty
na wprowadzenie elementow kodowania do swojej pracy z dzieckiem.

Wraz z kolezankami napisalam 1 wprowadzilam w zZycie innowacje
pedagogiczng ,,Z kodobotem poznajemy §wiat matematyki, przyrody, jezyka,
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muzyki”. Innowacja jest zbiorem propozycji zabaw wprowadzajacych dzieci
w $wiat technologii. Celem innowacji jest rozwijanie logicznego myslenia
udzieci, kreowanie postawy $wiadomego odbiorcy 1 uzytkownika
nowoczesnych technologii z uwzglednieniem umiejetnosci jezykowych.
Dlaczego Kodobot? Jest to potaczenie dwoch istotnych stéw majacych
znaczenie dla innowacji, to znaczy ,,Kodo” — od kodowania i ,,bot” od stowa
»robot”. Robot jest najblizszag dziecku zabawka ze $wiata zaawansowanej
technologii 1 aby go uzytkowa¢ - zaprogramowac niezbgdne jest
zastosowanie przez dziecko jezyka symboli — kodowania. Kompetencje jakie
nabywa dziecko bawiac si¢ kodowaniem bgdg mu przydatne na kazdym
etapie rozwoju. Jakie to umiejetnosci? Miedzy innymi, logiczne myslenie,
umiejetno§¢  pracy w  zespole, mySlenie zadaniowe, gotowos$¢ do
pokonywania trudnosci, elastyczne podejscie do czgsto zmieniajacej si¢
rzeczywistosci.

Na podstawie tej innowacji stworzylam takze ogdlnopolski projekt
edukacyjny dla przedszkoli, klas I-III szkoty podstawowej i S$wietlic
o podobnym tytule ,,Z Kodusiem wsrdd §wiata matematyki, przyrody, jezyka,
muzyki”. Istotnym elementem innowacji, podobnie jak projektu, jest
rozwijanie umiejetnos$ci dzieci w zakresie postugiwania si¢ jezykiem
angielskim.

Elementy kodowania warto wprowadza¢ do zaje¢ dydaktycznych juz
od najmlodszych lat. Umiejetnosci, kompetencje jakie nabywa dziecko
bawigc si¢ kodowaniem sg przydatne na kazdym etapie jego rozwoju.
Wykorzystanie podczas zaje¢ takich pomocy jak: ozobot, Robot DOC i maty
do kodowania sg silnymi bodzcami sktaniajgcymi do konkretnego dziatania.
A takie zajecia sg fajng formg wzbogacenia oferty przedszkola.
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Osoba rekomendujgca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Ksztalcenia Praktycznego

Zdjecia: Z zasobow archiwum Przedszkola
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Przedszkole Miejskie nr 202
w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Dorota Cieslinska

Dni wyjatkowe czyli Nietypowo - Warzywno -
Owocowo!

Autorka: Agnieszka Ptoszajska, nauczycielka
przedszkola

Swicta to doskonata okazja do przeprowadzenia zaje¢ w przedszkolu.
W ciagu roku, oprécz bozonarodzeniowych 1 wielkanocnych dni, mozna
znalez¢ wiele okazji do $wietowania. W Przedszkolu Miejskim nr 202
w Lodzi, w najmtodszej grupie ,Lwy” wprowadzitam obchody Dni
wyjatkowych czyli Nietypowo-Warzywno-Owocowo! Glownym celem
swictowania tych wyjatkowych dni jest ksztaltowanie nawykow
prozdrowotnych poprzez zabawe oraz aktywizacja dzieci 1 rodzicow. Dzien
Jabtka, Dzienh Marchewkowo - dyniowy, Dzien Misio - Miodowy, Dzien
Banana, Dzien Zielonego Ogoérka to tylko niektére z propozycji, ktére
swietuje z moimi przedszkolakami. Zajecia tematyczne maja na celu
zachecanie dzieci do spozywania owocow, warzyw 1 ich przetworéw jako
zrodla witamin 1 zdrowia. Staram si¢ uswiadomi¢ dzieciom jakie wartosci
odzywcze maja owoce 1 warzywa oraz jak wazne sg one dla prawidtowego
rozwoju czlowieka. Przez zabawy 1 utrwalenie wiadomosci na temat jablek,
marchewek, miodu, itp. staram si¢ zachecac dzieci, a takze 1 rodzicow do
zdrowego odzywiania. W obchody dni nietypowych wlaczeni sg przede
wszystkim  rodzice moich  przedszkolakow. Ich  zadaniem jest
przygotowywanie poczestunku, produktéw, smakotykow do wspdlnej
degustacji na zajeciach. Angazujac rodzicow do moich zaje¢ owocowo-
warzywnych, zwlaszcza w najmtodszej grupie przedszkolnej, umozliwiam im
poznanie naszej pracy, wiaczenie si¢ do wspolnego dziatania: dziecko - rodzic
- nauczyciel, wykazanie si¢ pomystowoscig w przygotowywaniu zdrowych
potraw, wspoOlne dzialanie w domu - w kuchni. Dzieci czuja rados¢ 1 dume,
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z tego, ze razem z mamg czy tatg moga przygotowaé co$ dla wszystkich
dzieci w przedszkolu. Opowiadajg o tym, fascynuja si¢ tym, ze razem z mama
zrobili wspolnie ciasto marchewkowe, czy ze tata obrat 2 kg jablek na sok
z sokowirowki. Takie wydarzenia daja nam poczatek dobrej wspotpracy,
wzajemnego poznania, zaangazowania 1 zrozumienia, ktoére wplywa
pozytywnie na rozwo6j dziecka, wzmacnia oddzialywania wychowawcze
1 edukacyjne, przyczynia si¢ takze do wzrostu prestizu przedszkola i daje
szans¢ rozwoju inicjatyw spotecznych na rzecz naszego przedszkola. Nasze
Swietowanie polega na tworzeniu dekoracji tematycznej, prowadzeniu zabaw
1 prac plastycznych, $piewaniu piosenek, stuchaniu wierszy czy bajek,
teatrzykow zwigzanych z danym owocem/warzywem. Wprowadzenie
do przedszkola obchodéw s$wigt nietypowych pozwala na uatrakcyjnienie
pracy z dzie¢mi. Sprzyja wszechstronnemu rozwojowi przedszkolakow,
pozwala tworczo, kreatywnie dziata¢. Waznym zadaniem tych ,.$wigt” jest
wlaczanie rodzicow do wspdlnego dzialania, przygotowywania zdrowego
1 atrakcyjnego dla dzieci poczgstunku. Zachgcam do wybrania jednego na
miesigc dnia z owocem, czy warzywem jako przodownikiem zaje¢. Niech
owocowo- warzywna moc bedzie z Wami, Waszymi dzie¢mi i rodzicami.
Powodzenia. Zyczymy zdrowej i smacznej zabawy i nauki.
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Osoba rekomendujqca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

i Ksztalcenia Praktycznego

Zdjecia: Z zasobow archiwum Przedszkola



KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKAC]I .

Przedszkole Miejskie nr 223
w Zespole Przedszkoli Miejskich
nr 1 w kodzi

Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak

Doradztwo zawodowe w przedszkolu

Autorka: Urszula Durkowska, nauczycielka przedszkola

W wyniku wprowadzenia w przedszkolu Rozporzadzenia w sprawie
doradztwa zawodowego, przedszkola zostaly zobowigzane do wspierania
dzieci w zakresie formowania preorientacji zawodowej. Polega ona na
przeprowadzaniu dziatah o charakterze wychowawczym, podejmowanym
przez nauczycieli przy wspotudziale rodzicéw, ukierunkowanych na zblizanie
dzieci do ré6znorodnych srodowiska zawodowych.

Celem prowadzenia doradztwa zawodowego w przedszkolu jest:

— zaprezentowanie oraz wstgpne zapoznanie dzieci z jak najwigksza iloscig
zawodow, ktore by¢ moze kiedys wybiorg dla siebie;

— ksztalttowanie wtasciwej postawy do pracy;

— inicjowanie 1 rozwijanie roznorodnych zainteresowan i zdolnos$ci u dzieci.

W tym roku szkolnym tj. 2019/2020 udalo si¢ zaprosi¢ do przedszkola
przedstawicieli wielu zawodow. GosciliSmy miedzy innymi:

— Motorniczego MPK, ktory opowiedzial dzieciom o swojej pracy, pokazat
ciekawe eksponaty z wigzane ze swoim zawodem, zademonstrowal plansze
przedstawiajace tramwaje kiedys$ i1 dzi$, odpowiadat na pytania zadawane
przez dzieci, bawit si¢ z dzieCmi w przejazd tramwajem;

— Krawcowa, ktora pokazata dzieciom jak szyje na maszynie - zostaty uszyte
dla kazdego dziecka drobne elementy garderoby (opaski, spodniczki,
apaszki). Dzieci mialy okazje poméoc przy wykonywaniu wykroju
z materiatu;
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— Dyrygenta chéralnego — po krotkim wprowadzeniu dzieci mialy okazje
zaspiewa¢ pod kierunkiem profesjonalisty i zagra¢ na instrumentach
perkusyjnych — tworzac prawie zawodowa orkiestre;

— Disckdzokeja, ktory prowadzit dla dzieci zabawe karnawalowa
z wykorzystaniem sprzetu muzycznego, jaki jest uzytkowany w klubach
muzycznych 1 dyskotekach. Dzieci dowiedzialy si¢, jak zorganizowac
dyskotekg, miaty okazje skreczowa¢ 1 miksowaé na profesjonalnym
sprzecie;

— Instruktorke snowboardu i pasjonatke nurkowania - pokazata dzieciom
ciekawe zdjecia ze swoich wypraw, opowiedziata o niebezpieczenstwach,
z jakimi trzeba si¢ liczy¢ podczas uprawiania ekstremalnych sportow
1 pasji, przeprowadzita z dzieCmi zestaw Cwiczen rozgrzewajacych przez
zjazdem ze stoku.

W drugim potroczu nasze przedszkole ma odwiedzi¢ ekspert od oszczgdzania,
policjant, adwokat, pszczelarz. Planujemy rowniez wycieczke do strazy
pozarnej, na pocztg oraz do apteki.

Dzieki powadzeniu preorientacji zawodowej w naszym przedszkolu zostaly
osiggni¢te nastepujace efekty:

1. Dziecko okresla co lubi robi¢, co je interesuje.

2. Dziecko wykorzystuje w trakcie zabawy przedmioty charakterystyczne
dla poszczeg6lnych zawodow, zgodnie z ich przeznaczeniem.

3. W trakcie zabaw dziecko odgrywa roézne role zawodowe.

4. Charakteryzuje rozne zawody, ktére w przysziosci moze wykonywac.

Dodatkowe efekty to:

1. Promocja przedszkola w dalszym §rodowisku spotecznym

2. Zaangazowanie 1 zaktywizowanie do wspolpracy z przedszkolem
rodzicow

3. Poszerzenie oferty przedszkola o propozycje cieckawych zajec.
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Osoba rekomendujqca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Ksztalcenia Praktycznego

Zdjecia: Z zasobow archiwum Przedszkola
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Przedszkole Miejskie nr 235
w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Teresa Szkoda

WebQuest w edukacji przedszkolnej

Autorka: Anna Kwiatkowska, nauczycielka przedszkola

Metode WebQuest odkrylam przypadkiem. Poszukujagc  sposobow
zastosowania technologii informacyjnej trafiam na kurs doskonalgcy, ktérego
tematem bylo zastosowanie metody WebQuest w nauczaniu je¢zyka
angielskiego.

WebQuest jest rodzajem metody projektow zorientowanej na uczniowskie
badania. Wyjsciowym zrodlem informacji jest Internet, uzupetniony
o materiaty podreczne.

Projekt sktada si¢ z czterech stalych czesci:

— Strona tytulowa i wstep — znajduja si¢ tu tytut 1 kréotki opis projektu;

— Zadania 1 proces — w tej czgsci piszemy szczegotowe instrukcje wykonania
zadan oraz terminy realizacji;

— Zrodta — gdzie podajemy adres stron, z ktorych uczniowie moga korzystaé
przy poszukiwaniu niezbednych informacji;

— Ewaluacja — gdzie znajduje si¢ podsumowanie 1 punktacja.

Moje pierwsze doswiadczenia nie byly zachecajace, jednak z czasem
nabratam wprawy w formutowaniu instrukcji 1 planowaniu pracy zgodnie
z poziomem rozwoju dzieci. Stosuj¢ t¢ metode dla uatrakcyjnienia codzienne;j
pracy dydaktycznej, planujac projekt zgodnie z tematyka tygodnia lub
poszerzajac j3 o zajecia z angielskiego. Z moja aktualng grupg zrealizowatam
nastgpujace tematy:

— ,,Podrozowa¢ kazdy moze na rowerze, na motorze” — projekt
obejmowat jeden tydzien pracy, grupa zostata podzielona na trzy zespoty,
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a kazdy z nich miatl do wykonania jedno zadanie — plakat o planecie, trzy
samoloty z papieru lub instrument muzyczny. Dzieci miaty wowczas 3 lata;

— ,,Z. traw na lace miekki koc” — projekt obejmowat trzy tygodnie pracy,
gdyz wprowadzat stownictwo z jezyka angielskiego 1 w finale taczyt si¢
z tematykg tygodnia. Projekt podsumowywaty zajecia otwarte z rodzicami.
Kazde zdzieci miato trzy zadania: przygotowanie kart obrazkowych
o podanej tematyce, przygotowanie kart do gry z elementami wiosennymi
oraz przyniesienie ksigzek o ziotach. Byla to wtedy grupa 4 latkow;

— ,Jezyk angielski z mama i tata” — innowacja pedagogiczna obejmowata
trzy projekty zwigzane z liczebnikami, kolorami oraz prostymi
poleceniami, jak ,jump, stop, walk”. W kazdym projekcie dzieci
przygotowywaly kart obrazkowe i1 kolorowanki ze slowem na podang
gloske.

Obecnie kontynuuje innowacje pedagogiczng z jezyka angielskiego.
Poszczeg6lne projekty publikuje na blogu dla rodzicow oraz kazdemu
dziecku daje¢ instrukcje na piSmie. Na przygotowanie zadan dzieci maja co
najmniej dwa tygodnie. W tym roku projekty obejmowaly tematyka zawody,
zwierzeta hodowlane 1 egzotyczne. Zadania dzieci polegaty na przygotowaniu
plakatow, kart obrazkowych z formie gry memory oraz opracowanie
kolorowanek ze slowem na dang gloske. Realizacja projektu polega na
wspolnej zabawie z wykorzystaniem przygotowanych przez dzieci pomocy.
Dzieki temu zaangazowanie dzieci w prac¢ na zajgciach jest silniejsze
1 trwalsze. Szybciej 1 trwalej zapamigtujg stownictwo, szczegdlnie, ze ¢wiczg
je nawet podczas zabaw swobodnych, odtwarzajac czasem cale wspolne
zajecia.

Metoda sitg rzeczy angazuje rowniez rodzicow. Jest to niezwykle cenne, gdyz
spedzaja czas z dzieckiem podczas przygotowywania zadan. Obserwuja, jak
reaguje ono na polecenia, czy radzi sobie z wycinaniem lub rysowaniem. Sg
bardziej zainteresowani przebiegiem procesu edukacyjnego i1 efektami pracy
dziecka. Czesto spotykatam si¢ z komentarzami, ze fajnie razem spedzili czas,
przygotowujac zadania lub us$wiadomili sobie jakie s3 zainteresowania
dziecka.
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Goraco polecam stosowanie tej metody, szczegolnie w dzisiejszych czasach,
gdy juz od najmlodszych lat nalezy przyzwyczaja¢ dzieci do korzystania
z zasobow Internetu.

Osoba rekomendujqca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Naucgycieli
i Ksztalcenia Praktycznego
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Przedszkole Miejskie nr 235
w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Teresa Szkoda

KORONA-TIME - jak sobie z nim radzimy?

Autorka: Agnieszka Olborska, wicedyrektor przedszkola

11 marca 2020 roku, data ta zapadnie nam wszystkim gl¢gboko w pamigci.
To wtedy weszlo w zycie rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem 1 zwalczaniem COVID-19. Czarna chmura grozy,
watpliwosci, niekonczacej si¢ studni pytan dosiegla kazdego pracownika
oswiaty. Cho¢ nic nie bylo tak pewne, jak cigglte zmiany 1 nowe ustalenia, to
musieliSmy sprosta¢ natozonym obostrzeniom 1 wymaganiom. Mam nadziejg,
1Z w niniejszym artykule, cho¢ w drobnym stopniu uda mi si¢ przedstawic
sposoOb organizacji pracy zdalnej w Przedszkolu Miejskim nr 235 w Lodzi.

Przedszkole Miejskie nr 235 w Lodzi miesci si¢ na osiedlu Radogoszcz
Zachod otoczone szkota, blokami, boiskiem. Potozone jest z dala od
ruchliwych ulic. W 13 oddziatach prowadzono zaje¢cia dla 323 dzieci. Ich
organizacja, opieka 1 wychowaniem zajmowato blisko 60 osoéb. I nagle to
wszystko ulega zmianie, przedszkole musi pracowac zdalnie. Byto to, a moze
jest nadal nie lada wyzwanie, gdyz nikt wcze$niej nie znalazl si¢ w takiej
sytuacji 1 nie znat rozwigzania odpowiedniego dla dynamicznie zmieniajagcych
si¢ uwarunkowan.

W pierwsze] kolejnosci trudnos$ci wynikaty z dotarcia do wszystkich
rodzicow z informacjg o zawieszeniu zaj¢¢ — strona internetowa, ogloszenia
na drzwiach, tablicach ogloszen, ogrodzeniu, to jedne z pierwszych
pomystow. W koncu zostata podj¢ta decyzja - ustalony regulamin pracy
zdalnej powoli nakierowywal nas wszystkich na droge tadu 1 porzadku. Kazda
z grup miata opracowa¢ dla rodzicow szybki sposdb przekazywania
informacji, a co najwazniejsze zapewni¢ cigglo$s¢ realizacji podstawy
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programowej. [ tak dzigki aplikacji Forms — wykonalam ankiete dla
nauczycieli, w ktorej miaty zadeklarowa¢ form¢ komunikacji z rodzicami
swojego oddzialu. Do najczesciej stosowanych naleza: mail grupowy, blog
grupowy, prywatna grupa na Messengerze, prywatna grupa na Facebooku.
Pojawit si¢ rowniez pomyst wysytania do przedstawiciela trojki oddzialowe;j
wiadomosci, ktoéry miatby przekazywaé pozostaltym rodzicom informacije.
Szybko jednak zycie to zweryfikowato — nie wszyscy opiekunowie byli
informowani, a 1 nauczyciel nie mial kontroli nad przesylanymi
wiadomos$ciami. Kazda z pan, to trzeba podkresli¢, pracuje na najwyzszych
obrotach, prébujac sprosta¢ oczekiwaniom zaro6wno Ministerstwa, jak
1 wymagajacym odbiorcom — dzieciom (nie wspominajac o ich opiekunach
1 dyrektorze). Oprécz zwyktych dokumentéw w Wordzie, tworzone s3
prezentacje w Power Poincie, wysylane linki z r6znymi ciekawymi stronami.

Do najciekawszych jednak nalezg zadania tworzone dzigki aplikacjom takim
jak Padlet, Learning Apps, Webquest, Genial.ly czy nagrywane filmy na
YouTube czy TikToku. Kreatywnos¢ pan przycigga zniechgcone juz
siedzeniem w domu 1 ciaglyg pracg zdalng dzieci. Atrakcyjnos¢ zadan, jak
1 obowigzki nauczycieli zewaluowalySmy dzigki ankiecie dla rodzicow
wykonanej rowniez w Formsach. Wygoda jaka oferuje nam ta aplikacja jest
nieoceniona.

By usprawni¢ nadzor wykorzystalySmy poczty stuzbowe zalozone na
Outlooku, z ktorej nauczyciele codziennie do godz.8° wysytaja informacje
o gotowosci do pracy. Bardzo przydatng okazata si¢ rowniez aplikacja Teams
- oferowana w pakiecie Office 365. Utlatwilta sprawny kontakt
z nauczycielami poprzez videokonferencje. Nie wszystko byto jednak tak
kolorowe na poczatku, jak mozna bytoby si¢ tego spodziewaé. Cho¢ system
wdrazania programu Office w przedszkolu trwat juz od dluzszego czasu, to
jednak cze$¢ kadry byta antagonistycznie nastawiona do niego. Pierwszym
krokiem wigc jaki wykonatySmy z Dyrektorem, byly indywidualne
konsultacje z nauczycielami, majace na celu zapoznanie, wrecz instruowanie,
krok po kroku, z dziataniem Office 1 aplikacji tam oferowanych. Kolejnym
bylo podzielenie zespolu w grupy na Teamsie, tak by usprawni¢ prace,
a przede wszystkim nadzor. 1 tak powstaly zespoty: og6lny, ds. ewaluacji
wewnetrznej, WDN, ds. ogloszen, ds. PPP, ds. promocji przedszkola,
ds. strony internetowej, ds. zmian regulaminow 1 procedur, ds. monitorowania
podstawy programowej, ds. rekrutacji. Podzial na zespoty uporzadkowat
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prace, ale 1 nadal rytm naszym dziataniom. Spotkania samoksztalceniowe
1 zajecia kolezenskie musialy delikatnie zmieni¢ forme, ale i tu udato si¢
sprosta¢ zadaniu. Nauczyciele taczyli si¢ poprzez video korzystajac z Teamsa,
ale 1 nagrywali filmiki ze swoich telefonow czy tez korzystajac z programu
OBS Studio, tak by jak najbardziej urealni¢ te¢ komputerowg rzeczywistosc.
Przy kazdej nowej wiadomosci, zarzadzeniu, rozporzadzeniu kontaktowatam
si¢ z pracownikami poprzez Teams i/lub sms. Dzieki temu, przeplyw
informacji byl natychmiastowy i nieprzerwany. Wstawiane dokumenty czy
tabele utatwialy wykonanie narzuconych zadan. Jedynym najpowazniejszym
problemem z jakim si¢ spotkalySmy to wcigz zawieszajace si¢ tacze
internetowe — zwlaszcza w godzinach wzmozonej pracy uczniow ze szkot
1 brak mozliwosci spokojnej pracy przy swoich dzieciach. Dlatego tez
ustality$my, ze wszelkiego rodzaju video spotkania bedziemy realizowaty po
godzinie 14.

Nie mozna roéwniez zapomnie¢ o pomocy psychologiczno - pedagogiczne;.
PoradzitySmy sobie i z tym zadaniem. Nasze terapeutki skontaktowaty si¢
poczta stuzbowa z kazdym rodzicem dziecka objetego pomoca
psychologiczno-pedagogiczng na naszej placowce. Zamieszczaly na stronie
internetowe] przedszkola artykuly i pomysty zadan do realizowania przez
dzieci. Ale przede wszystkim oferowaly swoj czas kazdemu rodzicowi,
ktorego dziecko uczeszcza do naszego przedszkola, zostawiajac kontakt do
siebie. Jak do tej pory nie przyjely zadnego =zgloszenia pomocy.
Dotychczasowe ustalenia 1 przyjete formy 1 metody wspotpracy podczas
zdalnej pracy, spelniajg nasze oczekiwania, ulatwiajac ten trudny czas.
W koncu zapalilo si¢ dla wszystkich zielone $wiatlo — mozemy otworzy¢
przedszkole. Cho¢ 1 to wzbudza rézne skrajne emocje, to wickszo$¢ nie mogta
doczeka¢ si¢ powrotu do pracy z dzieémi. I tu proces weryfikacji przyjeé
dzieci usprawnity$my korzystajac z Outlooka 1 aplikacji Excel. Pogrupowane
dzieci wedlug zadeklarowanych przez rodzicow godzin pobytu, wpisane
w tabelki Excela daty obraz calosciowy chetnych dzieci. Wykorzystujac
poczty mailowe rodzicéw, mogly$Smy ich szybko i sprawnie powiadomi¢ o
kazdej naptywajacej informacji. I tu pojawil si¢ niestety problem — braku
szybkiej reakcji ze strony rodzicow. W sytuacjach skrajnych musialy$my
wykonywac telefony, by bezposrednio przekazac istotne wiadomosci.

Dokonujac podsumowania nasuwa mi si¢ mysl iz praca w takich warunkach
zdawaé si¢ powinna latwiejsza, bardziej sprawna. Nic bardziej mylnego.
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Stwierdzam, iz wspomniane wczesniej wszystkie aplikacje czy programy,
swietnie sprawdzilyby si¢ jako element uzupetiajacy normalng prace, a nie
stanowity jej fundamentu. Jednak z jakiego$ powodu czas nas zatrzymal,
zmienit, wigc moze idgc za Michelem Quositem warto przypomnie¢ sobie, ze

»(...) tajemnicg szczescia jest umie¢ czasem przystang¢”. Pomimo trudnosci
1wielu watpliwosci postarajmy si¢ znalez¢ szczescie 1 nim innych
obdarowywac.
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Osoba rekomendujqca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

i Ksztalcenia Praktycznego

Zdjecia: Agnieszka Olborska
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Przedszkole Miejskie nr 235
w Lodzi

Dyrektor przedszkola: Teresa Szkoda

Teatr Ani Jednej Proby - jak pewien projekt stat sie
wieloletnig zabawag

Autorka: Katarzyna Czyzycka, Anna Kwiatkowska,
Iwona Pietruszewska - nauczycielki przedszkola,
Agnieszka Olborska - wicedyrektor przedszkola

Pomyst powstania nauczycielskiego teatru zrodzit si¢ z w zwigzku realizacja
projektu ,,Cata Polska Czyta dzieciom” w 2010 roku. ZaczelySmy ubarwiac
zwykle czytanie ksigzek poprzez improwizacje aktorskie. Nasze pierwsze
przedstawienia oparte byly o znane bajki dla dzieci ,,Ja§ i Malgosia”,
,»Czerwony Kapturek” czy ,,Ztotowlosa 1 trzy misie”. Ania byla narratorem
a Iwonka, Agnieszka i1 Kasia — aktorkami. Przygotowanie przedstawienia nie
zajmowalo nam niewiele czasu. Kostiumy zwykle pochodzily z naszych
wilasnych lub mezowskich szaf, wzbogacone o proste rekwizyty lub maski.
A poniewaz kazda z nas byla wtedy w trakcie awansu 1 szeregu witasnych
projektow, to nie miaty§my duzo czasu na proby — stad wziela si¢ nazwa.

Dzieci bardzo cieszyly si¢ z naszych przedstawien. Byta to dla nich niezwykta
atrakcja — rozpozna¢é w wystepujacej postaci swoja panig. Publiczno$¢
reagowala bardzo zywiotowo 1 chetnie podejmowata inne aktywnosci
zwigzane z przedstawieniem — zabawy ruchowe czy prace plastyczne.
Zdarzylo si¢ nawet, ze w przedstawienie angazowala si¢ dorosta czes$¢
publicznosci — pan konserwator 1 pani wozna ratowali babci¢ przed wilkiem.
Innym razem w role narratora wcielila si¢ pani Dyrektor.

W nastepnych latach nasze przedstawienia uatrakcyjnialy inne projekty,
w ktorych brato udzial nasze przedszkole — Kubusiowi przyjaciele natury czy
Rok Juliana Tuwima.
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Rok 2012 ogtoszono rokiem Janusza Korczaka. Wszystkie placowki
o§wiatowe przygotowywaly szereg imprez 1 konkursow w zwiazku
z obchodami. Takie atrakcje odbywaly si¢ rowniez w naszej placowce.
Przygotowaty$Smy wystawe przyblizajaca sylwetke Janusza Korczaka, kaciki
o prawach dziecka w klasach oraz przedstawienie Teatru Ani Jednej Proby.
Nasze starania zostatly docenione podczas przegladu zorganizowanego przez
Wojewddzki Osrodek Doskonalenia Nauczycieli, na ktorym zajetySmy
II miejsce sposrod wszystkich placowek z regionu. Zachgcito nas to do
podejmowania dalszych dzialah 1 w tym samym roku szkolnym
zorganizowalySmy przedstawienie $wigteczne, w ktorym udziat wzigly
wszystkie nauczycielki oraz zaproszony do wspotpracy aktor Teatru Arlekin —
niezapomniany Waldemar Presia. Przedsiewzigcie to wymagato juz
szczegdtowych przygotowan. Waldemar Presia wybral dla nas wiersze
o tematyce Swigtecznej 1 zimowej, podzielitySmy si¢ rolami, nasi rytmicy
wybrali odpowiednie piosenki do uktadéw tanecznych dla dzieci. Pan
Waldemar  pigknie zinterpretowat wiersze, my — nauczycielki
improwizowalySmy na scenie. Pomiedzy poszczegdlnymi wierszami
wystepowaty dzieci w uktadach tanecznych do swiagtecznych piosenek.

Przedstawienie byto ogromnym sukcesem. Dzieci 1 rodzicéw rozbawil nasz
wystep. Pan Waldemar pod wrazeniem naszych pomystow poprosit o opisanie
ich w prowadzonym przez siebie piSmie ,,Maly mito$nik teatru”.

Nastepne lata zmusily nas do zmian w obsadzie ze wzglgdu na powickszajace
si¢ nauczycielskie rodziny. Do teatru dotagczyta Ania Kolinska oraz Agnieszka
Frydrych. Pojawity si¢ tez nowe pomysty na realizacje przedstawien. Czesciej
korzystalySmy z lalek 1 masek.

Ze wzgledu na duze zaangazowanie dzieci nasze przedstawienia
wykorzystywaty§my w coraz szerszej tematyce, np. w ramach zajeé
matematycznych. Dzieci przeliczaly elementy dekoracji, postacie na scenie
lub rekwizyty. Coraz czg$ciej rowniez pojawialy si¢ na scenie.

W tym roku szkolnym nasz teatr wprowadza dzieci w $wiat ochrony
przyrody. Tegoroczne przedstawienia oparte s3 na tekstach Wandy
Chotomskiej o Jacku 1 Agatce. W trakcie przedstawienia dzieci ustawiajg
dekoracje, pojawiajg si¢ jako zwierzeta z bajki, podpowiadajg rozwigzania
bohaterom inscenizacji.
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Zdalne nauczanie nie zniechecito nas do zrealizowania przedstawien i wtasnie
pracujemy nad jednym z nich poprzez nagranie z wykorzystaniem jednej
z platform do wideokonferencji.

Goraco zachecamy Was do zakladania amatorskich teatrow w Waszych
placéwkach — przygotowania przynoszg podwojng rado$¢ — podczas prob
1 spektakli.

Osoba rekomendujqca: Elibieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w Lodzkim Centrum Doskonalenia Naucgycieli
i Ksztalcenia Praktycznego



