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Drama w Centrum - koalicja na rzecz edukacji
kulturowe;j.

Wieloletni projekt edukacji z wykorzystaniem metody
dramy

W 2006 roku w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztalcenia Praktycznego zostalo powotane przez Hanng Jastrzebska
Gzelle 1 Anete Madziare Koto Terenowe Migdzynarodowego
Stowarzyszenia Teatrow dla Dzieci 1 Mtodziezy ASSITEJ, ktorego
celem jest propagowanie metody dramy w edukacji, wychowaniu,
profilaktyce 1 terapii.

Od tego czasu do dnia dzisiejszego realizowane byly projekty dramowo
teatralne we wspolpracy z rdéznymi organizacjami pozarzadowymi
1 instytucjami kultury oraz grupa animatoréw, artystow 1 nauczycieli.
Idea szerokiej wspolpracy od poczatku byla motorem wszystkich
dziatah podejmowanych przez Koto ASSITEJ, ktéra w efekcie
doprowadzita do stworzenia platformy edukacyjnej L.odzka Akademia
Dramy, a nast¢pnie Stowarzyszenia LAD L.0dzka Akademia Dramy.
Stowarzyszenie  zrzesza  animatordéw,  instruktorow,  aktorow,
psychoterapeutow, muzykoéw, socjoterapeutow 1 nauczycieli - cztonkow
zespolow metodycznych do spraw dramy, ktorzy stosujg tworcze metod
pracy 1 techniki teatralne w pracy edukacyjnej, wychowawczej,
profilaktycznej 1 terapeutyczne;.

Zawigzana wspotpraca Kota ASSITEJ z Poleskim Osrodkiem Sztuki,
Stowarzyszeniem Obszary Kultury, Akademickim Osrodkiem Inicjatyw
Artystycznych, Instytutem Tolerancji, Batuckim Osrodkiem Kultury
zaowocowala realizacja wielu projektéw z zakresu edukacji kulturowe;.
Wsrod nich znalazly si¢ nast¢pujace catoroczne projekty:

e Szkota Dramy Bohaterskiej Wyobrazni;
e Projekt ,,Fryderyk Chopin i jego muzyka - Drama Edukacyjna”;
e Projekt ,,Nauczyciel Animatorem dziatan tworczych w szkole”;
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e Projekt ,,Nauczyciel Animatorem dziatan tworczych”, 11 edycja;

e Projekt ,,Wstep do Dramaterapii”;

e Projekt ,,36 edycja Ogolnopolskiego Przeglad Teatréw dla Dzieci
1 Mtodziezy Dziatwa”;

e Projekt ,,37 edycja Ogolnopolskiego Przeglad Teatréow dla Dzieci
1 Mtodziezy Dziatwa — Muzyka w Teatrze”;

e Pig¢ Projektow ,,Dramy Wiasciwe)”;

e Projekt ,,Dramogwara - teatralne zabawy z gwarg todzka”;

e Przeglad Aktywnos$ci Artystycznej Osob Niepelnosprawnych. Projekt
wieloletni;

e (Caloroczny projekt edukacyjno-spoteczny ,,Misja Pomocna dton dla
Aleppo”;

e Trzyletni integracyjny projekt dramowo-teatralny ,,Bezsennos¢ Jutki”
— dramowa edukacja o Holokauscie.
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Szkota Dramy Bohaterskiej Wyobrazni

Autor: Hanna Jastrzgbska Gzella

Uczestnicy: Uczniowie 1 nauczyciele todzkich szkoét podstawowych,
Swietlicy podworkowej, XX VI Liceum Ogoélnoksztatcacego w Lodzi.

Cel:

e Rozwijanie umiejetnosci spotecznych oraz zachowan prospotecznych
1 pomocowych wsrdd uczniow todzkich szkot;

e Tworzenie przestrzeni do:

1. Dzialan wychowawczych i edukacyjnych opartych na dwodch
filarach: Programie Bohaterskiej Wyobrazni prof. Filipa
Zimbardo i Pedagogice Haliny Machulskiej opartej na metodzie
dramy.

2. Realizacji w szkolach Programu Bohaterskiej Wyobrazni przez
nauczycieli/ certyfikowanych realizatorow.
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3. Realizacji zaje¢ dramowych dla uczniow na terenie szkoly i poza
szkola, ktore pozwolilyby:

Rozwija¢ wsrdd uczniow wrazliwos$¢, uwaznos¢, empati¢ - tak, aby
widzieli, ze kto$ cierpi lub potrzebuje pomocy oraz chcieli 1 umieli
reagowac na przejawy braku tolerancji, wykluczenia, zng¢cania si¢ nad
stabszymi.

Pokaza¢ uczniom jakie mechanizmy psychologiczne rzadza
zachowaniem ludzi (mechanizm zwany efektem gapia, Swiatla rampy,
biernego obserwatora, rozproszonej odpowiedzialnosci) — tak, aby
nauczy¢ uczniéw swiadomego reagowania i1 dzialania.

Rozbudzi¢ wsrdod ucznidow potrzebe dziatania w rdéznych sytuacjach
spotecznych - tak, aby przygotowa¢ ucznidow do dziatan w oparciu
o bohaterska wyobrazni¢ (np. reagowanie na proby wykluczania
kolegdw w klasie, dokuczanie, przemoc).
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Rozbudza¢ wséréd ucznidw potrzebe ksztaltowania najblizszego
srodowiska spotecznego - tak, aby rozwija¢ u dzieci i mlodziezy
poczucie odpowiedzialnosci, sile sprawstwa 1 koncentracj¢ na
rozwojowo wartosciowych rzeczach.

Wyposazy¢ uczniow ,,w klucze” do rozwigzywania konfliktow
1 wyrazania wlasnych potrzeb - tak, aby przygotowac¢ dzieci i mtodziez
do zachowan zgodnie z bohaterska wyobraznig w trudnych sytuacjach -
wyrazania niezadowolenia, ztosci, okreslania wilasnych potrzeb,
stuchania 1 rozumienia innych, poszukiwania wielu rozwigzan,
okreslania ambitnych celow, refleksyjnego, emocjonalnego a zarazem
logicznego opisywania rzeczywistosci za pomocg narzedzi TOC, teatru
forum, mediacji dramowe;.

Zajecia dla uczniow prowadzone byly w oparciu o metode dramy
w nastepujacym cyklu:

o Uwrazliwienie na problem za pomoca tekstow literackich innych
tekstow kultury oraz zdarzen historycznych, sytuacji spotecznych oraz
odkry¢ z dziedziny psychologii spolecznej 1 przeniesienie zdobytych
doswiadczen do wtasnego zycia;

e Zrozumienie problemu poprzez doswiadczenie oraz aktywna,
ukierunkowang obserwacj¢ (dziatanie w rolach poprzez techniki
dramowe) 1 przeniesienie zdobytych doswiadczen do wlasnego zycia;

o Poczucie wplywu poprzez dokonywanie wyborow podczas
rozwigzywania probleméw w trakcie zaje¢ dramowych i przeniesienie
zdobytych doswiadczen do wlasnego zycia;

o Refleksje osobiste i grupowe w rolach i poza rolg, czyli odkrycie
osobistej i grupowej wiedzy 1 przeniesienie zdobytych doswiadczen do
wlasnego zycia;

o Metaforeg tworzong poprzez roine formy ekspresji — techniki
dramowe, spektakle 1 przeniesienie zdobytych doswiadczen do
wlasnego zycia;
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o Motywacje do wprowadzenia zmiany poprzez generowanie pomystow
na dzialania w najblizszym Srodowisku klasowym, szkolnym,
pozaszkolnym, akcje spoleczne w klasie i1 szkole np. tworzenie HIP
klas lub HIP szkét;

e Praktykowanie zachowan bohaterskich poprzez realizacj¢ klasowych
projektow inspirujacych do warto§ciowych spotecznie rzeczy.

4. Wsparcia nauczycieli w realizacji dzialan Szkoly Bohaterskiej
Wyobrazni na terenie macierzystych szkol, poprzez dzialania
modelowe.

Dzialania podjete w ramach realizacji projektu:

e Warsztaty dla nauczycieli realizatorow Programu Bohaterska
Wyobraznia (30 nauczycieli otrzymato certyfikat realizatora Programu
wydany przez HIP Heroic Imagination Project);

e Powolanie Zespotu zadaniowego do spraw Szkoty Dramy
Bohaterskiej; Wyobrazni (20 uczestnikow);

e Realizacja Warsztatow Teatru Forum dla nauczycieli;
e Opracowanie spektaklu Szkota Dramy Bohaterskiej Wyobrazni;

e Prezentacja spektaklu Szkota Dramy Bohaterskiej Wyobrazni wraz
z warsztatami interaktywnymi dla ucznidow przez dwa zespoty
nauczycielskie oraz zespot uczniow XXVI Liceum
Ogolnoksztatcacego (prezentacja dla 600 uczniow);

e Organizacja konferencji metodycznych prezentujacych dzialania
podejmowane przez poszczegolne szkoty w ramach Szkoty Dramy
Bohaterskiej Wyobrazni. Konferencje potaczone byly z pokazem
spektaklu oraz warsztatami dla ucznidw (w ramach Targéw
Edukacyjnych);
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e Organizacja miedzyszkolnej akcji spoteczno edukacyjnej Misja
Pomocna dlon dla Aleppo. Powolanie zespolu zadaniowego

(50 uczestnikow);
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e Stworzenie oferty zaje¢ 1 przeprowadzenie warsztatow dramowych
dla uczniow z r6znych poziomow edukacyjnych wprowadzajacych do
tematu bohaterstwa. W projekcie byly to zabawy dramowe w oparciu
o pojecia superbohateréw, bohaterow, bohaterow dnia codziennego;

e Realizacja warsztatow dramowych dla uczniow umozliwiajgcych im
przyjrzenie si¢ bohaterskim postaciom literackim 1 historycznym,
ktore w sytuacjach wojny musialy dokonywa¢ roéznorodnych
wyboroéw, zmierzy¢ si¢ z przeciwnosciami losu, podeymowac walke
o zycie, honor, wlasng godnosc.

W naszym projekcie byty to dramy wiasciwe do wyboru dramy:

— ,,Bezsennos¢ Jutki” - o dziewczynce z getta — potega wyobrazni,
— ,,Zycie w sloiku” — o Irenie Sendler,

— ,,Przygody Chmurki” - o dziewczynce wywiezionej na Sybir 1 jej
babci,
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— ,,W drodze na Monte Cassino” — o Niedzwiadku Wojtku,

— ,,Maly Powstaniec” — o Powstaniu Warszawskim,

— ,,Chlopcy z Placu Broni” — o rodzacym si¢ bohaterstwie.
Realizacja warsztatow dramowych rozbudzajgcych idee tworzenia wokot
siebie srodowiska opartego na akceptacji, zaufaniu poprzez swiadome
budowanie relacji opartych na zauwazaniu swoich 1 cudzych potrzeb
1 poszukiwaniu pozytywnych rozwigzan w sytuacjach trudnych

satysfakcjonujacych wszystkich  uczestnikow, rozwigzywaniu
konfliktow. W naszym projekcie byty to dramy:

1. ,,Cieptle i Puchate”;
2. ,,Zimne i Kolczaste” — praca z konfliktem.
Realizacja warsztatow umozliwiajgcych projektowanie i promowanie

pozytywnych zachowan w srodowisku (szkota, ulica, dom). W naszym
projekcie byly to nastepujace dziatania:

1. Realizacja wywiaddw na temat bohaterstwa dnia codziennego.

2. Realizacja  zaprojektowanych przez wucznidw scenariuszy
filmowych ,,Podaj dalej dobry uczynek”.

3. Realizacja teledysku ,,Obudz bohaterskg wyobrazni¢™.

4. Realizacja filmu technika poklatkowg 1 animacji plastycznej bajki
pt: ,,Ciepte 1 Puchate”.

5. Realizacja Dnia Zyczliwoéci w szkole.

6. Tworzenie Korytarza Bohaterskiej Wyobrazni ,,Budzimy
Bohaterska Wyobraznig”.

7. Tworzenie klasowych projektow ,,Obudzeni do dziatania”.

8. Powotanie Kapituly przyznajacej medal HIP Ucznia 1 HIP
KLASY.
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Realizacja warsztatow dramowych uzdalniajgcych do wprowadzania
zmian. W naszym projekcie byty to dziatania:

1. Przygotowanie spektaklu ,,Graj ... masz jedno Zycie ...” przez
uczniéw biorgcych udziat. Opieka metodyczna: tutoring dramowy.

2. Przygotowanie 1 realizacja hepeningdw ,,Ulica Bohaterskiej
Wyobrazni — zmien bieg wydarzen, wykaz si¢ bohaterskg
wyobraznig”. Opieka metodyczna: tutoring dramowy.

3. Udziat w warsztatach interaktywnych 1 spektaklu Teatru Forum
pt. ,,Szkota Dramy Bohaterskiej Wyobrazni” w wykonaniu
nauczycieli 1 studentéw uczestnikow kursu dramy I 1 II stopnia.
Opieka metodyczna: tutoring dramowy.

4. Zaprojektowanie 1 realizacja klasowych projektow bohaterskie;
wyobrazni — ,,HIP klasa dziala”. Opieka metodyczna: tutoring
dramowy.

5. Realizacja akcji spoteczno edukacyjnej ,,Misja pomocna dton dla
Aleppo”.

6. Realizacja spektaklu Jasetkowego Budzenie Bohaterskiej
Wyobrazni.

Efekty dla nauczycieli: nauczyciele otrzymali nowe narzedzia do pracy
z zespotem klasowym, sprzyjajace lepszej komunikacji 1 wprowadzaniu
waznych z punktu widzenia rozwojowego tematow spolecznych do
pracy wychowawczej.

Efekty dla uczniow: uczniowie otrzymali przestrzen do trenowania
dziatan prospotecznych uruchamiajacych wspotodczuwanie 1 empatie,
ktore sprzyjaly poczuciu przynaleznosci, budowaniu klasowych
zespoldow wokol wartosciowych celow spotecznych 1 rozwojowych.
Uczniowie otrzymali klucze do: rozwigzywania konfliktow 1 wyrazania
wlasnych potrzeb; wyrazania niezadowolenia, zlosci; okre§lania
wlasnych potrzeb, stuchania 1 rozumienia innych; poszukiwania wielu
rozwigzan w sytuacjach trudnych za pomocg narzedzi TOC, teatru
forum, mediacji dramowej; okreslania ambitnych celow.
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Efekty dla szkol: realizacja projektu w szkotach umozliwita poszerzenie
oddziatywan wychowawczych poprzez zaszczepienie nowych waznych
idei prospotecznych wsrod ucznidw, nauczycieli 1 rodzicéw, promowanie
zachowan empatycznych 1 pomocowych w zespolach klasowych.
Ponadto  szkoty  otrzymaly  opieke  tutoringu = dramowego
wspomagajacego realizacje poszczegolnych elementéw projektu.

Partnerzy: Stowarzyszenie LAD t.o6dzka Akademia Dramy — osrodek
akredytowany, dyrektorzy 1 nauczyciele szkél podstawowych
uczestniczacych w przedsigwzieciu, Fundacja Zimbardo Youth Center,
reprezentowana przez dr Agnieszke Wilczynska, Akademicki Osrodek
Inicjatyw Artystycznych, Poleski Osrodek Sztuki, Dom Kultury Ariadna.
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Projekt , Fryderyk Chopin i jego muzyka - Drama
Edukacyjna”

Celem projektu bylo propagowanie metody dramy w edukacji
kulturowej, integracja Srodowiska szkot specjalnych, upamigtnienie
Roku Chopinowskiego.

Uczestnicy. Projekt realizowany byt w 2010 roku przez 10 szkot
specjalnych (w tym 100 ucznidéw oraz 40 nauczycieli) oraz studentéw
Akademii Muzyczne; w todzi (Wydziat Rytmiki). Uczniowie
1 nauczyciele brali udziat w warsztatach artystycznych - dramowych,
teatralnych oraz choreograficznych, wycieczkach edukacyjnych §ladami
Fryderyka Chopina.

Produkty. W ramach projektu powstaly dwa spektakle o Fryderyku
Chopinie. Pierwszy spektakl Zatariczy¢é Sladami Fryderyka Chopina
miat charakter dramy edukacyjnej 1 zostal wyrezyserowany przez Hanng
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Jastrzgbska Gzelle w oparciu o interpretacje choreograficzne Elzbiety
Aleksandrowicz.

Spektakl grany byt 7 krotnie na scenach 16dzkich teatréw przez uczniow
1 nauczycieli todzkich szkét specjalnych oraz studentow Akademii
Muzycznej. Spektakl grany byt na scenie: Teatru Nowego w ramach
Miedzynarodowego Biennale Spotkan Terapia i Teatr, Teatru
Muzycznego w ramach konferencji ,,Tolerancja to za malo”, Teatru
V6, Teatru AOQOIA. Projekt ten zainicjowal wsrod placowek
specjalnych ide¢ organizowania integracyjnych spektakli, wspdlnych
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kreacji 1 wspolnej zabawy, a takze aktywizowania terapeutow
1 nauczycieli w kierunku poszerzania wlasnych umiejetnosci ekspres;ji.

W ramach projektu powstat drugi spektakl teatralny wedtug autorskiego
scenariusza 1 rezyserii Michala Rzepki ,,Chopin Sand” w wykonaniu
mtodych todzkich aktoréw 1 tancerzy. Choreografie do spektaklu
opracowat Jacek Owczarek. Spektakl pokazywany byt na desach
Akademickiego Osrodka Kultury dla t6dzkich licealistéw w potaczeniu
z warsztatami teatralnymi. W ramach projektu opracowano zeszyt
metodyczny ze scenariuszami dramowym lekcji o Fryderyku Chopinie
oraz autorskim scenariuszem Hanny Jastrzebskiej Gzelli spektaklu oraz
przeprowadzono kursy dramy I 1 II stopnia jak rdéwniez warsztaty
choreograficzne.

W projekcie aktywnie udzial wzigto 80 nauczycieli oraz 120 uczniow.

Wspolpraca: Stowarzyszenie Obszary Kultury, Poleski Osrodek Sztuki.

Projekt otrzymatl dofinansowanie z  Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego.
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Projekt ,,Nauczyciel Animatorem dziatan tworczych
w szkole”

Cel: Upowszechnienie metod pedagogii teatralnej wsrod nauczycieli.

Uczestnicy: 20 nauczycieli szkol 16dzkich, ktorzy otrzymali certyfikat
Animatora dziatan tworczych. Wsrdd certyfikowanych byli nauczyciele
polonisci, edukacji wczesnoszkolnej, pedagodzy, psychologowie,
katecheci, plastycy 1 muzycy.

Produkt:

e 180 godzinny kurs teatralny prowadzony przez specjalistow.
Uczestnicy mieli mozliwos¢ udzialu w  weekendowych
warsztatach prowadzonych przez specjalistow z Instytutu
Teatralnego, Stowarzyszenia Teatr Grodzki, Stowarzyszenia
Chorea, Stowarzyszenia ASSITEJ, Szkoty Aktorskiej Haliny
1 Jana Machulskich;

e Praktyki teatralne w szkotach;
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o Zeszyt metodyczny z opisem warsztatOw teatralno-dramowych
oraz ze scenariuszami dramowymi 1 teatralnymi autorstwa

nauczycieli bioragcych udziat w projekcie.

Wspolpraca: Stowarzyszenie Obszary Kultury, Poleski Osrodek Sztuki.

Projekt otrzymatl dofinansowanie z  Ministerstwa  Kultury
i Dziedzictwa Narodowego.
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Projekt ,,Nauczyciel Animatorem dziatan tworczych”
[T edycja

Cel: Upowszechnienie metod pedagogii teatralnej wsrdod nauczycieli
edukacji przedszkolnej 1 szkolne;.

Uczestnicy: 12 nauczycieli edukacji przedszkolnej, 300 ucznidow
z 10 szkot 1 przedszkoli miejskich.

Produkty:

e 120 godzinny kurs teatralny;

e Tutoring teatralno dramowy. Celem tutoringu bylo wsparcie
metodyczne nauczycieli biorgcych udziat w projekcie podczas
realizacji zaje¢ teatralnych, pomoc w przygotowaniu scenariusza
oraz spektaklu teatralnego;
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e Spotkania teatralne ,Drzwi do bajki 1 nie bajki”. Efekty
kilkutygodniowej pracy teatralnej zostaly zaprezentowane na
terenie szkol biorgcych udziat w projekcie oraz na scenie
Batuckiego Osrodka Kultury w ramach spotkania ,,Drzwi do bajki
1 nie bajki”. Ideg projektu bylo wypracowanie metod, ktore
umozliwiajg prace¢ teatralng i1 przygotowanie spektaklu, w ktorym
zaangazowani byli wszyscy uczniowie danej klasy;

e Warsztaty artystyczne dla uczniow w tym: lalkarskie, teatralne
1 muzyczne;

e Zeszyt metodyczny. W ramach projektu opracowano zeszyt
metodyczny ze scenariuszami dramowymi 1 teatralnymi oraz
opisem przeprowadzonych warsztatow.

Wspélpraca: Stowarzyszenie Obszary Kultury, Poleski Osrodek Sztuki.

Projekt otrzymal dofinansowanie z  Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego.

Projekt ,,ARTDRAQO”

Cel: Upowszechnienie wsrod nauczycieli metody teatru edukacyjnego.

Uczestnicy: Nauczyciele, pedagodzy, socjoterapeuci, psychologowie,
uczniowie gimnazjow todzkich.

Produkt:

e Warsztaty Teatrum Forum. W ramach projektu zrealizowano
warsztaty Teatrum Forum dla nauczycieli, prowadzone przez
specjalistow dramy ze Stowarzyszenia Stopklatka oraz bezptatne
warsztaty dla todzkich gimnazjalistow;

e Pokazy teatralne warsztaty edukacyjne dla mtodziezy.

Wspolpraca: Stowarzyszenie Stopklatka, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna nr 4 w Lodzi, Poleski Osrodek Sztuki.
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Projekt,,Wstep do Dramaterapii”

Cel:  Upowszechnienie  metod  teatralnych ~w  dzialaniach
terapeutycznych.

Uczestnicy: Nauczyciele, psycholodzy, pedagodzy, terapeuci.

Produkty:

o Warsztaty z Dramaterapii dla 30 animatorow;
e Warsztaty w ramach programu profilaktycznego PoDuchy dla
30 nauczycieli.

W ramach projektu przeprowadzono warsztaty z Dramaterapii dla
psychologbw 1 psychoterapeutow  prowadzone przez  Anng
Szymanowska zalozycielke Polskiego Oddziatu Mig¢dzynarodowego
Stowarzyszenia Dramaterapia oraz warsztaty PoDuchy prowadzone
przez animatora LAD-u Monike Tomczyk. Podczas warsztatow
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uczestnicy mogli na sobie sprawdzi¢ zbawienny wptyw zaje¢ drama
terapeutycznych.

Wspolpraca: Polski Oddzial Migdzynarodowego Stowarzyszenia
Dramaterapia, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 4 w Lodzi.
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Projekt ,,36 edycja Ogolnopolskiego Przegladu Teatrow
dla Dzieci i Mtodziezy Dziatwa”

Organizator: Balucki Osrodek Kultury w koalicji z £6dzkim Centrum
Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia Praktycznego, INSEA,
Stowarzyszenie ASSITEJ, todzka Akademia Dramy, Akademia
Muzyczna.

Uczestnicy: 15 zespotéw teatralnych, tacznie 250 uczestnikow z calej
Polski. 60 nauczycieli szkol tddzkich — uczestnikow konferencii,
20 uczniow — uczestnikow 20 godzinnych warsztatow Teatr
Przebudzenia.

Cel projektu:

e Wymiana doswiadczen wsrdd instruktorow 1 nauczycieli, edukacja
w zakresie czytania kodow sztuki 1 kreowania postaw tworczych
wsrod dzieci, milodziezy 1 opiekundéw artystycznych oraz
integracja srodowiska;
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e Promocja teatru jako dynamicznego narzedzia do ksztaltowania
u dzieci 1 mtodziezy umiejetnosci kluczowych (ekspresji mowy,
postugiwania si¢ jezykiem ojczystym, tworczej pracy w zespole);
postaw charakteryzujacych sie kreatywnoscia 1 otwartoscig umystu
oraz $wiadomym i krytycznym stosunkiem do tworzenia i odbioru
teatru.
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Dynamika rozumiana byla dwojako, po pierwsze: jako element
ksztattujacy prace zespolu teatralnego w oparciu o dialog, wymiane
pomystow, wspottworzenie; po drugie, jako element warunkujacy
tworzenie spektaklu w aspekcie budowania ruchu 1 przestrzeni
sceniczne;.

Idea Dziatwy byla wymiana doswiadczen wsrod instruktorow
1 nauczycieli, edukacja w zakresie czytania kodow sztuki i kreowania
postaw tworczych wsrod dzieci, mtodziezy 1 opiekunow artystycznych
oraz integracja Srodowiska.
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Produkty:

Warsztaty teatralne dla mtodziezy 1 instruktoréws;

Korowdd 1 happening na Piotrkowskiej;
e Konferencja ,,M0j teatr nasz teatr — edukacja teatralna w szkole”;
e Publikacja ,,Dynamika przestrzeni scenicznej”;
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o Warsztaty 1 pokaz teatralny efektow pracy warsztatowej dla
nauczycieli ,,Teatr Przebudzenia” - prowadzenie Hanna Gzella
1 Monika Tomczyk;

e Dwukrotny pokaz spektaklu teatralnego Vidomi, ktorego
wykonawcami byli uczniowie L.odzkich Szkét dla Niewidomych
1 Stabo Widzacych oraz aktorzy Teatru Chorea.

Dyrektorem Artystycznym 36 i 37 edycji Dziatwy byla Hanna
Jastrzgbska Gzella, doradca metodyczny w Lodzkim Centrum
Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztatcenia Praktycznego.
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Projekt ,,37 edycja Ogolnopolskiego Przegladu Teatrow
dla Dzieci i Mtodziezy Dziatwa - Muzyka w Teatrze”

Projekt ten zostal zorganizowany we wspotpracy z Batuckim Osrodkiem
Kultury 1 Akademig Muzyczng w Lodzi. Dyrektorem Artystycznym byta
Hanna Jastrzebska Gzella — doradca metodyczny w ECDNiKP.

Jednym z celow projektu byto stworzenie na czas ,,Dziatwy” teatralnej
spolecznosci angazujacej uczniow 1 nauczycieli 16dzkich szkoét
(ze szczegbdlnym uwzglednieniem klas teatralnych), uczniow 1 studentow
szkot 1 uczelni artystycznych, doradcow metodycznych z Pracowni
Wychowania 1 Profilaktyki oraz Pracowni Humanistycznej (Osrodek
Doskonalenia Szkolnych Systeméw Edukacji), todzkich artystow.
Motywem przewodnim wszystkich elementow byta Muzyka 1 sposoby
jej tworzenia, zastosowania w teatrze na scenie 1 podczas prob
teatralnych, rozwijania wyobrazni aktorow, komunikacji z widzami.

Celem podejmowanych dzialan bylo wyposazenie instruktorow
teatralnych, nauczycieli prowadzacych zespoty teatralne i1 samych
cztonkdéw zespoldw teatralnych w umiejetnosci postugiwania si¢ kodem
muzycznym, ktory dynamizuje przestrzen, ruch, stowo, obraz, rekwizyt.

Do realizacji wymienionych zdan zaproszono ludzi uznanych
w Srodowisku  artystycznym,  rezyserOw  teatrow  dziecigcych
1 mtodziezowych wyznaczajacych nowe trendy w pedagogice teatralne;,
bedacych  jednocze$nie przedstawicielami znaczacych instytucji
dziatajacych na rzecz edukacji teatralnej dzieci 1 mtodziezy w Polsce
takich jak Zaktad Produkcji Dzwigku, Miedzynarodowe Stowarzyszenie
Teatrow dla Dzieci 1 Mlodziezy ASSITEJ. Wazne bylo, aby
realizatorami dzialan Dziatwy byli artysci na co dzien pracujacy
z zespotami amatorskimi, zespotami dziecigcymi 1 miodziezowymi,
albowiem profesjonalizm 1 praktyczna znajomos$¢ specyfiki tej pracy
gwarantuje catosciowe spojrzenie na problem, pozwala prowadzi¢
partnerskie dyskusje, konsultacje oparte na merytorycznej analizie
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1 praktycznych uwagach/sugestiach. Kazdy z zaproszonych ekspertow
mial mozliwo$¢ zaprezentowania wlasnych metod pracy z dziecigcym
lub milodziezowym amatorskim zespolem teatralnym, co stanowic
bedzie rodzaj ,,dobrych praktyk mistrza”.

Spotecznos¢ todzkich szkot, centrow zaje¢ pozaszkolnych, sSwietlic
1 bibliotek, osrodkéw doskonalenia nauczycieli, uczelni artystycznych
mogta uczestniczy¢ w roznorodnych aktywnosciach artystycznych
organizowanych wokot Przegladu. Przyktadowo, byly to:

e Konferencja ,,Muzyka w teatrze, teatr w muzyce” dla dyrektorow
1 nauczycieli 16dzkich szkét lub ,,Muzyka, gest, stowo”;

e Weekendowe metodyczne warsztaty teatralne dla nauczycieli
»Inspiracje sceniczne” polaczone z pokazem zrejestrowanych
spektakli, prezentowanych w ramach 36. edycji ,,Dziatwy” dla
todzkich nauczycieli wraz z omowieniem merytorycznym,;

e Warsztaty dla uczniow Szkoty Podstawowej nr 166 w Lodzi
pt. ,,Muzyka - ruch — stowo-teatr”;

e Autorskie warsztaty ,,Harmonia i Kakofon” dla najmtodszej grupy
Dziatwy. Grupa sklada si¢ z ucznidow niepublicznej szkotly
artystycznej we Wroctawiu. Zajecia zaplanowano na 2,5, godziny.
Celem warsztatow byto rozbudzenie aktywnosci dzieci w oparciu
o improwizacje stowno — muzyczne powstate na kanwie autorskiej
bajki muzycznej. Podczas zajg¢ uczniowie mieli mozliwo$¢
improwizacji  zbiorowej, indywidualnej oraz zespotowe;.
Do ¢wiczen dramowych wykorzystano instrumenty perkusyjne
1 kolorowe tkaniny. Oprocz celéw artystycznych wprowadzono
elementy warsztatu rozwojowego — prace z emocjami. Na temat
warsztatow uczestnicy wypowiadali si¢ podczas korowodu
w trakcie wywiadu dla telewizji;

e Seminarium ,,Slowo - Gest - Ruch”.

Seminarium odbyto si¢ tydzien po zakonczeniu Dziatwy, 25 maja
2016 roku na terenie Szkoly Podstawowej nr 166 w Lodzi. Uczestnikami
zaje¢ byli nauczyciele ze szkél podstawowych. Seminarium miato
charakter potaczenia teoretycznej prezentacji wybranych metod pracy
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z dzieckiem w teatrze z praktycznym badaniem owych metod przez
nauczycieli. Zaprezentowano autorskie metody pracy oparte na ruchu
kreatywnym, metodzie Labana, metodzie Emila Jagues’a Dalcroze’a,
ktorych nadrzednym celem jest uruchomienie spontanicznosci ciata,
wyobrazni ruchowej, grupowego dziatania w przestrzeni, dziatania
w oparciu o elementy muzyczne (rytm, puls, akcent, dynamika, tempo).
Ponadto nauczyciele mogli zapoznac¢ si¢ z idea edukacji teatralnej
propagowang przez dwie organizacje. Podczas seminarium
autorskie zabawy ze slowem, ruchem i gestem zaprezentowaly
animatorki Justyna Sobieraj oraz Monika Tomczyk. Grupa
nauczycieli przyjela propozycje z wielkim zainteresowaniem oraz
zapytaniem o terminy kursow i warsztatow dla dzieci i mlodziezy.
Uczestnicy seminarium zostali zaproszeni na warsztaty dramowo-
ruchowe poprowadzone 31 maja w ramach Dziatrwy dla uczniow
Szkoly Podstawowej nr 166 w Lodzi.

W 37 edycji Przegladu Teatrow Dzieciecych i Mlodziezowych
Dziatwa wzi¢lo udzial 15 zespolow i 280 uczestnikow z calej Polski.

W ramach Dziatwy odbyty sig:

o Warsztaty artystyczne dla uczestnikow ,Dziatwy” - dzieci
1 mlodziezy;

o Warsztaty metodyczne i1 dyskusje dla instruktoréw, pedagogow,
animatoréw kultury 1 studentows;

e Dziatania towarzyszace: przedstawienia, zabawa edukacyjna,
imprezy integracyjne;

e Akcja plenerowa ,,Korowdd”, widowisko teatru ulicznego.
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Pie¢ Projektow ,,Dramy Wtasciwej”

Warsztaty prowadzone byly dla uczniow w ramach projektow
organizowanych przez LCDNiKP:

,,Bezsennos$¢ Jutki” 1 ,,Syberyjskie przygody Chmurki”;
,, Wojenne przygody Niedzwiadka Wojtka”;

,Misja Benedykta”;

,,Literatura z dreszczykiem”;

,, Wysiedleni”.

Warsztaty dramowe byly jednym z wielu elementow wymienionych
projektow, ale jak si¢ okazalo elementem bardzo waznym,
warto$ciowym 1 innowacyjnym. Zaj¢cia pokazywaty nauczycielom jak
w praktyce animowac zajecia 1 lekcje technikami teatralnymi tak, aby
tworzy¢ ptaszczyzne do budowania relacji, wspolnego odkrywania
Swiata warto$ci, realizowania tresci programowych (z edukacji
historycznej, polonistycznej, ekologicznej, kulturalnej) w sposob
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aktywny, angazujacy uczniOw na poziomie emocji, ciata, intelektu.
Dramowe warsztaty powadzone byly w oparciu o autorskie warsztaty
dramy wlasciwej opracowane przez edukatora i pedagoga dramy Hanne
Jastrzgbska Gzella.

Drama to dzialanie w roli w okreslonej przestrzeni, to proba rozwigzania
problemow innych ludzi, ale jednoczesnie jest to miejsce wzbogacania
wlasnej osobowos$ci, zaspakajania wiasnych pragnien 1 dazen do
oryginalnosci, indywidualnosci. Drama nie jest zabawg, nie jest graniem,
jest silnie angazujaca pracg poprzez wchodzenie w role. Nauczyciele
pracujg dramg na réznych poziomach zaangazowania grupy. Jedni
prowadza ¢wiczenia 1 gry dramowe, inni opracowuja spektakle teatralne,
a jeszcze inni pelng drame¢ zwang Drama Wiasciwa.

W ostatnich latach zauwaza si¢ powolng ewolucje w rozwoju dramy
od metody pomocniczej w nauczaniu jezyka polskiego 1 innych
przedmiotow do dram o  charakterze  spolecznosciowym,
profilaktycznym, edukacyjnym, spotecznym, etycznym.

W zaleznosci od struktury zaje¢ rozrézniamy cztery poziomy
doswiadczen edukacyjnych w dramie.
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Elementy strukturalne Dramy Wilasciwej oparte sa na fundamencie
roznych sztuk, szczegolnie sztuki dramatycznej 1 teatralnej. Wszystko
razem sklada si¢ na ztozong forme artystyczng (chociaz nie jest to
zatlozeniem dramy) bogatag w wartosci estetyczne 1 poznawcze, ktorej
nadrzednym celem jest rozwoj osobisty 1 spoleczny oraz szeroko pojete
wychowanie cztowieka. Drama oparta jest na aktywnos$ci uczestnikow -
aktorow, tworcow 1 zarazem odbiorcow wykreowane] przez nich
fikcyjnej rzeczywistosci uruchomionej 1 moderowanej przez animatora.
Drama zwigzana jest tu z osigganiem wgladu. Uczenie, charakteryzuje
si¢ tu zmiang w relacji pomiedzy intelektualnym, emocjonalnym,
subiektywnym a obiektywnym znaczeniem treSci w dramie.
Najwazniejszym celem jest odkrywanie znaczen, proba zrozumienia
konfliktu, r6znych postaw w stosunku do danej sytuacji, czy problemu.
Wiedza jest zdobyta 1 zinterioryzowana droga wtasnego doswiadczenia
1 obserwacji rozgrywajacych si¢ scenek.

Zajecia dramy wlasciwej to rodzaj przeniesienia grupy w inne miejsce

11inny czas za pomocg technik 1 strategii dramy ujetych w strukturalng
dramatyczng cato$¢ opartg na charakterystycznych elementach.

We wszystkich pieciu projektach uczestnicy znali narracje zawarta
w ksigzkach. Drama miala dostarczy¢ momentéw bezposredniego
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doswiadczenia, przekraczajagcego zwykla wiedze, wzbogacajacego
wyobrazni¢, prawdopodobnie poruszajacego serce i dusze tak samo, jak
iumyst. Dzigki temu to, co dalekie stalo si¢ bliskie, co bylo
,przeczytane” stalo sie¢ ,,przezyte”. Zaj¢cia dramy miaty stworzyc
sytuacje spotkania uczestnikow dramy z ozywionymi postaciami 1 ich
przezyciami. Spotkanie w dramie to mozliwo$¢ rozmowy z postaciami,
towarzyszenie im w trudnych sytuacjach ,proba empatycznego
doswiadczenia ich przezy¢ w roznych sytuacjach zyciowych. Animator
dba, aby to doswiadczenie miato wielopoziomowe znaczenie, czyli
stwarza przestrzen do refleksji z poziomdéw: konkretnej roli, poziomu
uniwersalnego 1 osobistego. Rola zostaje ozywiona dramowymi
technikami poglebiajacymi, np. pytaniami, ktore stajg si¢ zrddltem
refleksji 1 dajg mozliwo$¢ podniesienia postaci na poziom uniwersalny.
W ten sposob uczestnicy stajg si¢ czescig historii, nie odtwarzajg jej ale
uczestnicza w niej.

Lacznie w ramach pieciu projektow przeprowadzono 200 godzin

dramowych warsztatow dla ponad 2000 uczniow 1 kilkudziesieciu
nauczycieli.
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Projekt ,Dramogwara - teatralne zabawy z gwarg
todzka”

Cel: Upowszechnienie wsrod wymienionej grupy odbiorcow
przyktadow gwary todzkiej, zapomnianej 1 nieuwzglednianej w edukacji
regionalnej szkot. Gwara stala si¢ narzedziem edukacyjnym i materiatlem
animacyjnym do zabaw tworczych z dzie¢mi 1 mtodziezg. W projekcie
podstawe tworczej pracy stanowi metoda dramy.

Uczestnicy: Nauczyciele i uczniowie z 10 szkot podstawowych z terenu.
Produkty:

40 godzinne warsztaty z dramogwary dla nauczycieli;
120 godzin warsztatow dla uczniow;
Dni dramogwary w szkotach;

Konferencja metodyczna ,Dramogwara - teatralne zabawy z gwarg
t6dzka”. Drama 1 techniki teatralne metoda rozwijania kompetencji
jezykowych w szkole;

e Publikacja ,,Dramogwara - teatralne zabawy z gwarg t6dzka”.
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Wspolpraca. LCDNiKP, Stowarzyszenie Lodzka Akademia Dramy
LAD. Batucki Osrodek Kultury, t6dzkie szkoty podstawowe - Szkota
Podstawowa nr 5, Szkota Podstawowa nr 174, Szkola Podstawowa
nr 81, Szkota Podstawowa nr 55, Szkota Podstawowa nr 56, Szkota
Podstawowa nr 166, Zespot Szkot Specjalnych nr 2, Publiczne
Gimnazjum 29, Gimnazjum ZNP.
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Projekt otrzymat dofinansowanie z Narodowego Centrum Kultury.

Pomystodawcg projektu byta Hanna Jastrzebska Gzella.
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Przeglad Aktywnosci Artystycznej Osob
Niepelnosprawnych - projekt wieloletni

Troche historii...

I edycja ,,Przegladu Aktywnosci Artystycznej Osob
Niepetnosprawnych” zostata powotana w 2003 roku przez Marzeng
Mospinek — doradce¢ metodycznego w LCDNiKP. Kolejng edycje
Przegladu pilotowala Aneta Madziara — doradca metodyczny
w LCDNiKP. Od 2006 roku organizacj¢ przegladu prowadzi Hanna
Jastrzebska Gzella doradca metodyczny, pedagog 1 edukator dramy.

Organizator: Lodzkie Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztatcenia
Praktycznego w koalicji z Poleskim Stowarzyszeniem Obszary Kultury,
Stowarzyszeniem LAD Lodzka Akademia Dramy.

Cel projektu: promocja dziatan artystycznych osob niepetnosprawnych.

Uczestnicy: Uczniowie Szkot Specjalnych, Osrodkéw Szkolno-
Wychowawczych, Szkot 1 Przedszkoli Integracyjnych 1 uczestnikow
Warsztatow Terapii Zajgciowej, klubow, kot artystycznych.

Produkt:

e Konferencja ,,Teatr przeciwko wykluczeniu”;

e }.acznie 60 godzin warsztatow artystycznych dla animatorow;

o XII. edycji Przeglgdu, w tym VI. edycji jako element
mi¢dzynarodowego Biennale Spotkan Terapia 1 Teatr
organizowanego we wspoOtpracy z instytucjami kultury, Poleskim
Osrodkiem Sztuki 1 Uniwersytetem L.odzkim.

Uczestnikami Przegladu sg laureaci todzkich konkurséw 1 spotkan
teatralnych takich jak: Jordaniana — przeglad teatralny dla uczniow
z niepelnosprawnoscia  intelektualng w  stopniu  umiarkowanym
Prezentacje Artystyczne Szkol Specjalnych, Teatralny Festiwal
Integracyjny dla dzieci z przedszkoli integracyjnych Bawmy si¢ razem
i innych.
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Projekt realizowany jest w ramach Miedzynarodowego Biennale
Spotkan Teatralnych Terapia 1 Teatr, dzigki czemu uczestnicy Przegladu
moga prezentowa¢ swoje artystyczne dokonania nie tylko todzkiej
widowni, ale roGwniez publiczno$ci migdzynarodowe;.

Przedsigwziecie dofinansowane jest ze srodkéw Wydziatu Edukacji
1 Wydziatu do Spraw Spotecznych UML. Wszyscy uczestnicy otrzymujg
dyplomy, upominki, pamigtkowe statuetki oraz materialy promocyjne,
informatory, w ktorych zawarte s3 informacje o zespotach ich pracy
tworczej.

W ramach projektu organizowane sg liczne warsztaty dla animatoréw
1 mtodych artystow. W 2017 roku byly to warsztaty prowadzone przez
Hanne Jastrzebska Gzella z uzyciem masek teatralnych pod hastem
,»Sztuka taczy — tajemnice maski”.

Kolejna edycja projektu przewidziana jest na czerwiec 2019 roku.

»Przeglad Aktywnosci Artystycznej Osob Niepelnosprawnych” to
przestrzen do:

e Rozwijania u mlodych niepelnosprawnych artystow pasji,
uzdolnien 1 zainteresowan teatralno dramowych, muzycznych,
tanecznych, spotecznych;

e Poznania ciekawych  przyktadow  dziatan  artystycznych
najlepszych polskich 1 migdzynarodowych zespotow;

e Zapoznania nauczycieli szkét ogdlnodostgpnych ze specyfika
pracy tworczej w integracyjnych zespotach (z aktywnym
uczestnictwem ucznidéw  niepelnosprawnych) 1 wzajemne]
inspiracji do dalszej pracy artystycznej;

e Budowania  siect  zaprzyjaznionych  szkot  specjalnych
1 ogdlnodostepnych;

e Tworzenia przestrzeni do integracyjnych dzialan w obszarze
edukacji artystycznej 1 spotecznej, czego przyktadem byly
realizowane przez Hanne Jastrzgbskg Gzella w LCDNiKP
nastepujace projekty Fryderyk Chopin i jego muzyka — drama
edukacyjna, Bezsennos¢ Jutki, Misja Pomocna dlon dla Aleppo.
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Catoroczny projekt edukacyjno-spoteczny
,Misja Pomocna dton dla Aleppo”

Organizator: Hanna Jastrzebska Gzella.

Organizacje: Koalicja zawigzana pomigdzy *Loédzkim Centrum
Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia Praktycznego, Specjalnym
Osrodkiem Szkolno-Wychowawczym nr 6 im. majora Hieronima
Baranowskiego w todzi, Szkolag Podstawowag nr 142 im. Zawiszy
Czarnego w Lodzi, Szkolg Podstawowa nr 65 im. Juliusza Stowackiego
w Lodzi 1 Stowarzyszeniem L AD L.6dzka Akademia Dramy.

Cel. Integracja todzkich szkot ogolnodostgpnych, specjalnych
1 integracyjnych wokot akcji spoteczno edukacyjnej na rzecz pomocy dla
okaleczonych dzieci z Aleppo i zbiorki na protezy ortopedyczne.

Przebieg. Akcja zostata zainicjowana przez Hanng Jastrzebska Gzella
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nauczycielke SOSW 1 doradce metodycznego w LCDNiKP 1 uczniow
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr 6 w Lodzi, ktorzy
wyslali do szkoét list intencyjny z prosba o wiaczenie si¢ do akcji zbiorki
na protezy ortopedyczne dla okaleczonych dzieci z Aleppo. List zostat
wystany drogg elektroniczng do szkol, ktore braty udziat w pokazach
spektaklu ,,Bezsenno$¢ Jutki”, ktérego wykonawcami gtownych rol byli
uczniowie SOSW nr 6 w Lodzi.

Do akcji wiaczyly sie nastepujace szkoty: Szkota Podstawowa nr 142
w Lodzi — koordynator Anna Zatuska, Szkota Podstawowa nr 65
w Lodzi - koordynator Beata Styrzynska, Szkota Podstawowa nr 141
w Lodzi — koordynator Matgorzata Walczak, Szkota Podstawowa nr 48
w Lodzi — koordynator Malgorzata Szymanska, Szkola Podstawowa
nr 111 w Lodzi — koordynator Katarzyna Gostynska 1 Agata Leder,
Ogoblnoksztatcagca Szkota Muzyczna 1 1 II st w Lodzi — koordynator
Malgorzata Wojcikowska, Szkota Podstawowa nr 170 w todzi —
koordynator Justyna Lesniak, XXVI Ogolnoksztalcagce Liceum w Lodzi
— koordynatorzy Olga Wojciechowska-Koztowska 1 Barbara
Przygodzka, Szkota Podstawowa Towarzystwa Oswiatowego w Lodzi —
koordynator Jolanta Stepien, *ro6dzkie Centrum Doskonalenia
Nauczycieli 1 Ksztalcenia Praktycznego, Stowarzyszenia LAD Lodzka
Akademia Dramy, Akademicki Osrodek Inicjatyw Artystycznych.
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Dzialania zrealizowane w ramach projektu:

e Powotanie zespotu zadaniowego. W LCDNiKP zostatl powotany
zespot zadaniowy do spraw Misji Aleppo, w skiad ktorego weszto
ponad 50 nauczycieli zaangazowanych w organizacje akcji na
terenie macierzystych szkot;

e Organizacja warsztatOow dramowych. Uczniowie bioragcy udziat
w projekcie uczestniczyli w warsztatach dramowych ,,Misja Ireny
Sendlerowej”. Warsztaty podejmowaty temat misji
w ksztaltowaniu drogi zyciowej czltowieka. Byly to przyklady
osob realizujacych ,,negatywne misje” oraz takich, ktérych misja
zyciowa ukierunkowana byla na dzialanie na rzecz innych.
Gtowng postacig, ktorg zaprezentowano uczniom byla Irena
Sendler. Uczniowie mieli mozliwo$¢ uczestniczy¢ w dramowe;j
narracji opartej na autentycznych zdarzeniach z czasu II wojny
swiatowej. Mlodziez wchodzita w role Ireny Sendler, jej mamy, jej
zydowskich przyjacidl, polskich rodzin ratujacych zydowskie
dzieci, aby doswiadczy¢ sytuacji, z ktorymi zmierzaly si¢
wymienione osoby w trakcie holokaustu. Warsztaty dramy
pozwolity uczniom na poznanie poprzez techniki dramowe innych
osoOb, ktorych dziatalno$§¢ mozna uzna¢ za misj¢ na rzecz innych.
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Byly to takie postacie jak Matka Teresa, Janek Mela, Jurek
Owsiak, misjonarze, nauczyciele pracujacy w zaniedbanych
czgsciach Afryki, inzynierowie budujacy studnie w Sudanie,
itp. Jednym z elementow zajg¢ byla rozmowa/ wywiad
z wychowawcg/  nauczycielem obecnym za  dramowych
warsztatach na temat misji w zyciu zawodowym nauczyciela. Tak
przygotowana  grupa  ucznidw  otrzymywala  informacje¢
o inicjatywie uczniow SOSW, ktorzy zapraszajg do wspolnej akeji
spolecznej na rzecz dzieci z Aleppo. Uczniowie obejrzeli materiaty
filmowe o wojnie w Syrii. Pod koniec zaje¢ grupa uczestnikow
dzielita si¢ refleksjami na temat rozpoznawania osobistych misji
w zyciu oraz podejmowata decyzje o przystgpieniu do akcji;

e Opracowanie materiatow edukacyjnych 1 scenariusza zaje¢. Kazda
szkota otrzymata materialty edukacyjne 1 filmowe w tym
scenariusz zaj¢¢ na temat Aleppo;

e Organizacja koncertow, spektakli, aukcji prac plastycznych,
uczniow  1todzkich artystow, haeppeningdbw, wyprzedaze
samodzielnie wykonanych §wigtecznych toreb 1 wypiekow. Kazda
szkota sama zaplanowata dziatania towarzyszace akcji.

Uczestnicy akcji postanowili zebra¢ fundusze na konkretne dzieci
wytypowane przez Polska Misje¢ Medyczng. Nawigzano w tym celu
kontakt z przedstawicielem PMM. Wtedy uczestnicy poznali histori¢
dwojki dzieci Malak 1 Monsour, ktorzy stracili podczas bombardowania
konczyny. Informacja ta spowodowala wsréd  ucznidow potrzebe
napisania kartek pocztowych, rysunkow 1 listow do przyjaciot z Aleppo
—roéwniez w jezyku angielskim.

4 lutego 2019 roku odbylo si¢ podsumowanie akcji spolecznej
w Akademickim Osrodku Inicjatyw  Artystycznych. Na
podsumowanie przybyli reprezentanci szkot, ktorzy najbardziej
zaangazowali si¢ w realizacj¢ akcji. Kazda szkota prezentowala
dziatania swojej placowki. Prezentacje potaczone byly z wystepami
uczniow oraz koncertem miodych artystow ze szkoly muzyczne;.
Uczestnicy mieli mozliwo$¢ rozmowy z Prezesem PMM Ewg Piekarska,



KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKAC]I

ktora zaprezentowata materiat filmowy z jednej z misji PMM. Spotkanie
zakonczylo si¢ przekazaniem symbolicznego czeku z dowodami wptat.
Y.acznie zebrano ponad 16.0000 zl.

OKAZ SERCE | KUP CEGIEEKE CHARYTATYWNA
Cena 521, Modesz dad wiece]!

POMOCNA DLON
DLAALEPPO

Do mishi prrylacy® sic jut wolontariusze, ueanilowie, rodzice,
naucryciele, pracownicy z 1édzkich szhot:
o Sakoty P 142 im Zawiszy Czarr

CALY DOCHOD Z PRIZZDSIEWZIECIA rostanie praekazany na zakup protez ortopedyconych dia okalecronych doed & Aleppo.

W kwietniu 2019 roku otrzymaliSmy informacj¢ od PMM, z ktorej
dowiedzielismy si¢, ze nasi koledzy Malak 1 Monsour juz sg po
operacjach, a nasza zbiorka przyczynita si¢ do finalnego efektu pomocy.

Do akcji spolecznej wlaczyly sie cale spolecznosci szkolne uczniowie,
nauczyciele i rodzice. Byla to ,,dobra misja” — a wlasnie takie
zmieniajg Swiat na lepszy.
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Trzyletni integracyjny projekt dramowo-teatralny
,Bezsennos¢ Jutki” - dramowa edukacja o Holokauscie

Organizator: Hanna Jastrzgbska Gzella

Organizacje: Koalicja zlozona ze Stowarzyszenia LAD Lodzka
Akademia Dramy, bLodzkiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli,
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla Stabo Widzacych
nr6 w Lodzi, Zespotu Szkot Specjalnych nr 2 w Lodzi, Specjalnej
Szkoly Podstawowej nr 128 w Lodzi, Ogolnoksztatcacej Szkoty
Muzycznej I il stopnia w Lodzi.

Cel. Celem Projektu byto upowszechnienie wsrod ucznidéw todzkich
szkot pamieci o historii Zydow w Lodzi umieszczonych w getcie na
tereniec BALUT. Projekt realizowany byl w 75 rocznice Szpery —
wywozki dzieci do lat 10 na zagtad¢ do obozu w Chetmnie nad Nerem.

Realizacja. Projekt realizowali uczniowie 1 nauczyciele trzech szkoét
specjalnych, tj: Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr 6
w Lodzi — Hanna Jastrzgbska Gzella 1 Renata Pietras, Zespotu Szkot
Specjalnych nr 2 w Lodzi - Marta Czajczynska, Iwona Maslanko, Aneta
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Orlikowska, Specjalnej Szkoly Podstawowej nr 128 w Lodzi - Samuel
Warpechowski oraz Ogolnoksztalcgcej Szkoty Muzycznej 1 1 11 stopnia
w Lodzi - Magdalena Pechra 1 goscinnie XXVI Liceum
Ogoblnoksztalcacego w Lodzi pod opieka Olgi Wojciechowskiej
Koztowskie; 1 Agnieszki Brzezinskiej. Wspdlnie z nauczycielami
1 animatorami wymienionych szkot podjeto decyzje, aby upamigtnié
75 rocznice Wielkiej Szpery dziataniami opartymi na historii Jutki -
dziewczynki z todzkiego getta.
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Integracyjnosc¢ projektu miata na celu polgczenie potencjatu tworczego
uczniow niepetnosprawnych z mozliwosciami uczniow szkotly muzycznej.

e Bylo to stopniowe zapoznawanie uczniow poszczegolnych szkot
z historig zydowskiej dziewczynki Jutki. Na tym etapie kazda
grupa uczniéw realizowata odrgbne warsztaty, ktorych celem byto
odnalezienie wiasciwej dla danej grupy ekspresji 1 dobdr
odpowiedniej techniki teatralnej, ktéra pozwolitaby ,,wykorzystac”
potencjat tworczy grupy. Mtodziez szkolty muzycznej otrzymata
zajecia ,,moOj niepelnosprawny kolega”, przygotowujace do



KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKAC]I

spotkania z kolegami niepelnosprawnymi. PokazaliSmy im, ze
niepelnosprawnos¢ wymusza na osobach nig dotknietych inne
funkcjonowanie oraz odnalezienie sposobu pokonywania
trudnosci, ale nie wptywa na ich marzenia i1 potrzeby, ktére sg
takie same jak u wszystkich. Watek marzen 1 wspomnien jako
zrodlo sity w pokonywaniu leku 1 strachu obecny byt rowniez
w prezentowanym spektaklu;

e WiaczyliSmy ucznidéw w obchody Dni Tolerancji;

o W Zespole Szkoél Specjalnych zostaly zrealizowane warsztaty
dramy, teatru plastycznego z wykorzystaniem szarego papieru oraz
warsztaty teatru cieni. W Specjalnym Osrodku Szkolno-
Wychowawczym dla Dzieci Stabo Widzacych  zostaty
zorganizowane  warsztaty  dramowe, teatralne,  pracy
z przedmiotem i teatru cieni.

W trakcie wszystkich warsztatow pojawily si¢ elementy zwigzane
z kultura zydowska.
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e 7 przebiegu warsztatOw animatorzy zbierali pomysty na dialogi do
spektaklu. Do pracy wykorzystano metode¢ pracy z przedmiotem
1jego historig, a efekty improwizacji zostaly wplecione do
spektaklu. W ten sposdb wszyscy uczestnicy projektu byli
wlaczeni w caty proces tworczy. Podstawowa praca odbywata si¢
w matych grupach, ktore pod koniec spotkaly si¢ wszystkie razem.
Sprawdzila si¢ tutaj zaprojektowana przez animatorow
dwuptaszczyznowa forma przygotowywania spektaklu. Pierwsza
plaszczyzna  (grana  przez  animator6w 1 ucznidw
niepetnosprawnych) zwigzana byla z pokazaniem za pomocy
roznych srodkow teatralnych historii zycia w getcie widzianej
oczami dziecka. Druga ptaszczyzna (grama przez uczniéw szkotly
muzycznej) uzupetniata pierwsza, poprzez wprowadzenie na sceng
grupy wspolczesnych dzieci, komentujacych stowem, ruchem,
muzyka, grane na scenie wydarzenia.

e Zadbano o edukacje historyczna naszych uczniow.
Wprowadzeniem do zaj¢¢ byly ¢wiczenia z mapa Lodzi
z 1942 r. - Litzmannstadt. Uczniowie poszukiwali niemieckich
nazw ulic, ktorymi codziennie chodza do szkoly. Wszyscy
uczestniczyli w wycieczce na stacj¢ Radegast z transparentem
wPami¢tamy”, poszukiwali murali z wizerunkami dzieci
zydowskich z getta. Nie wprowadzano drastycznos$ci, dbano
o rownowage pomiedzy emocjonalnym bezpieczenstwem dzieci
a edukacjag historyczng potrzebng do zrozumienia sytuacji
zawartych w spektaklu. W maju uczniowie szkot specjalnych
zaprezentowali fragment pracy warsztatowej w Centrum Dialogu.
Na pokaz zostali zaproszeni uczniowie szkoly muzycznej. Byt to
czas na spacer po Parku Ocalalych i obejrzenie wystawy Wielka
Szpera 1942.

e W spektaklu animatorzy polaczyli najblizsze poszczegdlnym
grupom uczniéw techniki teatralne takie jak wykorzystanie teatru
plastycznego, zywej muzyki, teatru cieni, teatru dramatycznego.
Wszystkie elementy scenografii do spektaklu zostaly wykonane
przez animatordéw 1 ucznidw. Szczegdlnie bylo to wida¢ podczas
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,preludium papierowego”, rozpoczynajagcego nasz spektakl,
podczas ktorego uczniowie na oczach widzow tworzyli Swiat

Z papieru.

ZaczelisSmy od $wiata idealnego, pelnego harmonii 1 pigkna. Pojawiato
si¢ morze, ptaki, zwierzeta, rosliny. Nastepnie uczniowie tworzyli Raj
z drzewem, Adamem, Ewa, jabtkiem i we¢zem. Nastepnie widzieliSmy
upadek Raju, pojawial si¢ motyw wojny, niszczenia powstatego
wczesniej swiata. Tak wprowadzilismy rok 1939.

e Muzyka do spektaklu wykonywana byla na zywo przez
zawodowego gitarzyste, pianistke oraz uczniow szkoty muzyczne;.
Muzyka stanowila tkank¢ taczaca 1 budowala atmosferg¢ scen
dramatycznych, ukazujacych sytuacje rodzin zydowskich w getcie,
relacje pomigdzy dzie¢mi 1 dorostymi, w tym ,,misterng sztuke
dziadka Dawida - oswajania wnuczki z ciemnoscia
i niebezpieczenstwem przez zabawg¢ 1 opowiadanie mitow.
Muzyka towarzyszyta aktorom w scenach smutku, Ieku, grozy, jak
roOwniez wprowadzata w §wiat marzen 1 wspomnien bohaterow.
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o Tworcy spektaklu  przyjeli  konwencje  spektaklu  bez
wykorzystywania  oryginalnych zdje¢ z Litzmannstadt getto.
Zdjecia te widzowie mogli zobaczy¢ na spocie towarzyszacym
promocji spektaklu, jak rowniez na ,yruchomej wystawie
edukacyjnej”, ktora prezentowana byla przed spektaklem.
Autorem spotu byt uczen Szkoty Muzycznej Tymek Czajczynski,
ktory do jego realizacji wykorzystal archiwalne zdjecia oraz
elementy muzyczne 1 akustyczne wystepujace w spektaklu, takie
jak: odgtos pociagu, krakania, tramwaju, krokow ucieczki, §piewu

dziecka, zamykanych drzwi.

Realizacja spektaklu ,,Bezsenno$¢ Jutki” przyniosta wszystkim
wykonawcom wiele wzruszen 1 niezapomnianych chwil, byta réwniez
zrodlem glebokich przezy¢ 1 refleksji. Kilka ciekawych, osobistych
odkry¢ na temat czasoOw wojny 1 samego getta w formie refleks;ji
uczniow zostato zarejestrowanych podczas prob 1 warsztatow
1 zmontowanych na potrzeby reportazu.
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Na tydzien przed finatlowym spektaklem w Teatrze Nowym poproszono
klas¢ licealistow z XXVI Liceum Ogolnoksztalcagcego o pomoc
w opiece nad uczniami oraz organizacjg poczestunku 1 ruchome;j
wystawy towarzyszace] spektaklowi. Wigksza cz¢s¢ ucznidow w czasie
proby poprosita o mozliwos¢ udzialu w scenach zbiorowych spektaklu.
Jedna z uczennic zapytata, czy moze w tych scenach wzig¢ udziat jej 12
- letnia siostra, ktora jest pasjonatka historii wojennej Lodzi. Mozna
powiedzie€, ze w ten sposob projekt zyskal wolontariuszy statystow.

Lacznie spektakl grany byl 4 razy dla 1700 ucznidow, nauczycieli
irodzicow, w tym réwniez w Teatrze Nowym podczas konferencji
konczacej projekt. Realizatorzy otrzymali po spektaklach wiele
pisemnych podzigkowan 1 rekomendacji z prosba, aby nadal
prezentowac spektakl dla ucznidéw 1 dla mieszkancoéw todzi.

Po spektaklu prowadzone byly przez Hanna Jastrzgbskg Gzella zajecia
dramowe dla widzow z wykorzystaniem rekwizytéw ze spektaklu.
Uczniowie spontanicznie i1 picknie reagowali na skrzyneczke Jutki,
paczke z getta, zabawki Helci 1 Jutki, elementy strojow — chcieli
odgrywaé zapamigtane przez siebie sceny. Pigknie mowili o swoich
przemysleniach 1 emocjach, ktore towarzyszyly im podczas ogladania
historii Jutki. Byl to czas na edukacj¢ o Holokauscie. Tak jak Jutka
w spektaklu, tak teraz oni zadawali pytania: Dlaczego Niemcy kazali
wszystkim Zydom przenie$¢ sie na Baluty? Dlaczego ogrodzili to
miejsce drutem kolczastym? Dlaczego nie mozna bylo wyj$s¢ na
tzw. strone aryjska, gdzie mieszkali inni - nie Zydzi? Dlaczego, kiedy
miale$ jasne wiosy 1 niebieskie oczy mogtes czu¢ si¢ bezpiecznym,
a gdy miales czarne wilosy, $niadg cer¢ 1 ciemne oczy musiale$s nosic¢
z6tta gwiazde 1 nie miate$ prawa mieszka¢ w swoim domu, wszystko ci
zabrali niektorym nawet rodzicéw?

Widzom bardzo podobata si¢ postac troskliwej cioci Estery (role zagrata
Marta Czajczynska — nauczycielka Zespolu Szkol Specjalnych nr 2
w Lodzi), ukochany dziadek Jutki - Dawid Cwancygier (role zagrat
Samuel Warpechowski —nauczyciel Specjalnej Szkoly Podstawowe;
nr 128 w Lodzi), ktéry starat si¢ wyjasnia¢ otaczajacy $wiat oraz dac
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matej dziewczynce mitos¢ 1 namiastke poczucia bezpieczenstwa —
opowiadat jej mity: o Ikarze, ktory mial skrzydta; o ciemnym labiryncie,
z ktérego mozna wyjs¢, jak ma sie klebuszek wldczki; o strasznym
Minotaurze, ktorego trzeba si¢ ba¢ i cichutko siedzie¢, jak si¢ zbliza.
O tym wszystkim opowiadat zatroskany dziadek 1 jeszcze uczyl, ze
pomimo glodu warto zadba¢ o gawrona Wawelskiego, ze trzeba si¢
uczy¢, bo wojna kiedy$ skonczy sie 1 wszystkim, ktdérzy nie umiejg
dobrze czyta¢ 1 pisa¢ bedzie wstyd. Uczniowie z ,,namaszczeniem”
ogladali skarby Jutki, ktore trzymata w malej skrzynce — kolorowe
szkietka, ktore dostata od przyjaciot 1 bliskich ludzi, piorka na skrzydia,
ktebuszek wtoczki. Uczniowie odczytali, ze przedmioty te miaty
szczegblng moc, poniewaz pozwolily Jutce na wspomnienia, marzenia
atakze chronity ja przed ,,czyms$”, co moze budzi¢ lek. ,,Szpera” to
stowo mogto wywotac lek 1 strach nie tylko u dziecka.

Przypomnijmy: Nazwa Wielka Szpera pochodzi od niemieckiego
Allgemeine Gehsperre, czyli ,,calkowitego zakazu wychodzenia z domu”
i opuszczania miejsca zamieszkania przez Zydow przez okres dwoch
tygodni. Zakaz miatl utatwi¢ wywdzke z getta matych dzieci do lat 10,
chorych 1 oséb starszych. Wywozka odbywata si¢ z doméw wozami
drabiniastymi na stacj¢ Radegast, skad, w ciggu 8 dni odtransportowano
pociggami do obozu zagltady 20000 osob. Czy Jutka przezyta? Dziadek
schowat ja w piwnicy, dat jej kigbuszek ze skrzyneczki skarbow, zeby
tak bardzo nie bala si¢ ciemnosci, zamknigcia, samotnosci. Czy znalazia
droge wyjscia? Przeciez podazata za S$wiattem. Spektakl nie daje
jednoznacznej odpowiedzi. Z dokumentdéw historycznych wiemy, ze
z Litzmannstadt Getto uratowato si¢ niewiele osob, chociaz byly takie
przypadki. Wiec moze 1 Jutka nalezata do tej grupy ocalatych?

Eksperci od edukacji o Holokauscie zauwazaja, ze powinna ona
zawiera¢ przestanie do terazniejszosci 1 przysztosci.
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Pomystodawca Projektu ,,Bezsennos$¢ Jutki” Hanna Jastrzebska Gzella
zaproponowala swoim uczniom, ktorzy grali gldwne postaci Jutki
(Ol Zakrzewskiej), Helci (Kindze Btlaszczyk) aby zaprosity szkoty,
ktore ogladaty spektakl, do wspdlnej akeji na rzecz okaleczonych dzieci
z Aleppo.

Tutaj nastgpito znakomite polaczenie z drugim projektem ,,Szkota
Dramy Bohaterskiej Wyobrazni — jak nie by¢ biernym obserwatorem”,
ktory realizowany jest w todzkich szkotach, jako autorska innowacja
pedagogiczna Hanny Jastrzebskiej Gzelli.

Dzigki zorganizowanej akcji spolecznej ,,Misja Pomocna dlon dla
Aleppo”, w ktorej wzigto udziat az 10 todzkich szkot (projekt opisany
w Dobrych Praktykach) dwoje dzieci Malak 1 Monsour otrzymato
protezy.

W ten sposob edukacja o Holokauscie potaczona zostata z dziataniami
wychowawczo  profilaktycznymi 1 projektem  spolecznym.
Zaproponowana edukacja o Zagladzie przyjeta kierunek od przesztosci
poprzez terazniejszo$¢ do przysztosci. Taki kierunek pokazuje wazne
przestanie, aby szkoly w odniesieniu do tragicznych doswiadczen
z przesztosci  ksztattowaly postawy przeciwdzialajagce przemocy,
dyskryminacji, uczyty jak w zyciu szkolnym 1 spotecznym nie byc¢
biernym obserwatorem.

Mowiac o narzedziach Edukacji o Holokauscie pojawiajg si¢ réznorodne
opinie na temat wykorzystywania metody dramy w kontekscie tego
trudnego tematu. Drama jest poteznym narzedziem edukacyjnym
poniewaz uruchamia emocje, zainteresowanie 1 refleksj¢ uczestnikow na
poziomie serca 1 intelektu. Edukacja o Zagtadzie prowadzona za pomocag
dramy jest bezcenng metodg, a podstawowym czynnikiem
gwarantujacym jej prawidlowy przebieg 1 pozytywng wartos¢
edukacyjng sg kompetencje prowadzgcego, na ktore sktadajg: gruntowna
znajomos¢ metody dramy, umiejetno$¢ doboru wiasciwych technik
dramowych 1 strategii ich uzycia do potrzeb 1 mozliwosci grupy,
umiejetnos$¢ pracy z grupg na jej spotecznych procesach, ponadto wiedza
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1 empatia umozliwiajgca wprowadzenie uczestnikow do tematyki
Zaglady. Przezywajac w rolach dramowe konflikty bohaterow
przedstawianych narracji uczestnicy /uczniowie staja si¢ uzdatnieni do
wspotczucia 1 wspdlodczuwania emocji innych ludzi, odkrywajg
wartoscl 1 trenujg swoje czlowieczenstwo w duchu tolerancji 1 szacunku.
Wejscie w role pozwala spojrze¢ na §wiat z innej perspektywy po to, aby
powrdci¢ do swojego zycia z nowymi przemysleniami. Przyktadowo,
jezeli Twoim przemysleniem - po zajeciach dramowych dotyczacych
przezy¢ wojennych matych dzieci - jest ,,Wojna jest zta” — to powiedz,
co Ty mozesz zrobi¢ w swoim zyciu, zeby codzienne mate wojny nie
wyniszczaty spotecznosci  (grup szkolnych, klasowych, rodzin,
przyjazni)? Kiedy, po zajeciach dramowych o Jutce - dziewczynce
z Getta, Twoim przemysleniem jest ,,Nikt nie ma prawa wykluczac¢
innych ludzi” — to powiedz, co Ty mozesz zrobi¢, gdy twoi koledzy
wykluczajg INNYCH - stabszych, biedniejszych, niepelnosprawnych?
Jezeli na zajgciach dramowych rozwigzate$s konflikt, sprobuj to zrobic
w rzeczywistosci — przeciez przetrenowales to w dramie; jezeli poczutes
w sobie bohatera dnia codziennego, to sprobuj nie by¢ biernym
obserwatorem, kiedy dzieje si¢ zto koto Ciebie.



