Aleksandra Proc

Pracownia Edukacji Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej LCDNiKP

SWIETA BOZEGO NARODZENIA

W WYBRANYCH KRAJACH EUROPY
| etap edukacji (klasa 1)

Cele ksztalcenia

Cele ogolne:

doskonalenie umiejetnosci  okre§lania  kolejnych miesigcy, por roku i1 ich
charakterystycznych cech, najwazniejszych $wiat w kalendarzu rocznym,

zapoznanie z tradycjami bozonarodzeniowymi w Polsce i w innych krajach Europy,
wadrazanie do poszanowania tradycji zwiazanych ze Swigtami Bozego Narodzenia,
ksztattowanie umiejgtnosci budowania kilkuzdaniowej wypowiedzi na okreslony temat,
wdrazanie do czytania ze zrozumieniem,

doskonalenie umiejetno$ci dodawania i odejmowania w zakresie 100, bez przekroczenia

progu dziesiatkowego.

Cele szczegolowe:

Uczen:

okresla z ilu miesigcy sktada sig rok,

wymienia kolejne miesiace w roku,

nazywa pory roku 1 przypadajace im miesiace,

wymienia elementy pogody i zjawiska przyrodnicze charakterystyczne dla
poszczegdlnych por roku,

wypisuje na kartkach papieru okreslenia kojarzace si¢ hastem ,,Rok”,

selekcjonuje zgromadzony materiat do promykowego uszeregowania,

opowiada o tradycjach zwiazanych ze Swigtami Bozego Narodzenia obchodzonymi
w Polsce,

okresla potozenie wybranych panstw na mapie konturowej Europy,

wyszukuje w tekscie informacje na temat tradycji bozonarodzeniowych obchodzonych
w innych krajach Europy,

tworzy plakat z wykorzystaniem uzupetionych i zgromadzonych materiatow,

prezentuje pracg wytworzona przez grupe,



— dokonuje obliczen matematycznych w zakresie 100, bez przekroczenia progu dziesiatkowego,

— koloruje kontury obrazka zgodnie z legenda w karcie pracy,

— wypowiada na temat tradycji Swiat Bozego Narodzenia obchodzonych w Polsce
I w wybranych krajach Europy,

— redaguje zyczenia §wiateczne,

— zapisuje zyczenia Swiateczne z zachowaniem formy grzeczno$ciowej stosowanej w listach,

— wykonuje upominek dla bliskiej osoby w postaci choinki z zyczeniami.

Metody ksztalcenia (wg W. Okonia):

— stowna — rozmowa, pogadanka,

— ogladowa — pokaz, prezentacja,

— czynna — zadan praktycznych do wykonania,

— waloryzacji — ekspresja stowna, muzyczna.

Metody aktywizujace (wg Jadwigi Krzyzewskiej):

— burza mézgéw,

— promykowe uszeregowanie,

— kosz i walizka.

Formy pracy: indywidualna — jednolita, grupowa - jednolita, zbiorowa — jednolita.

Czas pracy: 4 godziny dydaktyczne.

Srodki i materialy dydaktyczne: kartonik z napisem ,,Rok”; flamastry; duzy arkusz papieru

pakowego; puste kartoniki do promykowego uszeregowania; materiaty do tworzenia plakatu:

kartoniki z nazwami panstw europejskich, mapki konturowe Europy dla kazdej grupy, obrazki

symbolizujace zwyczaje bozonarodzeniowe wybranych krajow, informacje dotyczace

zwyczajow bozonarodzeniowych obchodzonych w wybranych krajach Europy (Wielka

Brytania, Hiszpania, Norwegia, Niemcy, Grecja); karta pracy z konturem Mikotaja,

dziataniami matematycznymi oraz legenda do kolorowania; dwa szablony choinki — jeden

biaty, jeden zielony; kolgdy, pastoratki — teksty do $piewania, wersje muzyczne pastoratek

,Jest taki dzien”, ,,Pastuszek bosy”, ,,Ztota gwiazdka”— odtwarzacz CD; kartki samoprzylepne

do ewaluacji zaj¢¢; arkusz papieru z rysunkiem kosza 1 walizeczki.



Przebieg zajeé:
1. Powitanie w kregu:

e przesylanie iskierki przyjazni — rozpoczyna nauczyciel wypowiadajac stowa: ,,Iskierke
przyjazni puszczam w krag, niech wrdci do moich rak”, nastepnie kolejno ,,przekazuja
iskierke” poprzez uscisk dtoni.

e moéwienie sobie kolejno mitych stow na powitanie, np. tadnie dzi§ wygladasz, jestes$
dobrym kolega , lubig si¢ z toba bawi¢, dzi$§ bedzie wesoto, itp.

Dodatkowe propozycje:

Zabawy na powitanie mozna urozmaici¢ wzajemnym podawaniem dfoni sqsiadom po prawej

I po lewej stronie (dzieci siedzq w kregU); dzieci mogq tez spacerujqc podawac sobie rece

(starac¢ sie, uscisnq¢ jak najwiecej dloni), na sygnal nauczyciela lub przerwe z muzyce.

2. Tworzenie ,kalendarza” z uwzglednieniem kolejnych miesigcy, por roku, najwazniejszych
$wiat z zastosowaniem promykowego uszeregowania — praca na dywanie, w kregu:

e rozmowa kierowana pytaniami nauczyciela na temat kolejnych miesigcy w roku,

Przykladowe pytania:
lle miesiecy ma ,,rok”? Jakie to miesiqce? Ktory miesiqc rozpoczyna, a ktory konczy rok?
Z czym sie kojarzq poszczegolne miesiqce? Czy miesiqce mozna jakos pogrupowac? Itp.

e pisanie, rysowanie na kartkach papieru skojarzen do hasta ,,Rok” (kazde dziecko
otrzymato wczesniej od nauczyciela kilka kartek papieru oraz flamastry),

e ukladanie , kalendarza” z zastosowaniem promykowego uszeregowania:

o porzadkowanie skojarzen w grupy tematyczne wedlug zasady ,.co do siebie
pasuje?” (nazwa pory roku: nazwy miesigcy, obrazki z elementami pogody,
przyrody, nazwami $wiat),

o doktadanie do kartonika z haslem ,,Rok” umiejscowionego posrodku kregu
stopniowo wszystkich wypisanych — narysowanych wczesniej skojarzen
W kolejnosci: pora roku, kolejne miesiace, charakterystyczne cechy pogody -
przyrody, nazwa §wigta (tworzenie promykow),

o analizowanie, czy jest wszystko, zeby stworzy¢ kalendarz — jesli nie, dopisywanie
brakujacych elementow na oddzielnych kartonikach i doktadanie ich do
odpowiednich promykow,

o naklejanie wszystkich elementéw tak utworzonego kalendarza na duzy arkusz

papieru i umieszczanie w widocznym miejscu sali,



oznaczanie czerwonym kolorem kartonikéw z wypisanymi nazwami $wiat —

wyodrebnienie miesiaca grudnia oraz Swiat Bozego Narodzenia.

Uwagal!

Sposob przeprowadzenia c¢wiczenia zalezy od poziomu umiejetnosci uczniow, od koncepcji

nauczyciela. Mozna do hasta ,,Rok” doktadac kartoniki bez okreslania ich kolejnosci,

wg zasady ,,Co do siebie pasuje”. Nauczyciel moderuje pracq uczniow - zadaje pytania

Naprowadzajace do utozenia kartonikow w promyki, dokonuje razem z uczniami analizy

wszystkich zapisow i sposobu ich ulozenia, oraz niezbednych korekt.

3. Zabawa ,,Tradycje Swiat Bozego Narodzenia w Polsce”

dzieci poruszaja si¢ po sali w rytm muzyki symbolizujacej $wigta, na przerwe
w muzyce wypisuja na kartkach papieru zawieszonych na plecach kolegi /kolezanki
wyrazy/zwroty zwyczajow bozonarodzeniowych obchodzonych w Polsce (kilka
przerw w muzyce — kazde dziecko dokonuje kilku zapisow na kartkach roznych osob),
odczytywanie zapisow, np.: choinka, wigilia, oplatek, Swiety Mikotaj, kartki
Swiateczne, zyczenia, Spiewanie koled itp.,

pogadanka na temat zwyczajéw obchodzonych w Polsce,

zapisanie na tablicy najczg$ciej powtarzajacych si¢ nazw = zZwyczajow
bozonarodzeniowych: odwiedziny Swietego Mikotaja, Wigilia,

swobodne wypowiedzi dzieci na temat wyodrgbnionych zwyczajow — jak obchodzimy

je w Polsce.

4. Zwyczaje bozonarodzeniowe w wybranych krajach Europy w odniesieniu do ,,Wigilii”

i ,.Swictego Mikotaja” (Wielka Brytania, Hiszpania, Norwegia, Niemcy, Grecja) —

tworzenie folderow/plakatow w grupach:

odszukiwanie wsrod materiatdow zgromadzonych na stotach nazw krajow, oraz mapki
konturowej Europy,

oznaczanie na mapce konturowej danego kraju przez obrysowanie jego konturu —
wpisywanie w kontur panstwa jego nazwy (dzieci korzystaja z atlasow
zgromadzonych na stotach),

odczytywanie informacji przygotowanych dla kazdej z grup na temat zwyczajow
bozonarodzeniowych obchodzonych w danym kraju (zatacznik nr 1),

naklejanie na karton formatu A-2: nazwy Panstwa, mapki konturowej, kartonikow
z informacjami dotyczacymi zwyczajow S$wiatecznych, obrazkow ilustrujacych

zwyczaje obchodzone w tym kraju,



e prezentacja pracy grup — omowienie plakatow danych panstw — odczytanie zwyczajow
bozonarodzeniowych tam obchodzonych (uzupetnienie informacji przez nauczyciela),
e pordwnywanie zwyczajow zwiazanych ze ,,.Swigtym Mikotajem” oraz ,,Wigilia”
w roéznych krajach, zapisywanie nazw panstw oraz informacji w postaci zdan

w tabeli narysowanej na tablicy:

Nazwa kraju Wigilia Mikolaj

e umieszczanie plakatow na wystawce.

5. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 100, bez przekroczenia progu dziesiatkowego -

karta pracy z ozdobami $wiatecznymi dla kazdego dziecka

W W W

24+6= 38-6= 67 +2=
10050 = 59-7= 45 +5 =

Kolorowanie 0zdob wg legendy:
e wynik 30 — kolor czerwony,
e wynik 52 — kolor z6tty,
e wynik 32 — kolor fioletowy,

e wynik 69 — kolor pomaranczowy,

wynik 50 — kolor niebieski.




Uwagal!
Karta pracy moze by¢ przygotowana rowniez w taki sposob, aby dzieci po obliczaniu, utozyty
wyniki rosnqco, lub malejqco tworzqc jednoczesnie z przyporzadkowanych im liter hasto

zwiqzane ze Swietami Bozego Narodzenia.

6. Przygotowanie upominku dla swoich bliskich z okazji zblizajacych si¢ Swiat Bozego
Narodzenia:
e wycinanie dwoch jednakowych szablonéw choinki — jednego z bialego, drugiego
z zielonego kartonu,
e redagowanie wspdlnie z nauczycielem zyczen $wiatecznych dla swoich bliskich
1 zapisywanie ich na bialym szablonie choinki,
e skladanie szablonu zielonej choinki wzdluz linii $rodka i przyklejanie zgigtym
brzegiem posrodku biatego szablonu choinki (po nie zapisanej Zyczeniami stronie),
e ozdabianie zielonej choinki zgromadzonymi materiatami typu: koraliki, stoma, piorka,
kolorowy papier samoprzylepny itp.
7. Spiewanie znanych koled i pastoratek np. ,Jest taki dzien”, Pastuszek bosy”, Ztota
gwiazdka”
8. Podsumowanie i ewaluacja zajec:
e rozmowa kierowana pytaniami nauczyciela,
Przyktadowe pytania:
Co zapamietaliscie z dzisiejszych zajec?
Czy taki sposob pracy odpowiadat Wam?
e wypisywanie na karteczkach samoprzylepnych: ,,Co dzi$ podobato mi si¢ — co zabiorg
ze soba”,
e przyklejanie karteczek na wizerunku kosza i walizki narysowanych na arkuszu

papieru.



Zalacznik nr 1

Informacje o zwyczajach bozonarodzeniowych w wybranych krajach Europy - do
wykorzystania podczas przygotowywania plakatow

Wielka Brytania — dzieci do Swigtego Mikotaja méwia Father Christmas. Jest to staruszek
z siwa broda w dlugim czerwonym plaszczu. Dzieci pisza do niego listy, w ktorych
przypominaja mu, jakie sa ich zyczenia. Listy wrzucaja do kominkow, aby z dymem poleciaty
do nieba. Na kominkach i1 przy 16zkach wisza ozdobne skarpety czekajace na prezenty.
Wigilii nie obchodzi si¢. W pierwszy dzien $wiat Bozego Narodzenia charakterystycznym
daniem obiadowym jest pieczony indyk z boréwkami. Podaje si¢ go ze S$wiatecznym
puddingiem, ktérego przygotowanie rozpoczyna si¢ juz pod koniec wrzesnia. Musi on si¢
sktada¢ z 13 sktadnikow.

Hiszpania — Swiety Mikolaj to Heilige Nicolaus lub Weinachtsmann. Przynosi dzieciom
prezenty dopiero w czasie Swiat Bozego Narodzenia. Na $wiatecznym stole pojawia sig
nadziewany indyk. Tradycyjnym ciastem jest keks, w ktorym zapieka si¢ drobne
niespodzianki, np. monety. Kto na nie trafi, musi w nast¢gpnym roku upiec takie ciasto.
Norwegia — role Swietego Mikotaja zwanego Julemand odgrywa jeden z gnoméw. Aby go
obtaskawi¢, wystawia si¢ mu miseczke z kasza ryzowa posypana cukrem i cynamonem.
Podczas wigilii podaje si¢ zeberka wieprzowe lub gotowana baraning. Przygotowuje sig
rowniez specjalne danie z solonej lub gotowanej ryby. Swiatecznym deserem jest krem
ryzowy. Ten, kto znajdzie w swojej porcji ukryty migdal, otrzymuje w nagrod¢ marcepanowa
swinke.

Niemcy — Swiety Mikolaj to Heilige Nicolaus lub Weinachtsmann. Przynosi dzieciom
prezenty dopiero w czasie Swiat Bozego Narodzenia. Na Boze Narodzenie nie moze
zabrakna¢ choinki. Niemieckie dzieci $piewaja o niej piesn ,,O Tannenbaum”. Tradycja
niemieckich $wiat jest pieczenie imbirowych ciasteczek, majacych ksztatt ludzikéw oraz
domkow. Charakterystyczna potrawa wigilijng sa kietbaski i satatka kartoflana.

Grecja — role Swietego Mikotaja petni Swicty Bazyli. Przynosi prezenty 1 stycznia, ktory jest
dniem imienin Bazylego. W $wiateczny wieczor dzieci chodza od domu do domu i zbieraja
stodycze w zamian za $piewanie koled. Na kazdym greckim stole znajduje si¢ Chleb
Chrystusa - duzy stodki bochenek o réznych ksztattach i z roznymi ozdobami.

Uwaga:

Z zaprezentowanego materiatu na temat zwyczajow bozZonarodzeniowych w danym kraju
nauczyciel przygotowuje kartoniki ze zdaniami do naklejenia na plakat.

Informacje o zwyczajach bozonarodzeniowych poszczegolnych  krajow  pozyskano
z Przewodnika metodycznego ,,Razem w szkole” — klasa 1l Edukacja wczesnoszkolna,
nr 2, str. 127 - 129



